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Crecimiento de la

poblacion humana, deforestacion y

cambio climatico son algunas causas de la sexta
extincion masiva de especies en la historia de la Tierra.

Ocurrira en los préoximos 20 o 30 afos, segun una
investigacion coordinada por Gerardo Ceballos, del Instituto
de Ecologia de la UNAM
y publicada en la revista
- Science Advances con el

o . g Ao titulo Accelerated modern
- : : human-induced species losses:
‘ TN R . 4 entering the sixth mass

-1 2 = . extinction.
% ‘-)U aios, pOS|bIe El analisis de cientos de
extincion masiva de especies/| miles deregistros fésiles

‘ » de mamiferos demuestra
Seria la seXtaenia historia de fef que el indice de
ierra, segun'estudio dela UNAW desaparicion natural en
v los dos ultimos millones de
anos fue de dos

L % especies por cada

10 mil cada 100 anos.

Con esa tasa natural de extincion se esperaria la pérdida
de entre ocho y nueve especies de vertebrados en el
presente siglo. Sin embargo, ya han desaparecido
447 especies que debieron hacerlo

alo largo de 10 mil afios.




Céncavo y
convexo

v o, R

El 28 por ciento de la poblacion mexicana
tendrd un problema de este tipo en alguna
etapa de su vida

Por ignorancia y miedo, hoy se tiende a estigmatizar a las personas
con enfermedades mentales, a discriminar a quienes han perdido la
nocion de realidad por padecimientos como esquizofrenia o psicosis,
y a normalizar a los afectados por depresion, ansiedad, violencia y
adicciones.

Hay que ponerse en el lugar del otro, porque uno mismo o algtin

familiar podria ser parte del 28 por ciento de la poblacién mexicana
que tendra un problema de salud mental en alguna etapa de su vida,
o del 14 que tendra un trastorno de ansiedad, o del nueve con algtin
tipo de depresion o de ese apenas uno por ciento con esquizofrenia.

Como todos somos vulnerables, hay que observar en nosotros y en
los demas si nuestras actitudes y emociones se salen de lo normal,
porque eso podria ser un aviso de que se requiere una ayuda
profesional.

Fuente: José Benjamin Guerrero Lépez, coordinador de la Clinica
del Programa de Salud Mental, Facultad de Medicina, UNAM.
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En la altima década, la chia, planta nativa Con ese fin, sustraen los perfiles genéticos

de México, salié del olvido por su valor de este tipo de proteina contenida en
nutracéutico. Contiene proteina de mejor la semilla, para utilizarlos luego como
calidad y mas digerible que otros granos patron de clasificacién del genotipo.

convencionales, ademas de acidos grasos
omega 3. Es rica en calcio, hierro, potasio,
vitamina C, fibra y antioxidantes.

Establecer la “huella dactilar” de la

chia permitira obtener innumerables
beneficios, por ejemplo, incrementar su
Por sus propiedades nutrimentales, la FES produccion en México para un mayor
Cuautitlan de la UNAM y la Universidad consumo. Podria ser una alternativa
Auténoma de Chapingo trabajan en la contra la desnutricion
caracterizacion de las prolamidas que en zonas rurales.
contienen diferentes variedades. \

Podria ser una
alternativa

contrala S {
desnutricion en

zonas rurales

valor nutraceutico



Biosensor Cientificos

para medir
glucosa e

insulina

Gano uno de los\ l

12 Premios de
Investigacion de
Google para América
Latina

de la Facultad
de Ciencias
desarrollan un biosensor
miniatura que permitira a los
diabéticos medir sus niveles de
glucosa e insulina, sin ir al médico
o a un laboratorio de diagnéstico.

Con una gota de sangre, el dispositivo
identificara los niveles de ambas
sustancias, los convertira en seiales
eléctricas y los guardara en una base de

& ; . il
datos que podra enviarse al médico, a

una computadora o a un teléfono celular.

El prototipo, con un avance de 40 por
ciento, estara listo a fines de 2016. Medio
afno mas llevara hacer el disefio y probar

el empaque para su comercializacion.

Este proyecto de la UNAM, en el que
trabajan los profesores Catalina
Stern y Mathieu Hautefeuille
y sus alumnos de doctorado
Mariana Centeno y Jehu
Lopez, gand uno de los 12
Premios de Investigacion
de Google para América
Latina, en su primera
edicion.

Hecho en
la UNAM




Vuelve el

“iPlay bol!”

al parque universitario
de beisbol

Con un encuentro en el que el marcador
favorecio a la oncena local 9 carreras
por 1, se reabrio el Parque Universitario de
Beisbol. Pumas de la UNAM derroté a Lobos de
la Universidad Iberoamericana, luego de nueve
entradas.

Tras un compas de espera, en el diamante auriazul volvié a
escucharse el clasico grito “jPlay bol!”, que retumbé hasta las
tribunas con aforo para mil 400 espectadores.

Con instalaciones renovadas, el campo espera ala
aficion beisbolera que podra disfrutar las préoximas
temporadas, incluso en juegos nocturnos.

Acompanaron la reapertura los
expeloteros Rubén Esquivias, de
los Tigres y Ramoén El Abulén
Hernandez, de los Diablos
Rojos del México, quienes
apoyan laidea de que
el deporte forme
parte integral de
la formacion
universitaria.




Contrala
trombosis
venosa en
viajeros

$Qué tanto viajas en avién? ;Padeces del corazén? ;Tienes diabetes
e hipertension arterial? ;Mides mas de 1.85 o menos de 1.65
metros? ;Consumes tabaco, alcohol o café?

Son algunos factores de riesgo de los viajeros para presentar una
trombosis venosa, complicacién de salud por permanecer inmévil
por mas de cuatro horas en un asiento de espacio i d

Para evitar la hinchazén de piernas y la trombosis venosa es
necesario hidratarse cada cuatro horas y evitar el alcohol y bebidas
con cafeina durante el vuelo.
También hay que movilizarse por lo menos una vez (caminar por
el pasillo), flexionar las rodillas y los talones, y masajearse las
pantorrillas.
Tampoco se debe dormir por mas de seis horas, pues la
inmovilidad disminuye la frecuencia cardiaca y la saturacién de
igeno, y la probabilidad de formacién de coagulos.
Las embarazadas deben acudir al médico para determinar si es
necesario un anticoagulante antes de volar.

Fuente: Dr. Jorge Baruch Diaz Ramirez, Clinica del Viajero-Facultad de Medicina, UNAM.



ExpoNEN Fotos DE ClubAD
UNIVERSITARIA. TOMA 1... ;SE FILMA!

Algunas de las fotos de las cintas
incluidas en la muestra al aire

libre, ubicada en el corredor de
Humanidades, entre Economia y

i h o Filosofia, cerca de Las Islas, son de
Asilo atestigua la exposicién Teresa, de Alfredo B. Crevenna (1960);
fotografica Ciudad Universitaria. Patsy, mi amor, de Manuel Michel
Toma 1... jSe filma!, donde (1968); El cielo dividido, de Julidn
aparecen en los encuadres Hernéndez (2006); Tlateloco, verano

y tomas para plasmar la del 68, de Carlos Bolado (2012), y

sensibilidad de diversos Giieros, de Alonso Ruizpalacios (2014).
cineastas.

La Ciudad Universitaria también
puede ser marco escénico de una
novela o de un relato, o bien de
un personaje de cine.

La exposicién, organizada para
M 5 i
sEnnEEEEEEEEE c'elebrar el 55 Aniversario de Ia‘
0 Filmoteca UNAM, permanecera hasta
diciembre.

Para celebrar el 55 Aniversario
de la Filmoteca UNAM



Traducen

Vision de los vencidos ,
. / Durante la Feria del Libro de
| I Ch ino Beijing, la editorial Commercial

Press China y la Direccion General de
Publicaciones y Fomento Editorial de
la UNAM anunciaron la edicién de Visién
de los vencidos. Relaciones indigenas de la
Conquista, del maestro Miguel Ledn Portilla,
en el idioma de Confucio.

Los textos, reflejo de la imagen que tuvieron los
pueblos de Tenochtitlan, Tlatelolco, Texcoco, Chalco y
Tlaxcala acerca de la lucha contra los conquistadores y la
caida de la cultura azteca, seran impresos en la versién del
= traductor Wei Jingxiang.

Los poemas, cantos y relatos de los autores indigenas
anénimos podran ser conocidos por un nimero muy amplio de
lectores asiaticos.

El libro del maestro Esta es la primera ocasion en que libros de la UNAM seran
Miguel Leén Portilla distribuidos en aquella region; ademas, para estrechar lazos

5 i culturales, se publicaran en chino al menos dos obras de
en version de Wei autores pumas cada afio.
Jingxiang




Si eres viajero frecuente del
ciberespacio, no dejes de visitar
la produccién de TVUNAM
alojada en You Tube.

Ahi, encontraras mas de 350
videos que la televisora de
los universitarios seleccioné
con criterios de divulgacién
cientifica y cultural para
estudiantes y especialistas.

Las opciones son diversas:
desde charlas con escritores.
jévenes hasta entrevistas con
los consagrados (Fuentes,
Poniatowska o Villoro).
También encontraras musica
popular y conciertos de la
‘OFUNAM.

No faltan las catedras de los
maestros universitarios que
abordan temas, por ejemplo,
de historia, derecho o
literatura. Recomendamos los
documentales memorables
de teatro, danza y pintura,

Mds de 350 videos culturales y
cientificos para estudiantes

asi como los debates de
coyuntura. En fin, una
seleccion de la agenda
académica y cultural
universitaria.




é!/' Loterama, app para
e aprender inglés

Con base en la loteria, el juego tradicional de plantillas y
baraja, integrantes del laboratorio UNAMobile de la Facultad
de Ingenieria crearon Loterama, app didactica enfocada en la

ensenanza de la lengua inglesa para niios.

Puede usarse en los sistemas operativos iOS y Android. Cuando
empieza el juego, se oye el nombre de las tarjetas (manzana,
corazon, bandera, luna o estrella) en inglés, y aparece la imagen
en pantalla.

Cada vez que el jugador o jugadores escuchan el nombre
de la imagen y la pronunciacion, tienen que seleccionar
las correspondientes en la pantalla tactil, hasta que logran
completar la plantilla y ganar.

Los inventores ya anunciaron las versiones del juego

en otros idiomas. »ﬁ

La aplicacion es gratuita y ya esta disponible

en la direccién http://mobile.unam.mx : ‘
7 ol
Fuente: Alejandro Garei Q Q ‘
Facultad de Ingenieria.

Aplicacién
interactiva en
dispositivos
mdviles para
asociar y escuchar
palabras en ese
idioma
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