EI Valle de México, aquella region transparente que ya no nos
tocd apreciar, con horizontes amplios, sin el cadtico conjunto de
edificios, ahora lo puedes ver en la Academia de San Carlos.

Son 13 pinturas del paisajista José Maria Velasco con escenas de aquel pais
decimondénico, que no necesitan ser iluminadas con bombillas porque de ellas
emana luz.

En la muestra Velasco y la Estética Digital, el lenguaje digital emula los trazos del pincel
del gran maestro paisajista que ingreso a San Carlos en 1858 como estudiante y se retiro
en 1903 cuando ya era maestro de Perspectiva.

Con laimagen digital no se pretende sustituir la experiencia de ver un oleoc o una acuarela
en vivo, sino difundir y proponer otras reglas para conformar una exhibicion a partir de
herramientas propias del siglo XXI.

Mas alld del soporte, los pixeles o trazos de pincel, lo que importa es la obra velasquiana: 13
pinturas dispersas
en diversas
colecciones y
que ahora tienes
oportunidad de
admirarlas en
esta revision
contemporanea.

Velasco y la
Estética Digital
en la Academia
de San Carlos

tradiciones

Revolucioné el libro de bolsillo.
Fue una decmdn democritica desde la imprenta

La Biblioteca del Estudiante Universitario (BEU), una de las
colecciones bibliograficas emblematicas de la UNAM, se fundé en
1939. El primer libro bajo su sello fue el antiguo texto atribuido a
los mayas, Popul Vuh, que se publicé como El libro del Consejo.

El propédsito de sus fundadores fue que los libros reflejaran la
cultura y la historia mexicanas, y resultaran de utilidad para los
estudiantes universitarios y el publico en general.

En el cumple 75 de la BEU, el hecho se revela innovador: revolucioné
el libro de bolsillo con portadas menos solemnes para atender
publicos masivos. Fue una decision democratica desde la imprenta.

La coleccién tiene otro atributo: al ofrecer un catalogo variado,
representa una permanencia de la cultura mexicana.

Es una de las grandes colecciones en lengua espariola a
| disposicion de la comunidad.

Convacas mecatronicas, que recrean sistemas vitales de los bovinos, estudiantes de medicina
veterinaria y zootecnia aprenderan a aplicar diferentes técnicas en rumiantes reales.

Son sistemas para diagnosticar patologias, explorar los ovarios del animal, introducir una
sonda a través del tracto digestivo y ordenar de manera adecuada.

El sistema circulatorio simula las frecuencias cardiacas de un animal sano y sus

patologias, el de ovarios permite una exploracién correcta para no dejarlo esté

con el de entubacion se puede extraer liquido rumial para pruebas quimicas y el
dispensador de leche (atun en proceso) recreara la glandula mamaria.

Con estos simuladores, creados por ingenieros de
- la UNAM, se podran mejorar las practicas en
»= laenseianzade la medicina veterinariay

' zootecnia.

% Fuente: Osiris Ricardo Torres, estudiante
de la Facultad de Ingenieria.

l <Ahora,

Vacas mecda’rronlcas a

bisemanario

TESOROS FILMICOS PARA
: INTERNAUTAS

Buscalos en:
www.filmoteca.unam.mx/cinelinea/

ZTeinteresa el cine en linea? La UNAM puso a disposicién de
los universitarios, y de la sociedad en general, los acervos de su
Filmoteca.

En Cine en Linea se pueden ver materiales filmicos de gran valor,
| correspondientes al periodo del cine silente mexicano y al ciclo
| que abarca la historia del pais de 1900 a 1990.

Esta disponible para dispositivos moéviles y
navegadores web, lo que permite tener acceso desde todos
los puntos del planeta. En total, 428 internautas cada
dia, en promedio, visitan la pagina:

www.filmoteca.unam.mx/cinelinea/

Para una funcién de cine en linea
consulta el catalogo: Cine silente,
México naturalmente,18 lustros y
una década, Pintura mexicana,
Miradas al Cine Mexicano
y Tauromaquia. De esta
tltima seccion te
recomendamos
La Petatera, del
director Carlos

Mendoza, un

documental
repercuten en

de 1999.
€l movimlento
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1O PARA PESADOS

padeces obesidad, la UNAM tiene un plan especifico para que
bajes esos kilos de mds. Sélo tienes que aprobar una evaluacién
para unirte al Programa Integral de Control de Peso.

Los requisitos de este programa enfocado principalmente en la conducta,
son: ser adulto sin problemas musculo-esqueléticos graves que impidan
hacer ejercicio y presentar examenes de laboratorio.

Bajo la supervision de un grupo multidisciplinario, comprende una dieta
equilibrada, rutinas de ejercicio y apoyo psicoldgico.
La meta es que después de seis meses, cuando concluye, los
participantes no requieran de un nutridlogo para saber £
como alimentarse, ni de un entrenador o médico del
deporte para realizar ejercicios correctamente, y que sean 4
también capaces de autocuidarse y hacerse cargo de su
salud.

Este proyecto surgié en 2005 y se realiza dos veces al aio.
W Fuente: José Ralando Flores, Direccién General de Actividades Deportivas y Recreativas.

Programa integral que no se enfoca en el
peso, sino en la conducta de la persona obesa

éviolencia cohdiana"

"Qué jpiensas respecto de que las mujeres son objeto de >,
comentarios ofensivos y'soportan toqueteos enlla calle o en el transporte
. publico? No lo/denuncian porqueicreen que esialgo queles ocurre a lamayoria de -
ellas. Pero, ;te parece normal?

Cuidado del
ambiente

La naturaleza es
mi raiz y mi futuro

‘www.valor.unam.mx

‘ Reflexiona sobre algunos datoside la Encuesta Nacional sobre la Dinamica deilasiRelaciones en
les Hogares:

| # 23.7 por ciento) ha padecudo enalgunalocasion frasesid
L ;

MWMexico

a través de la minada de 137 conso’ites

iCérno ha sido el ejercicio del poder politico en México en los ultimos
500 anos? ;Quiénes han sido las esposas de los gobernantes? ;Qué
pensaban? ;Qué sentian? ;Qué hacian? ;Come percibian el mundo?

Si quieres saberlo, solo tienes que leer La suerte de laconsorte, el libro de
Sara Sefchovich, del Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM,
obraque acaba de cumplir 15 anos.

Las esposas de virreyes'y presidentes son el pretexto de Sefchovich para
hablar de la situacion social, cultural y de la mujer en cada momento
historico, desde el siglo XVI hasta la actualidad.

La narrativa de las vivencias de esas mujeres que acompanaron
alos poderosos, aderezada con cartas, fotografias y relatos o _
familiares, es también un analisis historico, sociologico
y cultural.

Ellibro, cuya primera version se publico ‘
en 1992 como Las primeras damas
(ala fecha suman 137
esposas] y desde 1999

d eza da con
‘carta fotograﬂas
~ elatosvill

“familiares
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TRECE PAISAJES
pel. VALLE pE IMEXICE

EI Valle de México, aquella region transparente que ya no nos
toco apreciar, con horizontes amplios, sin el caotico conjunto de
edificios, ahora lo puedes ver en la Academia de San Carlos.

Son 13 pinturas del paisajista José Maria Velasco con escenas de aquel pais
decimononico, que no necesitan ser iluminadas con bombillas porque de ellas
emana luz.

En la muestra Velasco y la Estética Digital, el lenguaje digital emula los trazos del pincel
| del gran maestro paisajista que ingresé a San Carlos en 1858 como estudiante y se retiro6
i en 1903 cuando ya era maestro de Perspectiva.

i Con laimagen digital no se pretende sustituir la experiencia de ver un 6leo o una acuarela
en vivo, sino difundir y proponer otras reglas para conformar una exhibicion a partir de
| herramientas propias del siglo XXI.

'El Mas alla del soporte, los pixeles o trazos de pincel, lo que importa es la obra velasquiana: 13
il pinturas dispersas

| en diversas

| colecciones 'y

| que ahora tienes
oportunidad de
admirarlas en
esta revision
contemporanea.

Velasco y la
Estética Digital |
en la Academia |
» de San Carlos |
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Revoluciond el libro de bolsillo.
Fue una decision democratica desde la imprenta

La Biblioteca del Estudiante Universitario (BEU), una de las
colecciones bibliograficas emblematicas de la UNAM, se fundé en

1939. El primer libro bajo su sello fue el antiguo texto atribuido a
los mayas, Popul Vuh, que se publicé como El libro del Consejo.

El propdsito de sus fundadores fue que los libros reflejaran la
cultura y la historia mexicanas, y resultaran de utilidad para los
estudiantes universitarios y el publico en general.

En el cumple 75 de la BEU, el hecho se revela innovador: revolucioné
el libro de bolsillo con portadas menos solemnes para atender
publicos masivos. Fue una decision democratica desde la imprenta.

La coleccion tiene otro atributo: al ofrecer un catalogo variado,
representa una permanencia de la cultura mexicana.

Es una de las grandes colecciones en lengua espanola a
disposicion de la comunidad.




Con vacas mecatronicas, que recrean sistemas vitales de los bovinos, estudiantes de medicina
veterinaria y zootecnia aprenderan a aplicar diferentes técnicas en rumiantes reales.

Son sistemas para diagnosticar patologias, explorar los ovarios del animal, introducir una
sonda a través del tracto digestivo y ordehar de manera adecuada.

El sistema circulatorio simula las frecuencias cardiacas de un animal sano y sus
patologias, el de ovarios permite una exploracion correcta para no dejarlo estéril;
con el de entubacion se puede extraer liquido rumial para pruebas quimicas y el
dispensador de leche (atin en proceso) recreara la glandula mamaria.

manera :
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Son simuladores para
explorar, entubar y
ordefiar de

Con estos simuladores, creados por ingenieros de
- \ la UNAM, se podran mejorar las practicas en
+» laensenanza de la medicina veterinariay

’ zootecnia.

w Fuente: Osiris Ricardo Torres, estudiante
de la Facultad de Ingenieria.
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TESOROS FILMICOS PARA

A

: INTERNAUTAS

Buscalos en:
www.filmoteca.unam.mx/cinelinea/

¢ Te interesa el cine en linea? La UNAM puso a disposicion de
los universitarios, y de la sociedad en general, los acervos de su
Filmoteca.

En Cine en Linea se pueden ver materiales filmicos de gran valor,
correspondientes al periodo del cine silente mexicano y al ciclo
que abarca la historia del pais de 1900 a 1990.

Esta disponible para dispositivos méviles y

navegadores web, lo que permite tener acceso desde todos

\} los puntos del planeta. En total, 428 internautas cada
dia, en promedio, visitan la pagina:
www.filmoteca.unam.mx/cinelinea/

Para una funcion de cine en linea
consulta el catalogo: Cine silente,
México naturalmente,18 lustros y
una década, Pintura mexicana,
Miradas al Cine Mexicano
y Tauromaquia. De esta

ultima seccion

te

recomendamos

La Petatera, del
director Carlos
Mendoza, un

documental
de 1999.
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Ahora
también
como
bisemanario
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Gaceta UNAM
celebra sesenta anos
194 de labor. informativa.
Fundadaen 1954 por el
maestro Henrique Gonzalez
Casanova, en agosto pasado cumplio un ano mas

de reportar la historia cotidiana de la Universidad.

%1 Siempre en permanente cambio, apoyada en las nuevastecnologias de

lalinformacion y/la comunicacion, desde marzoincluso esta en la orbita
dela globalizacion informativa.

Comoisuiversion impresa, Gaceta Digital UNAM aparece/lunesiy jueves
con lomas relevante della semana universitaria. Un plus'son/los'boletines
que informan sobre dondeise construye el futuro.

Ademas de. Comunidad, Academia, Gobierno, Cultura'y Deportes; tiene
una seccion para enterarse delLomads/leido; unaligaa ejemplares
anteriores; tanto en version impresa como digital;ly otra alaiAgenda
Digital con todaila ofertalacadémica y cultural de/llalUNAM.

Otra opcion/informativa'son lossMomentos. Gaceta UNAM, el'suplemento
queise editéo.conimotivoide su sexagesimo’aniversario; contiene hitosy.
datos relevantesiy/reveladoreside nuestra historia. Se.puedeileer'enilinea
o/ descargar. en/formato PDF.

www.gacetadigital.unam.mxitambién llevaaotros productos
informativoesicomo ProyectolUNAM, que se publica los viernes en
el diario El\Universaly el Mural UNAM, unaiventana de
laiUniversidad a/lasiescuelasidel sistema
incorporado.




Los efectos
fisicos
repercuten €n

el movlmlento

2 Quérelacion
hay entreiel futbol'socceryila -
fisica? Por/lo menos, una decenalde'fenomenos de .
mecanica, hidrodinamica, aerodinamicaly/fuerzaigravitacional.

Paraiser. un verdadero goleadoritomalen cuenta lo siguiente:;comoise/mueve
el'balon después deique alguien le pega? El balonjes un puntoimasa‘alterado por la
lierra, es decir, sube, se desacelera por. la fuerzaide gravedad y luegoicae.'Su trayectoria
esiunajparabola.

En/los tirosicon“chanfle” la bolalgira con respectolalunicierto eje;
horizontal; vertical oinclinado’Todoidepende deilcomoisea
tocada.

En el tirollibre influyenjeliprincipioide Bernoulli'(a
. mayor.velocidad, menoripresionen el aire) y
B ellefecto Magnus:/cuando unaesferalgira
enlun fluido —-ellaire=; recibeluna fuerza
U lateral que laidesvia deisu trayectoria
Flores\Valdés) original.

Investigador:
Emérito; Instituto

g b T En suma, hay/que considerar/los
o efectosifisicosien ellmovimiento
del baldnlyirepetirlosialiinfinito.

ool SoOCCEr



Del pirOpO al
& topqueteO:

¢cviolencia cotidiana?

© Z 0 . .
¢ Qué piensas respecto de que las mujeres son objeto de
comentarios ofensivos y soportan toqueteos en la calle o en el transporte
publico? No lo denuncian porque creen que es algo que les ocurre a la mayoria de
ellas. Pero, ;te parece normal?

Reflexiona sobre algunos datos de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica,dejlasiRelacionesien
los Hogares:

* 23.7 por ciento ha padecido enialgunaiocasionifrases'de caracter sexual molestas'u
ofensivas.
* 13.6 por.ciento, tocamientos.
* 7.8 por.ciento’ha tenido miedo de'ser atacada o abusada sexualmente.
* 1.4/por.ciento fue obligada a'ver escenas o actos sexuales.

Laiviolencia de género (acoso y hostigamiento) también
se expresa en la pareja, en las escuelas'y en el ambito
publico.

Otras:formas deviolenciade
género:son: la sexual, la
psicologica, la econdmica, la
patrimonial o la derivada
de'negligencia.

/"‘”‘\\ _—

" . 23.7T por ciento
7 ’t ha padecido en

435} alguna ocasion
frases de
caracter sexual

e




Que leer

Vv
Mexico
a btravés de la minada de 1 3 7 consoites

£C6mo ha sido el ejercicio del poder politico en México en los ultimos
500 anos? ;Quiénes han sido las esposas de los gobernantes? ;Queé
pensaban? ;Qué sentian? ;Qué hacian? ;Como percibian el mundo?

Si quieres saberlo, sélo tienes que leer La suerte de la consorte, el libro de
Sara Sefchovich, del Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM,

obra que acaba de cumplir 15 anos.

Las esposas de virreyes y presidentes son el pretexto de Sefchovich para
hablar de la situacion social, cultural y de la mujer en cada momento
historico, desde el siglo XVI hasta la actualidad.

La narrativa de las vivencias de esas mujeres que acompanaron
a los poderosos, aderezada con cartas, fotografias y relatos

familiares, es también un analisis historico, socioldgico
y cultural.

El libro, cuya primera version se publicé ‘ ‘

en 1992 como Las primeras damas
(a la fecha suman 137
esposas) y desde 1999
como La suerte de la
consorte, ya va en su
cuartaedicion.

Una'narrativa
aderezada conyp s
i 7
cartas, fotografias "
y-relatosMi - g8

familiares
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SOLO PARA PESADOS

Si padeces obesidad, la UNAM tiene un plan especifico para que
bajes esos kilos de mas. Sdlo tienes que aprobar una evaluacion
para unirte al Programa Integral de Control de Peso.

Los requisitos de este programa enfocado principalmente en la conducta,
son: ser adulto sin problemas musculo-esqueléticos graves que impidan
hacer ejercicio y presentar examenes de laboratorio.

Bajo la supervision de un grupo multidisciplinario, comprende una dieta
equilibrada, rutinas de ejercicio y apoyo psicoldgico.

La meta es que después de seis meses, cuando concluye, los
participantes no requieran de un nutriélogo para saber [~ - N i
como alimentarse, ni de un entrenador o médico del v { \) {g,
deporte para realizar ejercicios correctamente, y que sean Z8 | Q j <
también capaces de autocuidarse y hacerse cargo de su
salud.

Este proyecto surgio en 2005 y se realiza dos veces al ano.

..
i

W Fuente: José Rolando Flores, Direccién General de Actividades Deportivas y Recreativas.

Programa integral que no se enfoca en el
peso, sino en la conducta de la persona obesa
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