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En la tradicion oral, este personaje
es también el constructor de las
ciudades de los antiguos mayas

—FERNANDO GUZMAN
AGUILAR
—alazullO@hotmail.com

n Mesoamérica, los
enanos, jorobados y
otras personas con
otra deformidad fisica
eranseresconcualida-
desdivinas y un poder
excepcional. Es mas:
sus caracteristicas
unicas, no percibidas como de-
fectos por los mexicas y mayas,
losacercaban, enel casoespecifi-
co de los enanos, a los antepasa-
dosyalinframundo.
“Tambiénformabanpartedela
cortedelosgobernantes”, apunta
Francisca Zalaquett Rock, inves-
tigadora del Centro de Estu-
diosMayasdelInstitutode
Investigaciones Filold-
gicasde laUNAM.
Habia, sin embargo,
algunas diferencias en-
trelas culturas mexicay
maya. Bernal Diaz del
Castillo y otras fuentes se-
fialan que enla corte de Moctezu-
ma no faltaban los enanos (hom-
bres y mujeres) que, ademas de
llevar a cabo ciertos rituales, de-
biandivertiral Tlatoani, comosu-
cedia en las cortes de Europa.
“Contodo, esonoimpediaque,
en algunas ocasiones, los sacrifi-
caran. Incluso hay un relato que
describe el sacrificio de un enano
sobre un teponaztli (instrumento
musical de percusién fabricado
con un tronco de arbol ahuecado
en forma horizontal)”, comenta
Zalaquett Rock.

Los ena-
nos se encarga-
ban de oficiar ce-
remonias y par-
ticipaban en
danzas.

En cambio, en la iconografia
maya sélo se han descubierto
imégenes de enanos masculinos,
junto a gobernantes y algunas
deidades, en complejos palacie-
gos, participando en recepciones
devisitasreales.

DANZANTES
Los enanos se encargaban de ofi-
ciarceremoniasyparticipabanen
danzas, tocando instrumentos
musicales, sobre todo sonajas. De
estamanera, al estar presentes en
la narrativa de los dioses, danza-
ban en honor al dios del maiz, co-
mo se ve en la iconografia de los
vasosde Holmul, ciudad mayalo-
calizadaal norestedelaregiondel
Petén, en Guatemala.
“Ademas, eran seres aso-
ciadosalosantepasadosy,
por lo tanto, a las cuevas
yalinframundo, donde
segenerabalavida. Asi,
aparecenenvasijasyen
otros elementos icono-
graficos del periodo Cla-
sico maya”, sefiala la inves-
tigadora universitaria.
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En los relatos mayas actuales,
los enanos son seres que, antes
delaexistenciadelSol,concibie-
rony crearonlasciudadesdelos
antepasados.

En Elenanode Uxmal, unrelato
queformapartedelatradicionoral
de poblados mayas actuales, hay
atisbosyelementosdelamitologia
maya del periodo Clésico referida
aesos seres de corta estatura.
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Portada del libro coordinado por Zalaguett Rock y

publicado en maya y espariol por la UNAM.

Segunlatradicién, elenanono
nace como el comun de los hu-
manos,sinodeunhuevodequet-
zal y, luego, cuando comienza a
tocar el tunk’ul y la sonaja, se
transforma en un nifio que yano
crece y que estd destinado a go-
bernar.

Como parte de su proyecto
“Instrumentos sonoros prehispa-
nicos mayas”, Zalaquett Rock
coordind el libro El enano de Ux-
mal, publicadoen mayay espafiol
por laUNAM (se puede consultar
en la pagina web http:/www.iifi-
lologicas.unam.mx/ebooks/el-
enano-de-uxmal/).

Pensadoparaun publicoinfan-
til, pero disfrutable para todas las
edades, El enano de Uxmal con-
densa la mitologia de este ser co-
mo el creador de ciudades, como

Interiores del alma

— ROBERTO GUTIERREZ
ALCALA
—robargu@hotmail.com

A proposito de su libro Interiores
del alma. Espacios para habitar lo
humano (Arquine), presentadoen
la Facultad de Arquitectura de la
UNAM, Mariana de la Fuente
Obregdn, académica de esta enti-
dad universitaria, opiné que lare-
lacién entrelosinteriores del alma
ylosespaciosquehabitamoses,en
realidad, inseparable.

“Desde mi perspectiva, habitar
los espacios con alma implica
construir sentido, memoria, iden-

tidad y vinculos. Hay espacios cu-
yo disefio favorece mejor la expe-
riencia humana no porque deter-
minen lo que sentimos, sino por-
que crean las condiciones para
que sucedan ciertos hechos fun-
damentales como el silencio, la
contemplacion, el encuentro con
unomismoylosotros. Enesesen-
tido, un espacio interior no sélo
deberia responder a las necesida-
des funcionales, ya que también
puede convertirse en un refugio
para la experiencia humana mas
profunda”, afadio.
Aunque,adecirdelaacadémica
universitaria,laviviendaocupaun

lugar importante en este libro, las
reflexiones que hace no se limitan
aella.

“Interiores del alma nace desde
la reflexién de mi practica profe-
sional, la docencia, los viajes, mu-
chas conversacionesy la observa-
cion cotidiana de como vivimos'y
construimos los espacios que nos
rodean. Una de las preguntas que
atraviesan este libro es como esta-
mos enseflando a disefiar los es-
pacios que habitamos y, al mismo
tiempo, como los estamos habi-
tando como sociedad. Todos in-
fluyen en nuestramanera de estar
en el mundo, se vuelven escena-
rios donde dialogamos con nues-
tra interioridad, nuestra memo-
ria, nuestros afectos, nuestro sen-
tido de pertenencia y la construc-
cion de nuestraidentidad.”
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Para los mexicas
y mayas, las
caracteristicas
unicas de los
enanos los
acercaban a los
antepasados y al
inframundo.
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FRANCISCA ZALAQUETT ROCK
Investigadora del Instituto

de Investigaciones Filologicas

de la UNAM

“Los enanos también
formaban parte

de la corte de los
gobernantes”

elquevenceal gobernantey quie-
re el bienestar de toda la pobla-
cion, y como el especialista en el
bienestar ritual y ceremonial de
sucomunidad.

“Una de sus ensefianzas mas
importantes es que hay seres que
pueden ser distintos fisicamente
y que, pese a ello, destacan en di-
versas areas; otra, que debemos
cuidar a los ancianos; y otra mas,
que tenemos que hacer cosas que
lleven bienestar a toda la pobla-
cién”, indica la investigadora.

A este ser que nace de un hue-
vo,lamusicalohumaniza.Y,ade-
cir de Francisca Zalaquett Rock,
enciertaforma,elsonido,elritmo
y el movimiento pueden hacer
que un ser diferente como un
enano se transforme en una gran
personalidad.

“Hoy en dia, en muchos ritua-
les del area maya son fundamen-
tales los elementos sensitivos, es-
toes,lossonidos, losolores, lossa-
bores... Por ejemplo, los altares
que se levantan el Dia de Muertos
cuentan con ellos porque permi-
ten comunicarse con las deida-
des, alimentarlas y alcanzar un
equilibrio entre el mundo de los
humanosy el mundo de los ante-
pasados”, concluye. ®

Interiores
del alma.
Espacios
para habitar
lo humano
(Arquine), de
la académica
Mariana de
la Fuente
Obregén.

Mariana de la Fuente Obregdén

Espacios
para habifor
lo humana
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Para De la Fuente Obregdn,
unavivienda digna debe cumplir
varias condiciones minimas in-
dispensables, como estar cons-
truida con materiales apropia-
dos, contar con espacios que per-
mitan desarrollar las actividades
cotidianas de manera saludable,
tener acceso a luz y ventilacion
naturales, ser confortable, térmi-
ca, segura, etcétera. @
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70 ANOS DE
LA BIBLIOTECA
CENTRAL

Para celebrar el 70 aniversario
delaBiblioteca Central dela
UNAM, ubicada en Ciudad
Universitaria, la Loteria Nacio-
nal emitira dos millones 400
mil “cachitos” de un billete
conlaimagen de este edificio
emblematico diseriado por
Juan O’'Gorman. Dicho billete
conmemorativo correspon-
dera al sorteo superior 2888,
el cual sellevaraa cabo el pro-
Ximo viernes 26 de junio.

475 ARBOLES
PARA GELEBRAR
475 ANOS

Como una manera significati-
va de conmemorar los 475
anos de la fundacion de la Uni-
versidad de México, antece-
dente de laactual Universidad
Nacional que marca el inicio
de los estudios superiores en
nuestro pais, ya se comenza-
ronasembrar 475 arboles en
las cinco facultades de Estu-
dios Superiores (Aragon, Aca-
tlan, Zaragoza, Iztacalay
Cuautitlan) de esta casa de es-
tudios. Los ejemplares seran
custodiados por estudiantes,
académicos y trabajadores, y
se buscara que tengan adop-
tantes durante los siguientes
25 anos.

LLUVIAS DE
ENERO A INICIOS
DE JUNIO

A decir de Jorge Zavala Hidal-
g0, investigador del Instituto
de Ciencias de la Atmdsfera

y Cambio Climaticodela
UNAM, y fundador del grupo
de Interaccion Océano-At-
mosfera de esta entidad uni-
versitaria, las lluvias registra-
das de enero a inicios de junio
del presente aio en el territo-
rio nacional fueron 15% mas
intensas que el promedio

de la climatologia de los Ulti-
mos 30 afnos.
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