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ESPECIAL

Ecocidio: podria tratarse de
un delito cercano al genacidio

:2: De acuerdo con Gerardo Torres Salcido, director
del Centro de Investigaciones sobre América Latina
y el Caribe de la Universidad Nacional, el ecocidio
podria tratarse de un delito cercano al genocidio
porque desplaza a poblaciones enteras en todo el
mundo, provoca crimenes contra los defensores
del medio ambiente y se asocia a otros fendmenos
globales como el cambio climatico.

Gobernanza de la IA
N0 puede quedar en
manos de unos pocos

i A decir de Lorena Rodriguez
Leon, directora de la Facultad de
Economia de la UNAM, la inteli-
gencia artificial es una tecnologia
que transforma procesos y rede-
fine las bases sobre las que se
construyen las economias y las
instituciones educativas, y hasta
la manera en que ahora se conci-
ben los derechos humanos. “Es,
en esencia, una transformacion
que va mas alla de lo tecnoldgico
y que impacta nuestras decisio-
nes, sesgos, prioridades y valores.
Por eso, su gobernanza no puede
quedar en manos de unos pocos;
debe ser resultado de delibera-
ciones colectivas, informadas,
plurales y éticas”, subrayo.
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Potencia simbolica, historicay
politica de los monumentos pablicos

::: En opinion de Angélica Veldzquez Guadarrama,
directora del Instituto de Investigaciones Estéticas
de la UNAM, hoy mds que nunca los monumentos
publicos estan a debate debido a la potencia simbd-
lica, histdrica y politica que poseen. “Es fundamen-
tal repensar su papel, preservacion y significado en
la Ciudad de México, pero también en otros ambi-
tos del pais y el resto de América Latina”, afiadio.
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ARNULDU KRAUS: UNA VIDA

ENTREGADA A
Y LABIOETIG

Texto: ROBERTO 3
GUTIERREZ ALCALA

—robargu@hotmail.com—

1 pasado 30 de agosto, Arnol-

do Kraus —médico internis-

ta, reumatdlogo, escritor, in-

vestigador y profesor de la

Facultad de Medicina de la

UNAM— falleci6 en la Ciu-
dad de México, donde habia nacido
en 1951.

Integrante deunafamiliajudiade
origen polaco que padecio las atro-
cidades cometidas por el régimen
nazien contradejudios, gitanos, ne-
gros, homosexuales y otros grupos
de personas de Europa durante la
Segunda Guerra Mundial, desarro-
116.un profundo pensamiento critico
y humanista a partir, precisamente,
del conocimiento de este hecho que
ensombrecid al mundo entero.

Fue miembro fundador del Cole-
gio de Bioética y del Seminario de
Cultura Mexicana, articulista de los
periddicos La Jornada y EL UNI-
VERSAL, y de la revista Nexos, y au-
tor de varios libros, entre los cuales
destacan La eutanasia (1998), Morir
antes de morir. El tiempo de Alzhei-
mer (2007), Cuando la muerte se
aproxima (2011), Decir adios, decirse
adids (2013), Recordar a los difuntos
(2015), Dolor de uno, dolor de todos
(2015), Suicidio (2021) y La vida. Un
repaso (2023).

Temas controversiales
Antonio VillaRomero, profesordela
Facultad de Medicina de la UNAM,
fue uno de los amigos mas cercanos
de Arnoldo Kraus. A mds de un mes
de la muerte de éste, recuerda: “Ar-
noldo y yo nos conocimos en 1989,
cuando ingresé en el hoy Instituto
Nacional de Ciencias Médicas y Nu-
tricién Salvador Zubirdn, que en-
tonces se llamaba simplemente Ins-
tituto Nacional de la Nutricién. Elya
eramédicodel Departamentode In-
munologia y Reumatologia. Ahi se
inicié nuestra amistad. Empecé a
colaborar con él en el anélisis de in-
formacion de sus pacientes con sin-
drome de Sjogren primario, que es
un padecimiento reumatico autoin-
mune. Con base en ese andlisis se
publicaron diversos articulos.”
Posteriormente, cuando suamis-
tad con Kraus se fortalecio, VillaRo-
mero fue testigo de los inicios de
aquél en las letras. Al respecto,
cuenta: “Carlos Payan, director fun-
dador del periddico La Jornada, era
paciente de Arnoldo. Asi pues, Pa-
yan lo invité un dia a escribir arti-
culos en ese perioddico. Al principio,
Arnoldo abordé en ellos asuntos
meédicos en general, pero después
encontrésuverdaderocaminoy co-
menzo a desarrollar los temas por
los que hoy en dia es famoso: la
bioética, la muerte digna, la euta-

nasia, el suicidio asistido, el suici-
dio, el aborto...

A decir del profesor universitario,
Kraus estudi6 a fondo estos temasyy,
como siempre fue una persona libre
en sumanerade pensar y actuar, es-
cribié acerca de ellos con mucha

apertura.

“Ahora bien, hay algo que resal-
tar. Arnoldo no tenia un sesgo claro
afavor o en contra de algunos de es-
tostemas controversiales; él simple-
mente los exponia con una gran li-
bertad. Por ejemplo, al abordar el
suicidio, reflexionaba sobre los mo-
tivos que podian llevar a una per-
sona a un acto de tal magnitud, sin
criticarlo ni alabarlo, sino demos-
trando, ante todo, una vision huma-
nista. En cambio, por lo que se re-
fiere al suicidio asistido, frente al he-
cho de mantener con vida a un pa-
ciente a toda costa, criticaba el en-
carnizamiento médico, por llamarlo
de algin modo, y defendia la liber-
tad de aquél de decidir cémo queria
bien morir.”

Con todo, Villa Romero cree que
Arnoldo Kraus nunca hizo ningin
tipo de gestién ante los legisladores
para que la eutanasia o el suicidio
asistido pudieran legalizarse en el
pais.

“El participd activamente en el
Colegio de Bioética y al dictar sus
conferencias fijaba su posicion, su
postura. Nunca quiso incursionar
directamente en temas politicos o

entablar relacion con la politica. De
hecho, creo que tenia cierta aver-
sion, igual que yo, hacia los politi-
cos, por lo que, en la medida de lo
posible, preferia evitarlos”, agrega.

Gonmucho humanismo

El derecho a la salud quedd consa-
grado en la Constitucion de México
en 1983, cuando la Secretaria de Sa-
lud estaba encabezada por Guiller-
mo Soberon Acevedo, ex rector dela
UNAM.

“Sin embargo, a principios de la
década de los afios 90, Arnoldo em-
pezo a revisar a profundidad este
derecho y llegé a la conclusién de
que una cosa era que quedara con-
sagrado en la Constitucién y otra
que todos los mexicanos pudieran
ejercerlo en la realidad. Basado en
esto, hizo una critica general del sis-
tema médico mexicano y, en espe-
cifico, del sistema de consultas ins-
titucional, en el que la relacion mé-
dico-paciente se pierde al ofrecer
consultas de 15 minutos... El dedi-
caba mucho tiempo a escuchar a
sus pacientes. Tenia ese don vy, en
consecuencia, siempre abogd por
esta practica. En todo momento tra-
to a sus pacientes con mucho hu-
manismo e intento entender su do-
lor y sufrimiento. De ahi que ahora
lo recuerden con tanto carifio y tan-
ta gratitud.”

Por cierto, hasta poco antes de su
muerte, Kraus siguid recibiendo a

sus pacientes en el consultorio par-
ticular que tenia, segun informa Vi-
lla Romero.

“Arnoldo habra dejado de traba-
jar en el Instituto Nacional de Cien-
cias Médicas y Nutriciéon Salvador
Zubirdn hacia finales de los afios 90,
porque no se sentia muy cémodo al
estar sujetoa patronesfijos. Comose
sabe, la medicina institucional va
coartando poco apoco lalibertad de
los médicos, porque debe practicar-
se bajo ciertas condiciones, y eso
que estamos hablando de un insti-
tuto nacional que era la joya de la
corona, pues en él se practicaba una
medicinadealta calidad. Asi, Arnol-
do continud su profesién como mé-
dico internista y reumatdlogo par-
ticular. Le iba muy bien en su con-
sultorio. Entre sus multiples pacien-
tes habia intelectuales, escritores,
pintores... Contaba con un ojo clini-
co impresionante. Asimismo, al no
tener que cumplir un horario insti-
tucional, pudo escribir mas.”

Satisfecho y tranquilo
La ultima vez que Villa Romero vio
a Kraus fue hace unos tres o cuatro
afios, cuando éste dio una conferen-
ciaenuno delos auditorios delaFa-
culta de Medicina de la UNAM.
“Yo no pude asistir a la conferen-
cia, pero fui a buscarlo una vez que
ésta termind y Arnoldo salié del au-
ditorio. Platicamos brevemente
porque él tenia alguna prisa. Como
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El investigador y profesor de la Facultad de
Medicina de la UNAM, recién fallecido en la
Ciudad de México, también fue articulista y
autor de varios libros, como Recordar a los difuntos

Agudeza filosofica

@ En opinion de Villa Romero,
Kraus desarroll6 en sus escritos,
de una manera directa, sin ro-
deos —incluso, en ocasiones,
con crudeza—, temas médicos
muy sensibles que o se pasan
por alto o se entienden, pero no
se habla de ellos.

“Esa fue una de sus grandes
aportaciones. Ademas, como
escritor, tuvo una evolucién for-
midable. Era un narrador muy
claro que llegd a adentrarse en
la materia de sus escritos con
una fina agudeza filosofica.”

Anchul

@ Los familiares y amigos mas
cercanos de Arnoldo Kraus le de-
cian Anchul, en honor de un tio
que él no conocio, pero que fue
hermano —el Unico varén— de
su madre y que falleci6 a los 13
anos, victima del nazismo.

Libre en su
manera de
pensar y
actuar.

nos teniamos confianza, le dije:
‘Oye, Anchul, jqué viejo te ves!’ El
me respondid: ‘{Lo mismo te iba a
decir yo!’ Y quedamos de reunirnos
en otra ocasién, con mas calma, pe-
ro ya no fue posible.”

La noticia de la muerte de Kraus
le cayo de sorpresa a Villa Romero,
porque, como no habia restablecido
contacto con €l, no sabia que estaba
muy enfermo de céncer.

“Mi hija me avisé que habia sa-
lido la esquela en una de las redes
sociales. La lei y me sorprendi mu-
chisimo. Yo notaba que Arnoldo
estaba muy satisfecho y tranquilo
con su vida, su profesion y su ca-
rrera como escritor. A veces lo veia
cuando aparecia en YouTube una
entrevista que recién le habian he-
cho. Debido a que sus padres mu-
rieron a edad avanzada, pensaba
que todavia tenia muchos afios por
delante”, finaliza. @

ANTONIO VILLA ROMERO
Profesor de la Facultad de Medicina de la UNAM

“En todo momento tratd a sus pacientes
con mucho humanismo e intento
entender su dolor y sufrimiento.

De anhi que ahora lo recuerden

con tanto carino y tanta gratitud”
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