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Cancer de prostata:
.« sefiales gue muchos
¥ hombres ignoran

::: De acuerdo con Victor Go-
mez Bocanegra, epidemidlogo y
académico del Departamento de
e Salud Publica de la Facultad de
= Medicina de la UNAM, el cancer
de prostata da sefiales suaves,
lentas, que muchos hombres ig-
noran, incluso por vergiienza y/o
miedo. En México, esta patologia

lo U'g‘/miﬁggién

e'd

Neurotecnologias y proteccion [I@
neurodatos: el futuro nos alcanzo

2 A decir de Anahiby Becerril Gil, de la Direccion
General de Cémputo y de Tecnologias de Informa-
cién y Comunicacion de la UNAM, con la llegada
de las neurotecnologias, que prometen combatir la
depresion o implantar chips en el cerebro para co-
nectarlos a computadoras, hay que ser conscientes
de la necesidad de proteger nuestros datos biomé-
tricos (que incluyen las ondas cerebrales), para evi-
tar su uso indebido.
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Por el sargazo, verano complicado
en las costas de Quintana Roo o En Mésico,esta patl

2 Segun Leticia Durand Smith, académica del mil casos nuevos y mas de 7 mil
Centro Regional de Investigaciones Multidisciplina-  fallecimientos por diagnostico
rias de la UNAM, se estima que este afio los arriba-  tardio. “Los primeros sintomas
zones de sargazo a las costas de Quintana Roo ten-  de problemas en la préstata son:
gan un incremento de 40%, “Ya en las costas, el urgencia de orinar mas seguido,
sargazo muere, se pudre y forma un lodo llamado ardor, flujo débil de orina y pre-
‘marea marrén’, que reduce drasticamente la pene-  sencia de sangre en ésta. Si apa-
tracion de la luz solar y los niveles de oxigeno en recen, se debe acudir al médico
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el agua”, dijo.

cuanto antes”, apunto.

SE CREA LA UNIDAD DE EDICIO!
GENETIGA'Y GRIOPRESERVAGID

Pertenece al Instituto de Fisiologia Celular de la UNAM vy es la primera en su tipo en México y Centroamérica

Texto: ROBERTO 3
GUTIERREZ ALCALA

—robargu@hotmail.com—

ecientemente se inauguro la

Unidad de Edicién Genética

y Criopreservacion (UEGC)

en el Instituto de Fisiologia

Celular de la UNAM; es la

primera en su tipo en Méxi-
co y Centroamérica.

A decir de Paula Licona Limon,
responsable cientifica de la UEGC,
ésta se cred para proveer de nuevos
modelos animales transgénicos, so-
bre todo ratones, a los laboratorios
querealizan investigaciones biomé-
dicas en ellos.

“Los modelos animales transgé-
nicos son aquellos cuyo genoma es-
td editado segtin las necesidades de
las lineas de investigacion con las
que trabaja un usuario. A estos ani-
males podemos insertarles una se-
cuencia de acido desoxirribonuclei-
co (ADN) para que expresen ciertos
genes o bien quitdrselas para que
dejen de expresar otros”, explica.

El método utilizado para llevar a
cabo esta edicion genética en rato-
nes y otros vertebrados se conoce
como CRISPR/Cas9 o “tijeras mole-
culares”. El complejo CRISPR/Cas9
esta conformado por dos cadenas
de 4cido ribonucleico (ARN), que
constituyen la guia que indica don-
de se tiene que cortar una determi-
nada secuencia de ADN; y por la
proteina Cas9, que es propiamente
la que actia como unas tijeras.

Biohanco

Por lo que se refiere a la criopreser-
vacion, es un proceso que permite
preservar células, tejidos u érganos
atemperaturas muy bajas. En el ca-
so de la UEGC, se preservard tanto
esperma como embriones de los ra-
tones transgénicos que se generen
en ella.

“Laideaes que, en paralelo con la
generacién de estos animales, ten-
gamos un biobanco, de tal modo
que, si el bioterio de un usuario se
contamina con un patégeno o sufre
algun desastre natural como una
inundacion, nosotros podamos pro-
veerlo de nuevo de esa linea de ra-
tones transgeénicos que generamos
para é1”, apunta Licona Limon.

Seis modelos animales

La UEGC cuenta con dos técnicas
académicas: Marifa Guadalupe Gar-
ciaPatifioy Ariadna Aparicio Judrez
(ambas son doctoras en Ciencias).

La primera estard encargada de
establecer contacto conlosusuarios,
escuchar sus necesidades, trabajar
en el disefio de una estrategia, pro-
ponérselo a aquéllos, pedirles que lo
aprueben y, una vez que el modelo
animal sea generado, validar la edi-
cion genética que le dio origen.

La segunda se dedicard a poner
en préctica las técnicas de manipu-
laciony transferencia de embriones,
asi como a hacer las electroporacio-
nes para la ediciéon genética.

Financiamiento

@ La UEGC fue creada con re-
cursos de la propia UNAM —in-
cluyendo el apoyo del Consejo
Técnico de la Investigacion Cien-
tifica y parte del presupuesto
del Instituto de Fisiologia Celu-
lar—, pero también del extinto
Consejo Nacional de Ciencias,
Humanidades y Tecnologia
(CONAHCyT), hoy Secretaria de
Ciencia, Humanidades, Tecnolo-
gia e Innovacion (SECIHTI).
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Provee de nuevos modelos animales transgénicos a los laboratorios que realizan investigaciones biomédicas en ellos.

“Por ejemplo, un usuario podra
venir alaUEGCy decirnos: ‘Yo quie-
ro un ratén que exprese la proteina
roja fluorescente sélo en neuronas
del hipocampo.” Entonces, Maria
Guadalupe estudiard la secuencia
del llamado gen reportero rojo fluo-
rescente y buscara cudl es la estra-
tegia mas eficiente para insertar,
mediante el método CRISPR/Cas9,
este gen en el organismo del ratén,
el cual permitird visualizar un tipo
de célulasen particular. Ariadna eje-
cutardla parte experimental relacio-
nada con el manejo y la edicién de
embriones de ratén, asi como su
transferencia a madres subrogadas.
Después, cuando el animalito sea
generado, Maria Guadalupe valida-
ra la edicion genética.”

En la UEGC se propusieron seis
modelos animales transgénicos. Ya
se validaron dos (y ya se generaron;
son los primeros en México) y muy
pronto se validara el tercero, que en
realidad servird para validar los seis
juntos, porque los principios y téc-
nicas que se utilizan en él se pueden
aplicar a los demas.

La UEGC dar4 servicio a investi-
gadores no solo de la UNAM, sino
también de otras universidades pu-
blicas, universidades privadas, ins-
titutos de salud e industrias.

Gran oportunidad
En opinion de Luis Tovar y Romo,
director del Instituto de Fisiologia

primer nivel

PAULA LICONA LIMON
Responsable cientifica de la UEGC

“Con la creacion de Ia
UEGC ahora es posible que
los colegas aprovechen

el método CRISPR/Cas9

en Mexico, para generar
nuevos modelos animales
editados geneticamente

y hacer investigaciones
competitivas de

Celular, la creaciéon de la UEGC re-
presenta una gran oportunidad pa-
ra impulsar proyectos cientificos
mucho mds complejos y responder,
de una manera mas integral, pre-
guntas bdsicas de biologia que tie-
nen impacto en la biomedicina, la
salud y la biotecnologia.

“Hoy en dia, los investigadores
que trabajan con modelos animales
transgénicos en nuestro pais deben
contratar los servicios de empresas
extranjeras para que los generen.
Sin embargo, el costo de estos ser-
vicios fuera de México es muy caro.
Ademés, para importar dichos ani-
males es necesario solicitar una li-

cencia tanto a la Comisién Federal
para la Proteccién contra Riesgos
Sanitarios (COFEPRIS) comoalaSe-
cretaria de Agricultura, Ganaderia,
Desarrollo Rural, Pesca y Alimenta-
cién (SAGARPA). Al generar nuevos
modelos animales transgénicos en
1aUEGC, el costo de los servicios se-
ra mucho mas accesible para la ma-
yoria de los investigadores que tra-
bajamos en el pais y, como ya esta-
mos cumpliendo con todas las re-
gulaciones sanitarias, no habrd que
tramitar ninguna licencia adicio-
nal”, agrega.

Asimismo, la creacién de la
UEGC abre la posibilidad de que,
mas alla de los articulos publica-
dos en revistas especializadas, es-
tudiantes e investigadores pos-
doctorales conozcan, in situ, el
funcionamiento del método CRIS-
PR/Cas9.

“OtradelasfuncionesdelaUEGC
serd dar asesorias especializadas,
porque la generacién de cada mo-
delo animal transgénico requiere
un protocolo diferente. Asi, cuando
venga un usuario y solicite uno, ten-
dra que trabajar muy de la mano de
nuestro personal y éste le dard la ca-
pacitacion especifica que necesite.
Y si el usuario pertenece a la Uni-
versidad Nacional o a otra institu-
cién académica, podra traer a sus
estudiantes para que aprendan y
entiendan bien el proceso”, finaliza
Tovar y Romo. @

UNAM

CRISPR/Cas9: un

metodo innovador

® En 1987, el bidlogo molecular
japoneés Yoshizumi Ishino, de la
Universidad de Osaka, describio
jpor primera vez unas secuencias
de acido desoxirribonucleico
(ADN) repetidas en el genoma
de la bacteria Escherichia coli.

Anos después, en 1993, el
microbidlogo espainol Francisco
Juan Martinez Mojica, de la Uni-
versidad de Alicante, identifico
las mismas secuencias repetidas
de ADN en la arquea Haloferax
medliterranei y, para nombrar-
las, concibié el término Cluste-
red Regularly Interspaced Short
Palindromic Repeats o Repeti-
ciones Palindromicas Cortas
Agrupadas y Regularmente Es-
paciadas —mejor conocidas en
el mundo de la ciencia por sus
siglas en inglés: CRISPR—, pero
también sugirié que podrian
tratarse de una especie de sis-
tema inmunitario adaptativo, lo
cual se confirmé mas adelante.

Dichas secuencias contienen
fragmentos de ADN de virus
que han infectado a bacterias vy
arqueas. Estos fragmentos de
ADN son utilizados por las célu-
las procariotas para detectar y
destruir el ADN de virus similares
que intenten atacar de nuevo.

En 2007, el cientifico francés
Rodolphe Barrangou explicé en
un articulo cémo las secuencias
CRISPR, junto a unas proteinas
denominadas Cas, les propor-
cionaban a bacterias vy arqueas
una resistencia ante infecciones
viricas secundarias.

Entretanto, las bioquimicas
Emmanuelle Charpentier (fran-
cesa) y Jennifer Doudna (esta-
dounidense) desarrollaron y
adaptaron, a partir de la bacte-
ria Streptococcus pyogenes, el
sistema CRISPR/Cas9 como un
método para editar el genoma
y, de este modo, avanzar en la
busqueda de la cura de diver-
sas enfermedades hereditarias,
diagnosticar, de manera opor-
tuna y barata, enfermedades
virales (zica, chikungunya, etcé-
tera), incluso en zonas poco ac-
cesibles, y generar ganado que
produzca mas leche o plantas
resistentes a infecciones micoti-
cas. Por este avance tan signifi-
cativo en el campo de la edi-
cion genética, ambas investiga-
doras obtuvieron el Premio
Nobel de Quimica en 2020. ®
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