
A24 C U LT U R A Viernes 13 de junio de 2025 EL UNIVERSAL

Proyecto UNAM

ClÌnica de AtenciÒn Integral a la
Salud en NezahualcÒyotl
::::: La Facultad de Medicina de la UNAM inaugurÒ
la ClÌnica de AtenciÒn Integral a la Salud (CAIS) en
la avenida  ngel de la Independencia, colonia Me -
tropolitana, Segunda SecciÒn, en el municipio de
NezahualcÒyotl, Estado de MÈxico, a fin de ofrecer
asistencias personalizadas en nutriciÒn, fisioterapia
y ortopedia a los sectores mÀs vulnerables de di -
cho municipio y zonas aledaÐas.
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6D es i n d i g e n iza c i Ò n7u
homogenizaciÒn de la
tortilla en Estados Unidos
::::: De acuerdo con Julieta Flo -
res Jurado, investigadora del
Centro de Investigaciones sobre
AmÈrica del Norte de la UNAM,
en aÐos recientes se han obser-
vado mecanismos de 6desindi -
g enizaciÒn7 u homogenizaciÒn
de la tortilla como alimento en
diversas zonas de Estados Uni -
dos. 6Estos mecanismos quedan
claros con la creciente expansiÒn
industrial de este insumo. Los
principales productores corpora -
tivos parecen evitar cuidadosa -
mente cualquier menciÒn del
papel fundamental de las muje -
res indÌgenas en lo que fue la in -
venciÒn del proceso de nixtama -
l i z a c i Ò n7, explicÒ.
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IA: para perfeccionar las
capacidades del personal mÈdico
::::: SegÙn ²scar Pilloni ChoreÐo, investigador del
Instituto de IngenierÌa de la UNAM, la Inteligencia
Artificial (IA) optimiza la eficiencia clÌnica y, mÀs
allÀ de sustituir al personal medico, le ayuda a per -
feccionar sus capacidades, 6Hay que perderle el
miedo, sobre todo en aplicaciones mÈdicas, y hacer
esfuerzos conjuntos entre la academia y las empre -
sas para demostrar su utilidad y fiabilidad 7, aÐadiÒ.
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E
l sonido suave y acompasado

de un tu n k3ul, el de una
trompeta con un toque de je -
ringoza parecida a la de un
bebÈ que quiere empezar a
hablar, el de un silbato bÙho

que cloquea, el de unas sonajas...
¨stos y otros sonidos naturales

asociados a la vida cotidiana, festiva
y ritual de los antiguos y actuales
mayas, producidos por un abanico
de instrumentos musicales recolec -
tados en zonas arqueolÒgicas de la
otrora MesoamÈrica, se pueden es -
cuchar en el sitio webUniversos So-
noros Mayas (www.universosonoro -
m aya.u n a m.m x ).

Fruto de un proyecto interdisci -
plinario homÒnimo a cargo de Fran -
cisca Zalaquett Rock, investigadora
del Centro de Estudios Mayas del
Instituto de Investigaciones FilolÒ -
gicas de la UNAM, Universos Sono -
ros Mayas divulga y comparte el co -
nocimiento sobre una gran canti -
dad de instrumentos musicales pre -
hispÀnicos y los sonidos que emi -
ten, y que, a decir de la propia Za -
laquett Rock, 6muchas veces no se
llegan a oÌr en los museos porque es -
tÀn dentro de una vitrina 7.

Como parte del mencionado pro -
yecto de la UNAM, la investigadora
analiza /en colaboraciÒn con un
grupo de especialistas de esta casa
de estudios, de la Universidad de Te -
xas y del Centro de Investigaciones
y Estudios Superiores en Antropo -
logÌa Social (CIESAS)/ los distintos
aspectos sensoriales que, desde los
tiempos prehispÀnicos hasta la ac -
tualidad, han formado parte de la vi -
da de los grupos mayas.

6AdemÀs de examinar los instru -
mentos musicales elaborados desde
el PreclÀsico hasta el PosclÀsico ma-
ya, estudiamos los sonidos que ro -
dean a los mayas y su relaciÒn con
otros sentidos, como el olfato, el tac -
to y el gusto, y los lugares y su paisaje
sonoro, lo cual incluye la
arqueoacÙstica de pla -
zas, estructuras, cue -
vas y oquedades na -
turales utilizadas co -
mo Àreas de reverbe-
raciÒn y efectos sonoros7,
agre ga.

Estudio organolÒgico
A partir de su historia, funciÒn so -
cial, diseÐo, construcciÒn y forma
de ejecuciÒn, Zalaquett Rock y sus
colaboradores llevan a cabo un anÀ -
lisis cientÌfico y sistemÀtico de los
instrumentos musicales prehispÀ -
nicos del Àrea maya.

6Este estudio organolÒgico abar -
ca zonas arqueolÒgicas mayas ubi -
cadas en la penÌnsula de YucatÀn,
Chiapas, Guatemala, Honduras y El
Salvador 7, seÐala.

Rescatados de entierros, cenotes,
grietas, unidades habitacionales,
escalinatas, plazas, etcÈtera, estos
instrumentos musicales estÀn he -
chos con cerÀmica, piedra, concha,
hueso, metal y materiales pere -
cederos como madera, semi -
llas y hojas.

Muchos emiten sonidos si -
milares a los de las aves, anuros
(ranas y sapos) y otros animales,
o a los del viento y la lluvia, con un
gran simbolismo cultural y ritual.

6Poseen refinadas cualidades or -
ganolÒgicas. Es mÀs, el anÀlisis
acÙstico de algunos de ellos indica
que, siglos antes de que las culturas
de Occidente la desarrollaran, ya
podÌan poner en prÀctica la polifo -
n Ì a7, asegura Zalaquett Rock.

CatÀlogo sonoro
Con base en los hallazgos y resul -
tados de las investigaciones, el sitio
web Universos Sonoros Mayas ofre -

ce diversas secciones a arqueÒlogos
y pÙblico en general.

La secciÒn 6I n i c i o7estÀ integrada
por la subsecciÒn 6CatÀlogo sono-
r o7, la cual incluye 170 instrumentos
prehispÀnicos y actuales, clasifica -
dos en aerÒfonos (silbatos, ocarinas,
y flautas), idiÒfonos (cascabeles, so -
najas y percutidos) y membranÒfo -
nos (tambores).

6Al darle clic a la fotografÌa de ca -
da instrumento se puede saber de
dÒnde y de quÈ Època procede, y en
quÈ museo se encuentra, y escuchar
el sonido que emite y que es posible
descargar y mezclar con otros soni -
dos en la subsecciÒn 2C omp o siciÒn
sonora (juego interactivo) 37, apunta
la investigadora universitaria.

La secciÒn 6D o cumento s7 e stÀ
conformada por las subsecciones
6Ediciones digitales 7, en la cual se
pueden leer en lÌnea libros como
Cuando los pÀjaros cantan. Narra -
ciones yucatecas y lacandonasyDio -
ses y seres del viento entre los anti-
guos mayas, de Martha Ilia NÀjera
Coronado; y 6Literatura y etnolo -
g Ì a7, en la que se presentan relatos
orales y textos escritos que citan o
guardan relaciÒn con sonidos.

La secciÒn 6Paisajes sonoros7e stÀ
constituida por las subsecciones
6Rumbos de agua7, con informaciÒn
sobre la vida y los sonidos cotidianos
en el Àrea maya, y 6Ranas y sapos7,
con datos acerca de diferentes espe -
cies y grabaciones de la particular
manera de croar de los anuros.

MÙsica maya de hoy en dÌa
La secciÒn 6M Ù s i c a7 ofrece los rit-
mos y sonidos creados en las comu -
nidades mayas de hoy en dÌa (mu -
chos de ellos se difunden por medio
de redes sociales y otras herramien -
tas web) y estÀ integrada por las sub -
secciones 6ColecciÒn JosÈ DÌaz
Ru Ì z 7 (Cantos escolares de Xeucal -
vitz, Baile de Conquista, Sones de
costumbro e In memoriam Adolfo
VÀzquez Alonso) y 6MÙsicos con -
temp orÀneo s7 (Chontales o yo -
ko t3an: Tamborileros de Nacajuca y
MÙsicos chontales; y Tzotziles: Fes -
tivales de rock y Ferias de rock).

En varios videos, tamborileros de
Nacajuca, Tabasco, muestran cÒmo
manufacturan sus tambores y mÙ -
sicos chontales explican cÒmo to -
can sus flautas, por ejemplo.

En Chiapas, los mÙsicos tzotziles
de rock cantan en lengua mayense
y, en la penÌnsula de YucatÀn, mu -
chos mayas tocan reggaetÒn y hip

hop. Los hip hoperos cantan en
maya yucateco y son popula -

res en dicha penÌnsula y muy
solicitados por la comuni -
dad de yucatecos mayas
que residen en San Francis -
co, Estados Unicos.

6Actualmente hay, tanto
en MÈxico como en el resto de

AmÈrica Latina, un gran movi -
miento musical en lenguas indÌge -

n a s7, concluye Zalaquett Rock. b

FRANCISCA ZALAQUETT ROCK
Investigadora del Centro de Estudios
Mayas del Instituto de Investigaciones
FilolÒgicas de la UNAM

6AdemÀs de examinar los
instrumentos musicales
elaborados desde el
PreclÀsico hasta el
PosclÀsico maya,
estudiamos los sonidos que
rodean a los mayas y su
relaciÒn con otros sentidos,
como el olfato, el tacto y el
gusto, y los lugares y su
paisaje sonoro7

M AYAS
Un sitio we b de la UNAM divulga y comparte el conocimiento

sobre una gran cantidad de instrumentos musicales
prehispÀnicos y los sonidos que emiten

01Cascabele s
de cobre.

02Tu n k ' u l o tun
de Guatemala.

03

Flauta de
c e rÀ m i c a .

04

Tro m p e ta
de cerÀmica.

05

Silbatos de
c e rÀ m i c a .
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