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18.8% de los adultos mayores
de 20 anos, victimas del insomnio

2 De acuerdo con Ulises Jiménez Correa, experto
de la Clinica de Trastornos del Suefio de la Facul-
tad de Medicina de la UNAM, en México, 18.8% de
los adultos mayores de 20 afios padece insomnio.
“Es el trastorno del suefio mas comun e implica
dificultad para retomar el suefio y dormir, o al me-
nos para tener una cantidad minima aceptable de
descanso, es decir, seis horas por noche”, sefiald.
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957 de la poblacion, con
caries 0 padecimientos
periodontales

2 Seglin Francisco Javier Ma-
richi Rodriguez, director de la
Facultad de Odontologia de la
UNAM, en México, 95% de la
poblacion tiene caries o padeci-
mientos periodontales (de las
encias). “A diferencia de las pri-
meras, éstos son, en su mayo-
ria, silenciosos y pueden atacar
al hueso”, afiadid. En general,
las enfermedades bucodentales
son resultado de diversos facto-
res de riesgo modificables que
también estan asociados a nu-
merosas afecciones no transmi-
sibles, como el consumo excesi-
vo de azucar, el tabaquismo, la
ingesta de alcohol y una higie-
ne bucal inadecuada.
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Deteccion tempranadela
enfermedad renal cronica: vital

= La incidencia de la enfermedad renal crénica
en México es de 13 millones de personas, aunque
podria ser mayor porque este padecimiento no se
detecta en sus fases iniciales. “Su deteccion tem-
prana y la identificacion de factores de riesgo pue-
de evitar la necesidad de una dialisis, una hemo-
didlisis o un trasplante de rifién”, dijo Elizabeth
Hernandez, académica de la Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza de la UNAM.
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rector Fernando Ocaranza,

el 20 de febrero de 1935, el

historiador del arte, acadé-

mico y escritor mexicano

Manuel Toussaint fundé el
Laboratorio de Arte de la UNAM,
que poco tiempo después se trans-
formaria en el Instituto de Investi-
gaciones Estéticas (IIE) de esta casa
de estudios, y del cual él mismo se-
ria director de 1939 a 1955.

A 90 afios de su creacion, el IIE
sigue cumpliendo con eficacia y
excelencia sus tres objetivos prin-
cipales: investigar, ensefar y di-
fundir el arte en los campos de la
historia, la teoria, la critica de arte
y los estudios visuales, contribuir
ala conservacion y la defensa del
patrimonio artistico, y formar his-
toriadores del arte.

“Al principio, aqui, en el IIE, se
dio prioridad a la historia de las
ideas estéticas y se estudiaron otras
artes, como la musica, la literatura'y
el teatro. M4s tarde se fortalecio la
historia del arte como disciplina in-
dependiente, con sus propias meto-
dologias y acercamientos a la teoria
del arte. Y en 1992 se fundo el La-
boratorio de Diagndstico de Obras
de Arte, donde se llevan a cabo es-
tudios sobre la materialidad de los
objetos artisticos —esto es, sobre los
materiales y la técnica que se em-
plearon para crearlos—, en los que
colaboran, de manera interdiscipli-
naria, fisicos y quimicos”, sefiala Ri-
taEder, investigadoraeméritadees-
te instituto.

Desde hace tiempo —a decir de
Eder, quien fue directora del IIE de
1990 a 1998—, la idea de artes plas-
ticas, que atin estd vigente, ha sido
sustituida paulatinamente por la de
artes visuales, en la que se pone én-
fasis en la imagen y que influye en
el estudio de las artes plasticas tra-
dicionales (pintura, pintura mural,
dibujo, grabado, escultura, arquitec-
tura...), pero también de otras ex-
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La investigadora emérita Rita Eder hace un repaso de la historia de esta entidad universitaria
dedicada al estudio del arte y habla del papel que habra de jugar en el futuro proximo

presiones artisticas, como la foto-
grafia, la cinematografia, el videoar-
te, el arte digital, las instalaciones y
las intervenciones.

“Y ahora, el IIE estd dedicado al
estudio de todas estas disciplinas y
expresiones artisticas”, afiade.

Areas de apoyo

Ademas del Laboratorio de Diag-
nostico de Obras de Arte, el IIE
cuenta con otras areas de apoyo: el
Archivo Fotografico Manuel Tous-
saint, el Archivo Historico y de In-
vestigacion Documental Eduardo
Bdez Macias, la Biblioteca Justino
Fernandez, la Biblioteca Beatriz de
la Fuente, el Departamento de Pu-
blicaciones, el Departamento de
Informdtica, que permite a los
miembros de este instituto poner-
se al dia en temas de tecnologia di-
gital, y la Unidad de Informacién
de las Artes.

“Es un privilegio trabajar en el
IIE, porque tiene muchas areas de
apoyo. Uno de los elementos fun-
damentales para los historiadores
del arte son las imagenes. Y en el

RITA EDER

Investigadora emérita del Instituto de Investigaciones
Estéticas de la UNAM

“No digo que el lIE es el instituto

Mas importante de Humanidades, pero
si uno de los mas destacados en este
Campo. Su renovacion esta a la vista
porque ha dado cabida a jovenes
investigadores que han aportado nuevos
puntos de vista para estudiar el arte’

Archivo Fotografico Manuel Tous-
saint se encuentran varias coleccio-
nes, entre ellas la de Guillermo Ka-
hlo, la de Tina Modotti, la de Juan
Guzmadn y una donada por Helen
Escobedo que contiene fotografias
relacionadas con una investigacion
que hizo sobre los monumentos de
todo tipo que hay alo largo y ancho
denuestro pais, y que fue labase del
libro Monumentos mexicanos: de

las estatuas de sal y de piedra”, co-
menta Eder.

Investigaciones

Entre las innumerables investiga-
ciones realizadas por miembros del
IIE destacan las que Justino Fernan-
dez le dedicé al arte mexicano de
distintos periodos; las de Fausto Ra-
mirez, que abrieron brecha para los
estudios del arte del siglo XIX; y las
de Ida Rodriguez Prampolini, que
hicieron importantes aportaciones
alosestudios del arte modernoy del
arte contemporaneo.

“Y no podemos dejar de mencio-
nar la investigacion que emprendio
Beatrizde laFuente sobre la pintura
mural prehispdnica y que hoy en
dia se sigue haciendo bajo la coor-
dinacién de Maria Teresa Uriarte; la
de Renato Gonzdlez Mello sobre el
muralismo mexicano; y la de Aure-
lio de los Reyes sobre el cine mudo
en México y el cine de la Revolu-
cién. También se han abordado con
asiduidad temas como la violencia,
el género y la problemadtica de la
ecologia, que son de la mayor im-

portancia”, apunta Eder.

Dupla arte/politica

De acuerdo con Rita Eder, hace
afios que entre los investigadores
de este instituto se ha renovado el
interés por la teoria del arte, la es-
tética y los estudios sobre la teoria
social del arte.

“Hoy por hoy, el objeto artisticoes
un objeto muy diverso, por lo que ya
no se sabe cudles son sus limites...
En la década de los afios 70 del siglo
pasado surgieron movimientos de
artistas que trabajaban en grupo y
que buscaban participar en el cam-
po de la politica. Asi, se desperté un
gran interés por la dupla arte/poli-
ticay se generd un gran impulso pa-
ra dejar de considerar el arte como
propiedad de una cierta clase social.
Creo, entonces, que ese interés y ese
impulso tendran un mayor impacto
en el mundo, y que la gente, el pu-
blico, se adentrard mds en el drea de
lo artistico y los estudios visuales.
Actualmente, los museos acogen y
exhiben obras que abordan proble-
mas sociales”, finaliza. ®
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Presentan en Tijjuanala nueva
plataforma UNAM, Accion Migrante

Conellaseintenta
apoyar a quienes viajaron
a Estados Unidos en
busca de trabajo
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Lanueva plataforma UNAM, Accion
Migrante, cuya direccion electroni-
ca es https://accionmigrante.unam.
mx/, fue presentada durante el “En-
cuentro sobre migracién e Inteli-
gencia Artificial. Soluciones tecno-

logicas a problemadticas concretas”,
celebrado en la Estacién Noroeste
de Investigacion y Docencia del Ins-
tituto de Investigaciones Juridicas
de la Universidad Nacional, en
Tijuana, Baja California.

Esta plataforma digital tiene co-
mo objetivo brindarles a todos los
migrantes, tanto mexicanos como
de otras nacionalidades, atencion
psicoldgica, orientacion juridica y
capacitacion para el trabajo.

“Cuando surgen problematicas
como las que los migrantes estan
enfrentando hoy en dia, es obliga-
cion dela UNAM ser el punto de en-

cuentro para tratar de hallarles al-
guna solucién”, sefiald Néstor Mar-
tinez Cristo, coordinador de Proyec-
tos Especiales de la Rectoria.

En la atencion psicoldgica parti-
cipan las facultades de Psicologia,
de Estudios Superiores Iztacala y de
Estudios Superiores Zaragoza; y en
la orientacion juridica, las faculta-
des de Derecho, de Estudios Supe-
riores Aragon y de Estudios Supe-
riores Acatlan, asi como el Instituto
de Investigaciones Juridicas.

Respecto ala capacitacién para el
trabajo, por medio del programa de
educacion continua #UNAMConti-

go, los migrantes podran adquirir
las habilidades necesarias que les
permitan integrarse al &mbito labo-
ral en México.

Una vez que se accede a esta
nueva plataforma, lo primero que
se ve en la pantalla de la compu-
tadora, del celularodelatablet des-
de donde se consulta es la Cartilla
de Derechos.

“Nos parecid que, en esta coyun-
tura —similar a la que se vivié hace
ocho afios— es fundamental dar to-
dalainformacién que se pueda ante
la incertidumbre y el miedo que
muestran las personas que estan

siendo afectadas por las decisiones
de un gobierno.”

De acuerdo con Martinez Cristo,
la plataforma UNAM, Accién Mi-
grante es un sitio muy amigable, al
cual se puede acceder con facilidad
ysolicitar ayuda o apoyo al personal
especializado en las disciplinas ya
referidas.

“La Universidad Nacional gene-
ra una enorme cantidad de activi-
dades académicas, muchas de las
cuales estan directamente vincu-
ladas con la problemadtica de los
migrantes, y nosotros estamos ha-
ciendo un esfuerzo para integrar-
las a esta plataforma. Ahora bien,
ésta apenas arranco, aun no esta
consolidada. Es una plataforma
perfectible, desde luego, que se ird
enriqueciendoy extendiendo poco
apoco en las semanas y meses por
venir”, dijo. ®
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