EL UNIVERSAL Viernes 14 de marzo2f¥5

CULTU

(k..

o Ui

ESPECIAL

DiagnOstico oportuno det
infantil, fundamental

SegUn Iris Gallardo Gallardo, profesora de la Fa -
cultad de Medicina de la UNAM y oncOloga pedia -
tra del Hospital General de MExico, el diagnOstico
oportuno del cAncer infantil eleva las probabilida -
des de supervivencia. 6Aunque no hay una forma

de prevenir este mal, su detecciOn temprana es cla -
ve para dar un tratamiento adecuado, pero tambiEn
depende del tipo de cAncer de que se trate 7, dijo.

MAs de 7 mil
enfermedades re
en todo el mund

.2 De acuerdo, con Juan Carlos
Zenteno Ruiz, acadEmico de la
Facultad de Medicina de la
UNAM, las enfermedades raras
son de baja prevalencia entre la
poblaciOn mundial. 6Se trata de
enfermedades desconocidas pa -

snﬁg omas que a
veces se confunden y retan a los

mEdicos, que no siempre las
identifican7, sebalO. En MExico,
aproximadamente 8 millones de
individuos padecen alguna. Hay
mAs de 7 mil en el mundo, con
variantes que van desde altera -
ciones neurolOgicas hasta pade -
cimientos autoinmunes, hema -
tolOgicos y autoinflamatorios,
entre otros.
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MEXico, el segundo pals
mAs especies de luciErm

Un grupo de investigadores, profesores y estu -

za Caballero, del Instituto de Biologla de esta casa
de estudios, ha descrito en los Ultimos aPos 101
nuevas especies de luciEmagas en MExico. 6Nues-
tro pals ocupa el segundo lugar en cuanto al nU -
mero de especies conocidas, con 301, detrAs tan sO-
lo de Brasil, que tiene 358 7, agregO el entomOlogo.
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LA PANDEMIA

Con el fin de encararla, una de las medidas mAs importantes que tomO la UNAM fue la creaciOn, el 30
de enero de 2020, de la ComisiOn Universitaria para la AtenciOn de la Emergencia del Coronavirus
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traron en Wuhan, China, los
0S casos de una nueva
enfermedad respiratoria
causada por lo que serla
do mAs tarde como
el coronavirus SARS-CoV-2.

El nUmero de casos de esta enfer -
medad, denominada como Co -
vid-19, creciO rApidamente, debido a
lo cual la OrganizaciOn Mundial de la
Salud (OMS) emitiO, el 30 de enero de
2020, la Declaratoria de Emergencia
de Salud PUblica por dicho virus.

El nuevo virus comenzO a espar -
cirse por todo el mundo < El 27 de
febrero se detectO el primer caso de
Covid-19 en MExico, y el 11 de marzo,
tras el incremento exponencial de
casos en China y exportados de este
pals, la OMS decidiO dictar la decla -
ratoria de pandemia.

En nuestro pals, la UNAM jugO
un papel muy relevante para enca -
rar esta pandemia, la mAs devasta -
dora de Io que va deI siglo XXI y
atender a’
el SARS-
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Actividad intensa

De acuerdo con Ponce de LeOn,
desde principios de enero de 2020,
el entonces rector de la UNAM,
Enrique Graue Wiechers, estuvo al
n diciembre de 2019-se reaiso de lo que ocurrla en China y
le siguiO la pista a lo que ya se men -
cionaba en las noticias internacio -
nales como un problema de salud

6Y unos dias despuEs ordenO que
se creara la ComisiOn Universitaria
para la AtenciOn de la Emergencia
del Coronavirus, en la que partici -
paron destacados universitarios de
diferentes Areas del conocimiento.
Yo tuve la suerte de coordinarla.
Nuestro objetivo fue tomarle el pul -
so a la pandemia, articular las de -
cisiones que requerlia la comunidad
universitaria y, simultAneamente,
apoyar ala sociedad en general. Para
ello necesitAbamos establecer un
canal de comunicaciOn con el Esta -
do. Asumimos esta tarea como una
oportunidad para tratar de comuni -
carle ala poblaciOn, sin estridencias,
sin ningUn sesgo polltico, quE era lo
que estaba pasando, quE podiamos
hacer para enfrentarlo desde el Am -
bito individual, ‘el familiary el co -
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Coordinador del PUIREE de la UNAM
g odas las instituci
tendrlan que asun
la responsabilidad
disebar un progra
nos permita respo
con mAs eficacia

RenovaciOn urgente

b En opiniOn de Ponce de LeOn, es urgente renovar

O erado y es insuficiente e ineficiente.
]II" 6Por eso ahora no tenemos una buena pesibili
q de hacer frente a una nueva pandeniia
ta con el discurso, no basta con que ya se tenga
mﬂplﬁiul,b@que con planes ciertamente no se
ndi@i}e a los enfermos?, afirma.

la siguiente pande
gue tarde o tempra
nos golpearA7

mo para las escuelas y las instala -
ciones de trabajo. 7

Asl, los integrantes de esta comi -
siOn mantuvieron una linea de co -
municaciOn abierta con la pobla -
ciOn, lo cual supuso una actividad
intensisima de su parte: mAs de dos
mil entrevistas y un nUmero muy
grande de ruedas de prensa, confe -
rencias prgsenciales, webinars...

"Nfb hay que bajar la g

b Dentro de pocos dias comenzarA la primavera, es
taciOn durante la cual disminuye el nUmero de casos
de Covid-19. Con todo, Ponce de LeOn estA eonven
cido de que es necesario seguir poniendo en prActi
ca la limpieza de manos y el uso del cubrebocas en
situaciones de riesgo (aglomeraciones), y mantener
los esquemas de vacunaciOn actualizados. b
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AplicaciOn de una prueba
diagnOstica.

a de atenciOn a la salud en MEXxico, pues estA

ciOn, las actitudes vy las prActicas
que tenlan los estudiantes de ba -
chillerato (prepas 'y CCHs) y de ni -
vel licenciatura de Ciudad Univer -
sitaria en relaciOn con ella. 7

Vacuna Patria
Poco despuEs del inicio de la pan -
demia de Covid-19, muchos grupos
de investigaciOn de algunas faculta. -
des (de Medicina, de Ciencias, de
Odontologla, de Veterinaria y Zoo -
tecnia<), y de algunos institutos (de
Quimica de Investigaciones Bio -
mEdicas<) de la UNAM pusieron
Miﬁa para abordarla des -
tos de vista y tratar
de mitigar el dabo que ya estaba
causando.

6En el PUIS, con un grupo inte
grado por miembros de las faculta -
des de Medicina y de Ciencias pu
blicamos, en la revista Nature Scien
tific Reports, uno de los primeros ar
ticulos en los que se hablO de un tra -
tamiento potencialmente Util para
combatir la Covid-19, basado en el
medicamento Sofosbuvir. 7

Por otro lado, Ponce de LeOn y
sus colegas universitarios partici -
paron, en estrecha colaboraciOn
con el Consejo Nacional de Huma -
nidades, Ciencias y Tecnologla
(Conahcyt), en el desarrollo de la
vacuna Patria (especificamente en
la coordinaciOn de la fase 1 del pro -
yecto de investigaciOn).

A propOsito de la vacuna Patria,
el pasado 12 de marzo se llevO a cabo
su presentaciOn formal en la Acade -
mia Nacional de Medicina de ME -
xico7, agrega.

Responsabilidad institucional
A decir de Ponce de LeOn, los casos
de Covid-19 ya han disminuido sig -
nificativamente en todas partes y
en todas partes tambiEn esta infec -
ciOn ya se mantiene en un nivel de
transmisiOn y contagio bajo pero
continuo, con incrementos esta -
cionales similares a los de la in -
fluenza, aunque con una mortali -
dad un poco mAs alta que la de esta
Ultima enfermedad.

6A cinco abos de la pandemia de
Covid-19 /y con la memoria toda -
via fresca de lo que ocurriO /, todas
las instituciones tendrlan que asu -
mir la responsabilidad de disebar
un programa que nos permita res
ponder con mAs eficacia a la si
guiente pandemia que tarde o tem
prano nos golpearA. Debemos con
siderar que, por ejemplo, el virus
A(H5N1) / causante de la influen -
za 0 gripe aviar/ ya circula porto -
do el mundo y que faltan pocas
mutaciones para que pudiera ad -
quirir la capacidad de transmitirse
de humano a humano < AdemAs,
actualmente hay mUItiples proble -
mas de salud de alto riesgo como la
poliomielitis, que ha resurgido, y
en la frontera de MExico con Esta -
dos Unidos, el sarampiOn, del cual
se han reportado numerosos casos
en Texas?, finaliza. b
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