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espués de una década de

desarrollo, el Human Brain

Project (Proyecto Cerebro

Humano o HBP, por sus si-

glas en inglés), uno de los

desafios cientificos mas ar-

duoseinteresantes de nuestro tiem-

po, concluyd en septiembre del afio
pasado.

Enél participaron 155 instituciones
de19 paises delaUnién Europeadon-
desellevan a caboinvestigaciones so-
bre la morfologia, la estructura y las
funciones del cerebro humano.

Gracias al HBP, hoy en dia la co-
munidad cientifica internacional ya
cuenta con un nuevo acervo de mas
de tres mil publicaciones especiali-
zadas, con el atlas tridimensional
del cerebro mds detallado de la his-
toria y con una infraestructura de
investigacion digital denominada
EBRAINS.

“Los cientificos del HBP crearon
varias herramientas que permitiran
entender mejor la morfologia, 1a es-
tructura y las funciones del cerebro
humano. Una de las mas llamativas
sin duda es el atlas tridimensional
de dicho 6rgano. Ahora bien, jcémo
lo hicieron? A partir de estudios mi-
croanatomicos y una tecnologia
desarrollada ex profeso, desmonta-
ron todas las partes, incluso las mas
pequenias, de 10 cerebros humanos
(cinco de hombres y cinco de mu-
jeres) obtenidos post mortem, las
analizaron y, luego, como si fueran
rompecabezas, reconstruyeron ca-
daunodeéstos paraintegrarun ma-
pa tridimensional que indica, por
ejemplo, cudles regiones del cerebro
Se conectan entre si para que surja
el pensamiento légico, estructura-
do, o se integren las sefiales del am-
biente que percibimos a través de
nuestros sentidos. Es decir, esta he-
rramienta nos sirve de guia a los
neurocientificos para identificar los
circuitos de las regiones del cerebro
que mantienen una conectividad
funcional, la cual se define como la
dependencia temporal de la activi-
dad neuronal entre regiones cere-
brales anatémicamente separadas”,
explica Luis Tovar y Romo, investi-
gador del Instituto de Fisiologia Ce-
lular de la UNAM.

Como Google Maps

Entre los cientificos se comenta que
la manera de consultar el atlas tri-
dimensional del cerebro es similar a
la del servidor de aplicaciones de
mapas Google Maps.

Al respecto, el investigador uni-
versitario sefiala: “Esa analogia es
cierta. Uno consulta Google Maps
para llegar desde un punto A hasta
un punto B. En cuanto al atlas tri-
dimensional del cerebro, podriamos
preguntarle: si tenemos un input
(conjunto de datos introducidos en
un sistema informatico), scual sera
su salida? O lo que es lo mismo: si
estimulamos una determinada re-
gién del cerebro, como el drea de
Broca, que coordina el lenguaje, ¢qué
otras regiones de aquél se estimula-
rdn también? De este modo pode-
mos hacer conexiones funcionales
entre ellas. En ese sentido si funcio-
na como Google Maps. O sea, sabe-
mos que, partiendo de un punto A,
podemos obtener distintas respues-
tas ante estimulos diferentes. Pero si
no contaramos con esta herramien-
ta, serfa muy dificil alcanzar este re-
sultado, porque tendriamos que jun-
tar a muchos individuos, hacerlos
ejecutar una misma tarea, medir,
una a una, su respuesta (la cual de-
beria serla misma en todoslos casos)
y, al mismo tiempo, ver lo que estu-
viera pasando en ese momento en el
interior de su cerebro.”
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CONCLUYENEL PROYECTO
CEREBRU HUMANO

Durante su desarrollo se crearon varias herramientas que permitiran entender mejor la
morfologia, la estructuray las funciones de este érgano. En él participaron 155

instituciones de 19 paises de la Unidn Europea

Podria ser la clave para tratar con éxito ciertos padecimientos que se originan en el cerebro.

Aplicaciones

Gracias a la ingente cantidad de in-
formacién y datos generados por el
Proyecto Cerebro Humano se abre
la posibilidad de tratar con éxito
ciertos padecimientos o algunas de-
ficiencias fisicas que se originan en
este drgano.

“Como sesabe, enlaspersonas
que por una razon anatémica o
un accidente sufren cualquier
grado de pérdida de la vista, la
conexion entre los ojos y la cor-
tezavisual estd rota. Por esoyase
prevé desarrollar una interfaz
tecnoldégica y recurrir a un im-
plante en el cerebro para estimu-
lar las neuronas que normal-
mente se encenderian ante un
estimulo luminico en las retinas.
Asi se intentaria restituir dicha
conexion para que aquéllas recu-
peraran,enalgunamedida,laca-
pacidad visual”, indica Tovar y
Romo.

Asimismo, se podrdn compren-
der mejor algunas de las caracteris-
ticasfisiopatoldgicas delas personas
que presentan un deterioro en las
funciones del cerebro y que, por esa
causa, padecen alteraciones de la
neurocognicion como el trastorno
del espectro autista o el trastorno
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LUIS TOVAR Y ROMO
Investigador del Instituto de
Fisiologia Celular de la UNAM

“En nuestro pais
desafortunadamente
no hay ni ha habido
actividades
colaborativas como

|a que dio origen

al Proyecto Gerebro
Humano. Pienso
que deberiamos
promoverlas’

obsesivo-compulsivo, o incluso en-
fermedades mentales como la
esquizofrenia.

“Y con otro tipo de analisis serd
posible estudiar, desde una pers-
pectiva mas profunda, algunas de
las patologias generadas especifica-
mente porlapérdidadeunsectorde
neuronas, como la enfermedad de
AlzheimeroladeParkinson. Enrea-

lidad, el HBP ha contribuido mucho
al entendimiento del funciona-
miento basico del cerebro, lo cual es
importantisimo, pues, una vez que
entendemos las funciones bésicas
de este érgano, podemos ver qué es
lo que estd mal en un cerebro alte-
rado por una enfermedad”, apunta
el investigador.

Hallazgos muy valiosos
La mayoria de los hallazgos del Pro-
yecto Cerebro Humano estan publi-
cados en diversas revistas cientifi-
casydisponible paratodo aquel que
pueda pagar la suscripcién a ellas.
“Y como la UNAM lo estd, los
cientificos que trabajamos aqui te-
nemos acceso a ese material tan
abundante y valioso. Otros articulos

estan publicados en revistas de ac-
ceso abierto. Y por lo que se refiere
al atlas tridimensional del cerebro y
a EBRAINS, podemos utilizarlos y
consultar sus datos, aunque no per-
tenezcamos a la Unién Europea”,
afiade Tovar y Romo.

El HBP requirié una inversion de
dinero muy grande, pero a cambio
genero, a lo largo de 10 afios, una
cantidad de informacién y datos
que tendra ocupados a los neuro-
cientificos de todo el mundo duran-
te mucho tiempo.

“Y eventualmente permitira
desarrollar tecnologias que faciliten
el entendimiento de otros procesos
cerebrales y, con ello, el de nuestra
propia naturaleza humana”, finali-
za el investigador. @

Localizan falla geologica enel
suroeste de Ia Giudad de Mexico

i Investigadores del Instituto de Ingenieria de la
UNAM localizaron en el suroeste de la Ciudad de
Meéxico lo que ya proponen denominar la falla geo-
logica Plateros-Mixcoac. Seguiin un estudio prelimi-
nar que realizaron, podria ser la causa de los 26
movimientos teliricos con magnitudes de 1.1 a 3.2,
registrados recientemente en las alcaldias Alvaro
Obregdén y Magdalena Contreras.

|a REPSA

Premio Internacional al
espacio escultorico y a

::: La Fundacién Benetton Studi
Ricerche, con sede en el norte de
Italia, concedio el Premio Inter-
nacional para el Paisaje Carlo
Scarpa al Espacio Escultérico de
la UNAM vy a la Reserva Ecologi-
ca del Pedregal de San Angel
(REPSA), en su trigésima tercera
edicion, correspondiente al perio-
do 2023-2024. El reconocimiento
honra a lugares significativos en
“valores de naturaleza, memoria
e invencién”. Incluye la difusién
de ambos sitios mediante una
publicacion en inglés e italiano,
la creacién de un documental y
una exposicioén en Treviso, en la
sede de dicha fundacién, del 12
de abril al 30 de junio.

UNAM

Economicas y I’ﬂ_flS_fBﬂﬂi[lOfaS que
|0S productos carnicos

= De acuerdo con Mariana Valdés Moreno, jefa de
la carrera de Nutriologia de la Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza, de la UNAM, ademas de sa-
ciar el apetito, las legumbres o leguminosas, como
los frijoles, son econdémicas y mas rendidoras que
los productos cérnicos, por lo que es necesario
combatir prejuicios de que son alimentos para per-
sonas de escasos recursos.
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