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Trastorno bipolar: cambios
repentinos de ánimo y conducta
::::: De acuerdo con Benjamín Guerrero López,
jefe del Departamento de Psiquiatría y Salud
Mental de la Facultad de Medicina de la
UNAM, los principales síntomas del trastorno
bipolar son los cambios repentinos de ánimo y
conducta que van de una alegría extrema a una
depresión profunda en días o semanas. Este
trastorno afecta a alrededor de 3% de la pobla-
ción mexicana.
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nat u ra l es
::::: Según Diego Pérez Sali-
crup, director del Instituto de
Investigaciones en Ecosiste-
mas y Sustentabilidad de la
UNAM, la principal amenaza
para los ecosistemas naturales,
incluidos los bosques, es la ac-
tividad humana y, en especial,
el cambio de uso de suelo.
“Además, en la medida en
que las ciudades y las zonas
agrícolas se expanden y la co-
bertura vegetal natural se re-
duce, pueden generarse pro-
blemas de salud importantes”,
agregó. Entre 2001 y 2018 se
perdieron en nuestro país 212
mil 70 hectáreas forestales en
promedio al año.
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ha causado más mortalidad
::::: A decir de Juan Pablo García Acosta, académi-
co de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala
de la UNAM, la tuberculosis es el padecimiento in-
feccioso que ha causado más mortalidad a lo largo
de la historia de la humanidad. La Organización
Mundial de la Salud informó que, tan sólo en 2021,
10.6 millones de personas enfermaron y 1.6 millo-
nes fallecieron por ella en todo el mundo.
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CRISIS BANCARIA MUNDIAL:
¿A DÓNDE NOS LLEVARÁ?
En México ahora se ha puesto énfasis en la necesidad de regular el sistema banc a r i o,
pero el problema no sólo es la regulación de los bancos, sino también la política económica
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E
l Credit Suisse, el segundo
banco más grande de Suiza
después del UBS, con más
de 160 años de existencia y
presencia en 50 países, se
desplomó, debido a lo cual

el UBS, precisamente, se vio obli-
gado a rescatarlo para evitar que el
mercado financiero internacio-
nal, de por sí ya apanicado por la
quiebra del Silicon Valley Bank y
el Signature Bank en Estados Uni-
dos, sufriera una debacle.

Depositario del patrimonio de
muchos de los clientes más ricos
del planeta, el Credit Suisse venía
acarreando no pocos problemas
desde hacía tiempo: en 2021, a
consecuencia de una mala ges-
tión, sufrió pérdidas por mil 650
millones de francos suizos y, a
mediados de 2022, el Tribunal
Penal Federal de Suiza lo declaró
culpable de lavar millones de dó-
lares procedentes del tráfico de
drogas de la mafia búlgara.

“Por si fuera poco, el año pa-
sado también perdió depósitos
por 173 mil millones de dólares,
por lo que sus activos disminu-
yeron en 35%”, indica Arturo
Huerta González, profesor de
Posgrado de la Facultad de Eco-
nomía de la UNAM.

Regulación bancaria
Se ha dicho que es necesario re-
gular el sistema bancario, pero los
grandes bancos se las ingenian
para evadir cualquier regulación
que se les ponga, y el proceso en
el que entran al rescate de los
bancos que quiebran lleva a una
mayor concentración bancaria.

Al respecto, el profesor univer-
sitario señala: “Si absorbe final-
mente al Credit Suisse, el UBS se
convertirá en el principal banco
de manejo de grandes fortunas
del mundo, y vayan ustedes a sa-
ber quién lo regulará, quién lo fis-
calizará entonces. Se afirma que
los grandes bancos están en con-
diciones de absorber a los bancos
regionales que, por ejemplo,
quiebran en Estados Unidos, pe-
ro esto lleva a una mayor centra-
lización del capital y a un creci-
miento incontenible de aquéllos.
Por otro lado, no hay que olvidar
que la crisis financiera de 2008
fue ocasionada por los grandes
bancos que especularon y evadie-
ron las prácticas de regulación.”

P ro p u esta
Desde hace años, el economista
inglés Martin Wolf propone desa-
parecer la banca comercial porque
especula y conduce a crisis econó-
micas recurrentes, y porque no
otorga créditos al sector produc-
tivo, pues sus recursos pululan
dentro del mismo sector financie-
ro especulativo, cuando la riqueza
no se genera en el ámbito finan-
ciero, sino en el productivo.

Asimismo, Wolf ha manifesta-
do que los bancos centrales de-
ben configurarse como banca de
desarrollo para otorgar créditos a
las empresas productivas, ya que
éstas no son sujetas de créditos
por parte del sistema bancario.

“Los bancos ganan por los cré-
ditos que otorgan al consumo y a
los estados y municipios, y por la
propia especulación que llevan a
cabo, pero no otorgan créditos
significativos al sector producti-
vo. De ahí el bajo crecimiento
económico que ha habido en Es-
tados Unidos y América Latina
desde la década de los años 80 del
siglo pasado hasta la fecha. Así, el
problema es que los bancos cen-
trales y los gobiernos entran al
rescate de los bancos que quie-
bran, o sea, de los mercados de
capitales, para que las acciones
de estos bancos fraudulentos se
valoricen, pero no entran al res-
cate del sector productivo, de los
desempleados. De este modo, si-
guen las mismas prácticas de
siempre y no se instrumenta el
mecanismo de regulación de los
bancos. En todo caso, si los ban-
cos centrales y los gobiernos res-
catan a los bancos, éstos deberían
ser de su propiedad para refun-
cionalizarlos en favor del creci-
miento productivo y el empleo”,
agrega Huerta González.

Silicon Valley Bank
Hace poco más de dos semanas,
el Silicon Valley Bank, un banco
con sede en Santa Clara, Califor-
nia, Estados Unidos, que otorga-
ba créditos a empresas tecnoló-
gicas, pero sobre todo préstamos
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Los datos apuntan a que varios países se dirigen a una recesión.

a nuevos proyectos de empren-
dimiento, se declaró en quiebra,
con lo cual puso a temblar al sis-
tema financiero internacional.

¿Cuáles fueron las razones por
las que ocurrió esto? El profesor
universitario explica: “Como mu-
chos bancos, el Silicon Valley
Bank tenía activos de largo plazo,
o sea, compró deuda guberna-
mental de largo plazo. Pero el au-
mento de las tasas de interés dic-
tado por los bancos centrales
—sobre todo por el de Estados
Unido s—, para controlar la infla-
ción, hizo que esos activos de lar-
go plazo se desvalorizaran.”

Según Huerta González, otro
factor que influyó en la quiebra
de este banco fue que las altas ta-
sas de interés afectaron a las em-
presas con un nivel de endeuda-
miento alto. Por eso se retrasaron
en sus pagos y comenzaron a ha-
cer retiros de dinero para encarar
sus problemas de liquidez.

“Actualmente, las tasas de in-
terés internacionales están por
arriba del crecimiento de las eco-
nomías y del ingreso de las em-
presas y los individuos, es decir,
de los deudores, y esto ocasiona
problemas de insolvencia que
afectan la recuperación de los
créditos y la propia capitalización
de los bancos”, añade.

En México
Por lo que se refiere a nuestro
país, se ha repetido que la banca
mexicana tiene bastante liqui-
dez, pero, en opinión del profesor
universitario, si el banco central y
la banca comercial siguen au-
mentando la tasa de interés, y el

gobierno sigue con las políticas
de austeridad fiscal y recorta el
gasto, la demanda y la actividad
económica no dejarán de con-
traerse, lo cual creará las condi-
ciones idóneas para que la cartera
vencida siga creciendo.

“Los bancos centrales conti-
núan priorizando la reducción de
la inflación mediante el aumento
de la tasa de interés, pero en este
momento una tasa de interés alta
frena la actividad económica y
aumenta el costo de la deuda. Ahí
están los datos que apuntan a que
varios países se dirigen a una re-
cesión. México no ha crecido de
2018 a 2022, y esta situación, re-
pito, crea problemas de insolven-
cia. ¿Qué hay que hacer? Bajar la
tasa de interés e incrementar el
gasto público para generar con-
diciones de crecimiento y de pa-
go de la deuda. Sin embargo, los
bancos centrales no bajan la tasa
de interés ni los gobiernos incre-
mentan el gasto público porque
temen a la inflación. Finalmente,

la inflación es el costo que se tiene
que pagar para evitar una rece-
sión y una inestabilidad y una cri-
sis bancarias, cosa que no entien-
den los economistas neoliberales
que predominan en los bancos
centrales de todo el mundo”.

A raíz de los acontecimientos
recientes en el ámbito financiero
internacional, en nuestro país se
ha puesto énfasis en la necesidad
de regular el sistema bancario,
pero el problema no sólo es la re-
gulación de los bancos, sino tam-
bién la política económica.

“La política económica no de-
be responder al sector financie-
ro, que es el que está ganando
por la tasa de interés alta, la aus-
teridad fiscal y la estabilidad de
la moneda, sino a las necesida-
des de crecimiento económico y
empleo, y eso requiere que haya
una tasa de interés baja y que el
sector bancario otorgue créditos
al sector productivo, industrial y
agrícola para impulsar las condi-
ciones de crecimiento. ¿Cómo es
posible que la banca incremente
sus ganancias en un contexto en
que la economía mexicana no
está creciendo? El Producto In-
terno Bruto del cuarto trimestre
de 2022 es igual al del cuarto tri-
mestre de 2018. Entonces hay
que regular la banca a favor de lo
productivo. Mientras la banca si-
ga haciendo lo que quiere, ten-
dremos un crecimiento econó-
mico con problemas de cartera
vencida y con grandes desigual-
dades del ingreso en el sector fi-
nanciero, en detrimento del res-
to de la economía”, concluye
Huerta González. b

ARTURO HUERTA GONZÁLEZ
Profesor de Posgrado de la Facultad de Economía

“La política económica no debe
responder al sector financiero, que
es el que está ganando por la tasa
de interés alta, la austeridad fiscal
y la estabilidad de la moneda, sino
a las necesidades de crecimiento
económico y empleo”
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