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Perros-guia: brindan libertad,

seguridad y autonomia

z:: Segun Lucia Pérez Manrique, especialista
en comportamiento, manejo y bienestar ani-
mal de la Facultad de Medicina Veterinaria y
Zootecnia de la UNAM, los perros-guia lo-
gran salvar vidas al brindar libertad, seguri-
dad y autonomia a quienes asisten. “No obs-
tante, a muchas personas que te miran con
uno les falta empatia y no te dan el paso, por
lo que las invito a que lo hagan”, dijo.

ESPECIAL

Varios mitos
alrededor de los
trastornos del sueno

z:: De acuerdo con Selenne
Verde Tinoco, especialista de
la Clinica de Trastornos del
Suenio de la Facultad de Me-
dicina de la UNAM, una
gran parte de los trastornos
del suefio no se diagnostica
de manera adecuada, ya que
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ESPECIAL

Elaboran una proteina con un alto
valor nutritivo

i Investigadores del Instituto de Fisiologia Ce-
lular de la UNAM elaboran una proteina que
contara con la cantidad adecuada de aminodci-
dos esenciales y nutrird a adultos mayores y
personas con diversas enfermedades que no
pueden procesar las proteinas de los alimentos
naturales. Un fondo de inversion de Estados
Unidos ya los apoya para hacer pruebas y esca-
lar su produccion.

hay varios mitos alrededor
de ellos, como considerar
que los ronquidos son siné-
nimo de un suefio profundo
y pensar que si se consume
alcohol antes de ir a la cama
se podra dormir mejor; sin
embargo, esto solo ocasiona
que se relajen los musculos
de la garganta y aumente el
riesgo de roncar.
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n los ultimos decenios de
su vida, el artista plastico
mexicano Francisco Tole-
do (1940-2019) dedico
buena parte de su intensa
actividad artistica a hacer

obras que pueden catalogarse
dentro de lo que se conoce como
artes aplicadas, es decir, aquellas
que incorporan la estética y la
creatividad a objetos de uso dia-
rio (incluso ludico), en contrapo-
sicién a las bellas artes, cuyo ob-
jetivo primordial es estimular in-
telectualmente al espectador.

En algunos casos, el pintor, di-
bujante, escultor, ceramista e im-
presor nacido en Juchitdn de Za-
ragoza, Oaxaca, se entregd a la
hechura de esas obras con la in-
tencion de revitalizar algunas in-
dustrias ligadas a ciertos oficios
artesanales y en otros casos por-
que sentia la necesidad de explo-
rar nuevas formas de expresion.

“Fue asi como creo, entre
otras cosas, piezas de ceramica
y de fieltro, alfombras, pisos
con baldosas de cemento y
obras con papel de china, como
sus 43 famosos papalotes ilus-
trados con el rostro de cada uno
de los estudiantes de la Escuela
Normal Rural “Raul Isidro Bur-
gos” de Ayotzinapa, desapare-
cidos el 26 de septiembre de
2014 enIguala, Guerrero”, sefia-
la Cuauhtémoc Medina Gonza-
lez, investigador del Instituto
de Investigaciones Estéticas de
la UNAM y curador en jefe del
Museo Universitario de Arte
Contemporaneo (MUAC).

Sin embargo, Toledo también
ejecuto obras porencargo. Unade
ellas es el mural-vitral que se ha-
lla en el auditorio “Maestro Jesus
Silva Herzog” del edificio del Pos-
grado de la Facultad de Econo-
miadela UNAM (el cual, por cier-
to, fue financiado y donado por el
banquero Carlos Abedrop Davila,
quien en su juventud estudié en
la entonces Escuela Nacional de
Economia).

“Toledo lo realizd a pedido del
renombrado arquitecto mexica-
no Ricardo Legorreta, autor de

Vista de la pieza mural que muestra figuras coloridas como insectos, peces, camarones y cangrejos.

MURAL-VITRAL Dt
FRANGISGO TOLEDOENEL
PUSGRADU Dt ECONOMIA

La obra esta conformada por 13 vitrales redondos de distintos
diametros, incrustados en el portdn de dos hojas que también hace
las veces de fachada del auditorio “Maestro Jesus Silva Herzog”

CUAUHTEMOC MEDINA GONZALEZ
Investigador del Instituto de Investigaciones Estéticas

dela UNAMy curador en jefe del Museo Universitario
de Arte Contemporaneo

“Toledo lo realizo a pedido del

ese edificio de mas de cinco mil
metros cuadrados construido en
la zona sur de Ciudad Universi-
taria, a un costado de la avenida
Insurgentes, e inaugurado el 30
de agosto de 2010”, informa Me-
dina Gonzalez.

Gonmicanatural
Esta obra que, hasta donde se sa-

be, carece de titulo, esta confor-
mada por 13 vitrales redondos de
distintos didmetros incrustados
en el portén de dos hojas que
también hace las veces de facha-
da del auditorio “Maestro Jesus
Silva Herzog”, por lo que puede
verse tanto desde el exterior co-
mo desde el interior de éste.
Dentro de estos vitrales que

semejan monedas encapsula-
das, se aprecian las figuras co-
loridas de diversos habitantes
del universo toledano, hechas
conmicanatural:insectos, pe-
ces, camarones..., pero sobre
todo cangrejos.

“Al parecer, segiin me reportd
una de las hijas de Toledo, en el
istmo de Tehuantepec, a los can-

grejos se les identifica con quie-
nes lucran y con los avaros”, in-
dica Medina Gonzalez.

Después de este mural-vitral,
elaborado con la colaboracién de
una vidriera tradicional de San
Agustin Etla, Toledo confeccio-
no, en 2011, un vitral en forma de
cruzen el Centro Cultural San Pa-
blo, en Oaxaca.

renombrado arquitecto mexicano
Ricardo Legorreta, autor de ese
edificio construico en la zona sur de
Giudad Universitaria, a un costado de
|a avenida Insurgentes, € inaugurado
el 30 de agosto de 2010

Programa para enfrentar riesgos epidemiologicos

La UNAM decidio crear el PUIREE
con el fin de sustituir el Programa
Universitario de Investigacion en Salud
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Antelanuevarealidad epidemio-
logicaque se vive noséloen nues-
tro pais sino también en el resto
del planeta a raiz de la pandemia
de Covid-19, la UNAM acaba de
crear el Programa Universitario
de Investigacion sobre Riesgos
Epidemioldgicos y Emergentes
(PUIREE), en sustitucion del Pro-
grama Universitario de Investiga-
cion en Salud (PUIS).

Los objetivos del PUIREE se-
ran: vigilar eventos epidemiolo-

gicos significativos para su alerta
y andlisis tempranos, realizar
andlisis permanentes de los ries-
gos en evolucién, establecer
alianzas para implementar res-
puestas preconcebidas tempra-
namente, difundir la importan-
ciadelaprevencionylosestudios
anticipatorios, y coordinar las ac-
tividades universitarias para una
respuesta temprana en circuns-
tancias de riesgo epidémico.
Poco después de que irrumpid
la pandemia se integrd la Comi-
sién Universitaria para la Aten-
cién del Covid-19, con el fin de es-
tablecer lineamientos y generar
propuestas que permitieran mi-
tigar los efectos de aquélla en la
comunidad universitaria, asi co-
mo para reflexionar acerca de sus
implicaciones en nuestro pais.
“Pensamos que esta comision,

que ha funcionado todos los dias
a lo largo de casi tres afios, debia
transformarse en una instancia
permanente que tuviera la posi-
bilidad de estudiar cualquier pro-
blema epidemiologico, tratar de
identificarlo de manera tempra-
na, apoyar alas autoridades fede-
rales y de la Ciudad de México y,
sobre todo, atender a la comuni-
dad universitaria. Fue asi como
surgio el PUIREE”, dice Samuel
Ponce de Leon, coordinador de
este programa universitario (an-
tes lo fue del PUIS) y de la Comi-
sion Universitaria para la Aten-
cién del Covid-19 de la UNAM.
El PUIREE abordard los ries-
gos para la salud, fundamental-
mente bioldgicos, es decir, epide-
mias, pandemias y enfermeda-
des emergentes y reemergentes.
“Esta es la respuesta necesaria

que laUNAM tiene que dar frente
aun panorama que estd definién-
dose cada vez mas en funcion del
incremento de los riesgos epide-
miologicos.” Ponce de Ledn ubica
el inicio de la nueva época de los
riesgos epidemiolégicos hacia
1981, cuando se identificé la epi-
demia de VIH/SIDA.

“A partir de entonces ha habido
un elevado niimero de brotes epi-
démicos en todo el mundo, unos
mas intensos que otros. Ahora
bien, esta nueva época estd deter-
minada por diversos riesgos globa-
les que no dejan de proliferar, co-
mo la pobreza, los sistemas de sa-
lud deficitarios, el cambio clima-
tico, las migraciones..., y que inte-
ractuan en urbes como Wuhan,
Nueva York ola Ciudad de México,
donde la densidad poblacional fa-
cilita la transmision de enferme-

dades. Asi pues, debido a que la
frecuencia de este problema au-
mentard, tenemos que estar pre-
parados para atenderlo”, indica.

Ponce de Ledn espera que el
PUIREE pueda dar una respuesta
suficiente frente a un panorama
que paulatinamente se vuelve
mas complejo por los riesgos bio-
logicos que impone vivir en un
mundo como el nuestro.

“Hoy en dia ya somos mas de
ocho mil millones de habitantes
que nos aglomeramos en urbani-
zaciones inadecuadas para la sa-
lubridad en general, con altos ni-
veles de pobreza, servicios insu-
ficientes, capacidades sanitarias
limitadas y retraso en la identi-
ficacién de esos riesgos subitos.
La meta del PUIREE serd amino-
rar los efectos que propicia este
tipo de condiciones”, concluye.

JUAN ANTONIO LOPEZ
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