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Indispensable, no hajar Ia
guardia ante el Covic-19

::: En opinion de Samuel Ponce de Ledn, coor-
dinador de la Comisién Universitaria para la
Atencion de la Emergencia del Coronavirus, en
este momento, cuando atin no hay tratamientos
ni vacunas para la Covid-19, es indispensable
seguir usando el cubrebocas en la calle, evitar
reunirse en grupos grandes, conservar la sana

Demencias, primero
en su tipo en Mexico

= La Facultad de Estudios Su-
periores (FES) Cuautitlan de la
Universidad Nacional cre6 el

Biobanco Nacional de Demen-

cias, primero en su tipo en Méxi-

co, para estudiar las enfermeda-
des neurodegenerativas, las cua-
les se asocian con frecuencia al
envejecimiento. En este Bioban-
co se analizaran los encéfalos y

fragmentos de érganos de indivi-

duos que padecieron alguna de-
mencia y de personas sin afec-

ciones neuroldgicas para compa-

rar el procesamiento molecular
patoldgico de las proteinas invo-
lucradas en dichas enfermeda-
des y determinar cudles son los

distancia y lavarse constantemente las manos.

factores de riesgo.
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Principal factor de riesgo

para desarrollar EPOC

i De acuerdo con Guadalupe Ponciano, de la
Facultad de Medicina de la UNAM, el principal
factor de riesgo para desarrollar la Enfermedad
Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC) es €l ta-
baquismo. Cabe decir que, una vez que se de-
tecta el dafio por EPOC, es irreversible. En Mé-
xico, esta enfermedad es la novena causa de
mortalidad en hombres y la sexta en mujeres.
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tNMARGHA, UNANUEVA
INTERPRE [AGION DE LA VIDA

Basada en el pensamiento de Heidegger, una fildsofa universitaria estudia la posibilidad de
pensar la hermenéutica como modo de la vida en general: de la humana, animal y vegetal

Texto: ROBERTO i
GUTIERREZ ALCALA

—robargu@hotmail.com

principios de la década

de los afios 20 del siglo

pasado, el filosofo ale-

man Martin Heidegger

acuié el concepto de vi-

da féctica para expresar

laesencia de lavida humana. Ba-

sada en él, Pilar Gilardi, investi-

gadora del Instituto de Investiga-

ciones Historicas de la UNAM,

concibioé su proyecto de investi-

gacion Sobre la posibilidad de
una hermenéutica de la vida.

Durante una época muy larga
delahistoria, lahermenéuticaes-
tuvodestinadaalainterpretacion
delostextos sagrados. Sin embar-
go, a partir de Heidegger se en-
tiende como modo de ser del hu-
mano. El proyecto de investiga-
cion de Gilardi tiene como propd-
sito pensar la vida en todas sus
manifestaciones desde su carac-
ter interpretativo.

“No importa tanto, desde el
puntode vistafilosofico, cudlesla
interpretacion en juego, sino que
nuestro contacto conel mundose
da siempre de manera interpre-
tativa. Esto hace que la interpre-
tacion adquiera un caracter
aprioristico, es decir, todo contac-
to con el mundo, toda relacion
con lo otroy los otros se da siem-
pre desde la interpretacion. No es
que yo ponga interpretaciones en
la cosas, que las puedo ponet, si-
no que mi apertura al mundo, mi
existencia, esta constituida por la
comprensién y la afectividad,
que también es determinante”,
explica Gilardi.

En todas sus manifestaciones

Desde Aristoteles, lanocion de vi-
da se comprende como principio
de movimiento, como automovi-
miento: lo que nos da sefial de
que algo estd vivo es que se mue-
va y tenga en si mismo la posi-
bilidad de moverse, no de que sea
movido por otro.

Asi, esta idea de vida y movi-
miento, comprendida como pro-
pia del humano, implica que la
existencia debe entenderse en
términos de accion situada en un
aqui y ahora, como un factum; de
ahi el concepto de vida factica o
facticidad. La vida se ejecuta
siempre desde el dmbito com-
prensivo-interpretativo. Todo lo
que nos es dado, lo que compone
nuestro mundo, estd inevitable-
mente dotado de sentido.

Ahorabien, del reconocimien-
todel caracter interpretativo de la
vida féctica y, por consiguiente,
de su historia, surge la pregunta
desilainterpretacion esexclusiva
de la vida humana o se extiende
a la vida en todas sus manifesta-
ciones. Si la respuesta es que se
extiende a la vida en todas sus
manifestaciones, entonces seria
posible sostener que animales y

plantas tienen historia, su propia
historia...

“Esta idea fue pensada por el
bidlogo y pionero de la etologia
Jakob Johann von Uexkiill. Al
investigar la vida de animales y
plantas concluyé que ésta no se
limitaba a la mera adaptacion,
sino que era el resultado de un
proceso interactivo, selectivo,
que podria verse como una suer-
tedeinterpretacion”, comentala
investigadora.

De lo anterior se desprende
que el papel del sujeto (humano,
animal o planta) frente al mundo
no es pasivo. Por lo contrario, el
medio ambiente esta compuesto
por la doble direccionabilidad
que conlleva la accion del sujeto
sobre el medio y del medio sobre
el sujeto. Ambos movimientos
integran un binomio inseparable
determinado por el sentido y la
interpretacion.

“Es decir, el mundo se cons-
tituyea partir deestarelaciénre-
troactivaque determinaaun po-
lo y al otro. Y decimos que esta
relacion retroactiva es interpre-
tativay, por ende, hermenéutica
porque es eminentemente se-
lectiva: el animal o la planta se-
lecciona, no de maneraracional,
lo que le resulta necesario para
vivir, y no solo se adapta de ma-
nera pasiva.”

En este horizonte de pensa-
miento, del cual surgio la biose-
midtica, se sitia el proyecto de
investigacion de Pilar Gilardi:

o,

Desde Aristoteles, 1a nocién de vida se comprende como principio de movimiento, como automovimiento.

pensar la hermenéutica como
modo de la vida en general: de
la humana, animal y vegetal, y
dar cuenta, desde el ambito ted-
rico, de este caracter interpreta-
tivo de la vida.

Pandemia

En opinidén de Gilardi, el feno-
meno de la pandemia causada
por el coronavirus SARS-CoV-2
puede explicarse a partir de lo
dicho anteriormente.

“Esta pandemia muestra c6-
mo se ha afectado en lo mds pro-
fundo nuestro ser en el mundo.
Lo mas elemental, lo que consti-
tuye la vida misma —respirat, to-
car, estar cerca del otro— se ha
visto trastocado. Y esto tiene su
origen en el hecho de que la in-
teraccion de nosotros con el me-
dio ambiente es, desde la moder-
nidad, o quiza desde antes, deli-
beradamente manipulativa. Hei-
degger se dio cuentade estoy ad-
virtio el peligro que implicaba la
técnica convertida en tecnologia.
También la Escuela de Frankfurt
repard en ello. Con esto no quiero
decir que debamos volver a un
mundo idilico en el que no haya
tecnologia, sino que es necesario
revisar nuestra relaciéon con lo
otro y los otros”, indica.

Es muy probable que la pan-
demia por el SARS-CoV-2 haya
tenido su origen en un mercado
de animales silvestres, en Wu-
han, China. De acuerdo con la in-
vestigadora universitaria, el co-
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PILAR GILARDI
Investigadora del Instituto
de Investigaciones
Historicas de la UNAM

“Todo contacto
con el mundo,
toda relacion
conlootroy

|0S otros Se da
siempre desde
|a interpretacion”

mercio de esta clase de animales
habla de un profundo trastoca-
mientodelarelacion de nosotros,
los humanos, con el mundo, que
tiene como fin no el conocimien-
toy el gozo, sino la manipulacién
para hacer del mundo algo asi co-
mo una especie de gran bodega
de donde podemos extraer todo
lo que suponemos necesario para
poder vivir.

“Creo que laidea de la vida co-
mointeraccién de nosotrosconel
mundo y del mundo con noso-
trosseveclaramenteenloque es-
ta sucediendo, y una hermenéu-
tica de la vida quiza nos ayude a
leer mejor este fendmeno, en la
medida en que toda hermenéu-
tica tiene un cardcter eminente-
mente critico e implica un des-
montaje, una destruccion o una

deconstrucciéon de todas las in-
terpretaciones para llegar al fon-
do del asunto”, afiade.

La informacioén sobre la pan-
demia es mucha y cambia cons-
tantemente porque se tratade un
fendmeno nuevo. Por eso, para
Gilardi, seria interesantisimo ha-
cer un andlisis hermenéutico de
lo que estamos viviendo, un and-
lisis deconstructivo que muestre
el horizonte desde el cual se ha
intentado comprender el feno-
meno del coronavirus.

“Ademas de analizar como ha
cambiado la informacion y como
nos hemos situado con respectoa
este fendmeno, que da mucho
miedo, debemos considerar que
loqueestdenjuego eslavida mis-
ma, nadamasynadamenos.Y no
me refiero a la vida en contrapo-
sicién a la muerte, sino a la vida
cotidiana. La pandemiateimpide
acercarte y tocar alos demads, salir
de casa..., y para salir del aisla-
miento, aparentemente es nece-
sario recurrir a lo que nos llevé a
él: la técnica. Esto es paraddgico
porque se supone que la globali-
dad nos pone mas cercadelo otro
y de los otros, pero en realidad
nos lo estd impidiendo. Claro,
ahora mismo tenemos que per-
manecer aislados, pero hay que
pensar simbdlicamente en lo que
esto significa, porque la vida en
aislamiento tenderia a extinguir-
se, pero por otro lado es la unica
forma que tenemos ahora mismo
de salvarnos”, finaliza. @
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