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Aunque son globa-
les, los efectos del
cambio climdtico
propiciado por la
actividad humana
se resienten mas a
escala local, como ocurre en la
cuenca del Potosi, region seca de
Nuevo Leén donde desde hace 30
afios hay un incendio perenne.

Segin Priyadarsi Debajyoti
Roy, investigador del Instituto de
Geologia de la UNAM, la cuenca
del Potosi no siempre fue una zo-
na seca.

Hace mas de 16 mil aflos era un
humedal que contenia una gran
cantidad de biomasa. Sin embar-
go, al cambiar su vegetacion de ar-
boles a arbustos, hace 11 mil afios,
y de arbustos a pastos, hace 4 mil,
se fue convirtiendo en una regién
semidrida.

“Y en menos de 40 afios, ese
ecosistema, donde antafio habia
escurrimientos que alimentaban
los acuiferos, fue devastado por
diversas actividades humanas”,
afiade el investigador.

El cambio de uso de suelo (se
abandono la agricultura tradicio-
nal) en esa region flanqueada por
la Sierra Madre Oriental ha lleva-
do a la extraccion constante de
agua subterrdnea para irrigar
campos agricolas industriales
donde se cultivan plantas que de-
mandan mucho liquido vital, co-
mo tomate, cebolla, papa, chile,
alfalfa...

La extracciéon de mas agua de
la que se recarga hizo que el nivel
fredticobajara, al menos, de 5a80
metros en una parte de la cuenca
del Potosi, donde todavia antes
de la década de los 80 habia agua
superficial.

“La sobreexplotacion acuifera
también causé mas desertifica-
cion; de 1980 a la fecha, ésta au-
mentd en diversas partes de dos a
tres veces y las dreas de cultivo
disminuyeron casi seis veces.
Ademds, la cobertura de arbustos
nativos se redujo cuatro veces”,
asegura Roy.
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Turba

Otro factor antrdpico que em-
peora el ecosistema en la cuenca
del Potosi es la quema de turba,
capa sedimentaria rica en mate-
ria orgdnica, formada hace miles
de afios.

“Si, hace 30 afos, una chispa
desprendida de la tradicional que-
ma de biomasa sobrante de la agri-
cultura prendi6 la turba que estaba
alaintemperie. Desde entonces, su
combustion incesante emite didxi-
dodecarbonoy otrosgases de efec-
to invernadero nocivos para la sa-
Iud de los pueblos aledafios”, ex-
plica el investigador.

Por si fuera poco, al crear un va-
cio en el subsuelo, la quema sub-
terrdnea de turba provocé el co-
lapso del suelo y, después, la ge-
neracion de subsidencias o hun-
dimientos verticales con didme-
tros de 10 a 20 metros. Hay tantas
subsidencias que, de 1980 a 2020,
el terreno sin uso creci6 de 2 ki-
lémetros cuadrados a 340. Y el
area de cultivo, que en 1980 media
90 kilémetros cuadrados, hoy en
dia mide 16, es decir, ha disminui-
do casi seis veces.

“Por el cambio de uso de suelo,
lazona se ha convertidoenun de-
sierto”, advierte Roy.

Gontaminacion del agua

Parte de los fertilizantes usados
en la agricultura industrial para
hacer mas productivos los culti-
vos se trasmina a los acuiferos y
contamina el agua subterrdnea.
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de la Salud (OMS), para que el
agua sea potable debe contener
concentraciones especificas de
ciertos elementos.

Si el nitrato sobrepasa el valor
de 50 miligramos por litro (mg/1),
afecta la salud (en los neonatos, el
oxigeno se encarece en lasangrey
se produce el sindrome del bebé
azul). Si el fluoruro, cuya concen-
tracion deseable esde 0.9 mg/1, so-
brepasa el valor de 1.5 mg/1, causa
fluorosis, calcificacién de los liga-
mentosy deformacion de los hue-
sos. Y si el sulfato sobrepasa el va-
lor de 600 mg/1, puede ocasionar
diarrea y deshidratacion.

Estudios del agua realizados
por el investigador y sus colabo-
radores en la cuenca del Potosi
indican que el fluoruro sobrepasa
el valor deseable de 1.5 mg/1 (en
algunos pozos casi llega a 2.5).

En varios pozos, el nitrato ha
alcanzadounvalor de10 mg/l por
los fertilizantes usados en la agri-
cultura. Esa concentraciéon no
afecta actualmente la salud, pero
con el tiempo podria aumentar.

La cuenca del Potosi no tiene
tanto nitrato, pero cerca, en el
municipio de Aramberri, tam-
bién Nuevo Ledn, se localiza otra
cuenca donde la concentracién
de esta sal es de 180 mg/1, tres ve-
ces mds que la de 50 que la OMS
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“Si se detuviera la
perturbacion antropica
en la cuenca del Potosi,
veriamos que ésta se
empezaria a recuperar,
dunque muy
lentamente”
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recomienda para evitar el sindro-
me del bebé azul.

“En cuanto al amonio, que
afecta el sabor y el olor del agua,
la concentracion deseable es de
0.2 mg/litro. Ahi es casi cinco ve-
ces mayor, lo que prueba que los
fertilizantes, la ganaderia y las fo-
sas sépticas también estdn con-
taminando el agua subterranea”,
comenta Roy.

Gaptura de neblina

En el periodo glacial con am-
bientes frios (hace 20 mil-30 mil
afos), la recarga de agua en la
cuenca del Potosi era por flujos
subterraneos. En los ultimos 11
mil afios, el cambio climdtico
natural modificé esa dindmica
hidroldgica.

En la actualidad, la recarga de
aguaendichacuencaesporlaes-
correntia supetficial. No obstan-
te, por su orografia (se ubicaenlas
faldas de la Sierra Madre Orien-
tal) y por el calentamiento global,
la cantidad de lluvia es menor;
asimismo, debido al aumento de
latemperatura, los pocos escurti-
mientos se evaporan antes de lle-
gar a la cuenca.

“Para que ese ecosistema vuel-
va a ser sustentable, deberiamos
dejar que se recupere con la me-
nor perturbacién humana posi-

ble. Y paraello habria que evitar la
extraccion de agua subterranea y
no ocupar la cuenca para labores
de agricultura industrial, lo cual
ciertamente afectaria la econo-
mia de la regién. Respecto a la
gente que vive ahi, lo mejor seria
que migrara a otros lugares del
pais, pues desde hace 30 afios as-
pira los gases téxicos del incen-
dio”, sefiala Roy.

Ahora bien, quitar la agricultu-
ra industrial y mover a la gente
son dos procesos que deberian
llevarse a cabo de manera paula-
tina y con el consenso de los po-
bladores y los agricultores, y la
participacién delostresnivelesde
gobierno (municipal, estatal y fe-
deral) y de ONGs. Entretanto, co-
mo es una zona seca, se requiere
una fuente alternativa de agua po-
table para los poblados estableci-
dos en dicha cuenca.

“En las altas elevaciones de la
Sierra Madre Oriental se podrian
instalar mallas para capturar la
neblina que cada afio se forma a
lo largo de varios meses y asi se
obtendria, por goteo, agua para
usodomeésticoyriego paralaagri-
cultura tradicional, como ha ocu-
rrido con éxito en regiones aridas
de Israel, Chile (desierto de Ata-
cama) y Perd”, finaliza el inves-
tigador universitario. ®
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cional de Desarrollo”, dijo.

Invertir en las mujeres,
indispensable

2 En opinion de Alicia Girédn Gonzdlez, del
Instituto de Investigaciones Econdmicas de la
UNAM, mejorar las condiciones laborales de las
mujeres, generar mas fuentes de empleo para
ellas, invertir en su educacion e incluirlas en el
sistema financiero son acciones indispensables
para su desarrollo y el del pais. “Es necesario
priorizar a las nifias y mujeres en el Plan Na-
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Usar cubrebocas
es responsabilidad
social de todos

::: De acuerdo con Samuel Pon-
ce de Ledn, coordinador del Pro-
grama Universitario de Investi-
gacién en Salud de la UNAM,
usar cubrebocas al salir de casa
es una responsabilidad social de
todos y, junto con lavarse las
manos y mantener la sana dis-
tancia, debe convertirse en un
hébito que nos acompafie los
proximos meses, porque aun es-
tamos a media pandemia. “El
cubrebocas no causa efectos se-
cundarios, toxicidad ni dafio en
quien lo lleva, y tiene la poten-
cial virtud de evitar que se trans-
mita la infeccién y que los no
infectados se expongan a un
indéculo mayor”,

»

afiadio.
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Ayuda humanitaria, una

fortaleza frente a la adversidad

i Seglin Eduardo Rosales Herrera, profe-
sor-investigador de la Facultad de Estudios Su-
periores Acatlan de la UNAM, el altruismo, la
filantropia, la solidaridad, la calidez y calidad
humana, el trabajo y la dedicacién hacia quie-
nes sufren, sobre todo en guerras o desastres
naturales, son componentes de la ayuda huma-
nitaria, que representa una fortaleza frente a la

adversidad. “Es nece-
sario reconocer la la-
bor silenciosa y con-
sistente de millones
de personas que
brindan su apoyo en
centros de salud ubi-
cados en lugares con
conflictos, por ejem-
plo, pues se convier-
ten en héroes andni-
mos”, agrego.
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