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Virus actual,
similar al de
murciélagos
y pangolines
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Lo que dice [a OMS sobre el contagio

tecnia de la UNAM, el
nuevo  coronavirus
Covid-19 encontrd si-
militud genética con los virus que circulan en poblaciones de

Seguin la OMS, el riesgo de contraer la enfermedad causada por el Co- murciélagos y pangolines. El especialista universitario en enfer-

vid-19 de alguien que no presente ningiin sintoma es muy bajo. Ahora

bien, muchas personas que la contraen sélo presentan sintomas leves,

particularmente en sus primeras etapas. Por lo tanto, es posible conta-

giarse de alguien que, por ejemplo, solamente tenga una tos leve y no se

 Autismo afecta a
uno de cada 115
nifios en México

Diana Patricia Guizar Sanchez, aca-
démica de la Facultad de Medicina
de la UNAM, informd que los tras-
tornos del espectro autista afectan a
uno de cada 115 nifios en México.
“Por diversos estudios de la funda-
cion Autism Speaks, lider en la cien-
ciay el combate de dichos trastornos
anivel mundial, se sabe que los casos
diagnosticados en nuestro pais son
causados principalmente por facto-
res genéticos hereditarios, aunque
también pueden relacionarse con
infecciones congénitas agrupadas
en el perfil TORCH (toxoplasmosis,
rubéola, citomegalovirus y herpes)”,
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cia de hallar lo més pronto posible el origen del virus zoonético
causante de la pandemia que mantiene en vilo al mundo para
obtener informacion de €l y de los mecanismos que desarrolld

medades infecciosas y diversificacion viral destaco la importan-
sienta enfermo.

A esta conclusion ha
llegado, mediante los
modelos epidemioldgicos
SIR v SEIR, un grupo

de cientificos de la
Universidad Nacional
Autonoma de México

CORONAVIRUS

Alerta mundial
#QuédateEnCasa

h Y dod Un grupo de cientificos de la
lo Ufg‘ée,r;r(acién UNAM ha pronosticado, me-
diante los modelos epidemio-
l6gicos SIR y SEIR, que el nu-
mero de casos de personas infectadas por
el coronavirus Covid-19 en México alcanzaria
su pico mas alto en el transcurso de esta se-
mana de abril y la siguiente, a diferencia de lo
que pronostica el modelo Centinela, utilizado
por las autoridades de la Secretaria de Salud
del gobierno federal, esto es, que dicho pico
se alcanzard en las dos primeras semanas
de mayo.

El modelo SIR representa a las personas
susceptibles (S), infectadas (I) y recuperadas
(R); y el modelo SEIR, a las personas suscep-
tibles (S), expuestas (E, es decir, que portan el
virus aun en estado latente), infectadas (I) y
recuperadas (R).

Los modelos epidemiolégicos son modelos
matematicos que permiten obtener una es-
timacion tedrica del numero de casos de per-
sonas infectadas durante una pandemia, pa-
ra tratar de comprender el desarrollo de ésta
(los datos reales fluctian alrededor de dicha
estimacion).

Esta informacion les sirve a las autoridades
correspondientes para la toma de decisiones y
la planificacién de las distintas estrategias sa-
nitarias que deben poner en practica.

“Los primeros modelos epidemioldgicos
fueron creados a mediados de la década de los
afios 20 del siglo pasado. La eficacia de cual-
quier modelo epidemioldgico depende de la
calidad de los datos de entrada que lo alimen-
tan”, dice Victor Velasco Herrera, investigador
delInstituto de Geofisica delaUNAM y miem-
bro del mencionado grupo puma.

Los investigadores universitarios han traba-
jado con los datos proporcionados por los go-
biernos de México, Italia, Estados Unidos y la
Federacién Rusa para establecer un pronds-
tico del comportamiento de la pandemia por
el Covid-19.

Por lo que se refiere a los prondsticos para
Italia, Estados Unidos y la Federacidon Rusa, las
estimaciones han sido correctas.

“Cuando se dijo que habia otra estimacién
con el modelo Centinela, lo que hicimos fue
recalibrar los datos del modelo SIR con res-
pecto a los datos del modelo utilizado por la
autoridades sanitarias de México, y entonces
obtuvimos una nueva estimacion de los casos
de las personas infectadas por dia que cuali-
tativamente representa los datos del modelo
Centinela. De acuerdo con el modelo SIR, du-
rante las siguientes semanas habria una satu-
racidon enlos hospitales y hacia finales de mayo
se contabilizarian unos 20 mil casos en todo el
pais”, sefiala Velasco Herrera.

En cuanto al modelo SEIR, los cientificos de
la UNAM no recalibraron sus datos con res-
pecto a los del modelo Centinela, sino simple-
mente calcularon el niimero de portadores del
Covid-19 y ahora esta arrojando los datos que
mostraba el modelo utilizado por las autori-
dades sanitarias de México.

“O sea, el modelo SIER y el modelo SIR, que
son diferentes, estdn dando un mismo patrén,
lo cual significa una mayor verosimilitud de
los resultados obtenidos. Ambos modelos pro-
nostican que en la terceray cuarta semanas de
abril se alcanzaria el pico mas alto de casos de
personas infectadas con el Covid-19 por dia 'y
que, dadaladinamica dela pandemia, comen-
zaria un incremento de contagios y de perso-
nas que requieran hospitalizacion. Esto es im-
portantisimo porque no basta con aplanar la
curva; es necesario hacerla lo mas corta po-
sible, para no poner en riesgo mas vidas hu-
manas y no afectar més la economia del
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pais.

Primer mapa de peligro

Velasco Herrera y sus colegas acaban de ela-
borar —tomando en cuenta tanto variables cli-
madticas y geograficas como la densidad de la
poblacién y la infraestructura médica— el pri-
mer mapa de peligro del Covid-19 para el te-
rritorio nacional. En él se muestra cual seria,
en el segundo semestre del afio, cuando se es-

antes de adaptarse al ser humano.

Pico mas alto de
casos por el Covid-19
Nocifa acanzarse en
estos cfas Y no en maye
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A DISPOSICION DE LAS AUTORIDADES

@ Tanto los resultados de los modelos SIR y SEIR, como el mapa de peligro del Covid-19
para el territorio nacional estan a disposicion de las autoridades de México.

pera la segunda ola del Covid-19, el escenario
en las diversas entidades del pais, si no se de-
sarrolla una estrategia a largo plazo para con-
tener este virus y se siguen los mismos pro-
tocolos implementados hasta ahora. La situa-
cién podria ser peor que en Italia.

“Mis colegas y yo tenemos una hipotesis: la
radiacion ultravioleta ha impedido que el Co-
vid-19 se ensafie en México, ya que es un an-
tiviral natural. Pero hay que considerar que en
el segundo semestre del afio llegaran, primero,
las lluvias y, luego, los dias frios y que, de al-
guna manera, unasy otros van a crear las con-
diciones propicias para que este virus se mue-

va, otra vez, por todo el pais, y que, ademds, no
habrd la misma cantidad de radiacién ultra-
violeta. Hemos hecho, con inteligencia artifi-
cial, un prondstico segun el cual en la semana
30 de este aflo, que serd a finales de julio, em-
pezaria una segunda ola del Covid-19.”

No se debe pasar por alto que, a decir del
investigador, la gran mayoria de los pronds-
ticos epidemioldgicos hechos por €l y sus co-
legas se ha cumplido.

“Preferimos mil veces que nos digan que
exageramos a que nos digan que no tuvimos
la capacidad de ver venir la segunda ola del
Covid-19”, finaliza. @

“No bastan los
datos de casos
positivos de una
pandemia para
entender c6mo se
desarrolla ésta.
Tenemos que tomar
en cuenta otras variables, como
la climatica y la geografica. Asi,
entre mayor sea la cantidad de
disciplinas que estudien una
pandemia, comprenderemos
mejor su dinamica”

VICTOR VELASCO HERRERA
Investigador del Instituto de Geofisica de la UNAM

IMAGENES: CORTESIA DOCTOR VELASCO HERRERA.
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