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Cientificos de distintas
areas realizan una
investigacion sobre

1a meliponicultura
ancestral entre los
nahuas de Puebla

En el mundo hay unas 20 mil
especies de abejas; cerca de
500 habitan en América. Va-
rias especies nativas domes-
ticadas por los antiguos indi-
genas en Mesoamérica son
cultivadas en nuestro territo-
rio desde la época prehispanica, como Melipona
beecheii y Scaptotrigona mexicana.

“Ambas han tenido un gran valor cultural en
Mesoamérica y cada vez adquieren un mayor
valor comercial en el México de hoy. Su miel,
producida con técnicas ancestrales, se cotiza
mejor en el mercado internacional que la miel
de la abeja europea (Apis mellifera), que fue in-
troducida en el Nuevo Mundo por los conquis-
tadores espafioles”, apunta Mario Alberto Cas-
tilloHernandez, investigador del Institutode In-
vestigaciones Antropoldgicas (IIA) de laUNAM,
quien coordina un proyecto colaborativo sobre
etnociencia de las abejas sin aguijon con los
nahuas de Cuetzalan, Puebla, con apoyo del
Conacyt.

La biodiversidad de meliponinos o abejas sin
aguijon (Ricardo Ayala, del Instituto de Biologia
de la UNAM, ha registrado 46 especies) se ex-
presa también en la diversidad lingfiistica y cul-
tural de las etnias originarias que practican la
meliponicultura (crianza de estas abejas para
que produzcan miel) en América Latina.

“La mas conocida y criada por los mayas (en
la peninsula de Yucatdn habitan 16 especies sin
aguijon) es Melipona beecheii, llamada Xundan
Kaab, ‘dama real o sefiora abeja’, por aquéllos.
Otra especie de gran valor cultural es Scapto-
trigona mexicana, llamada Pisilnekmej, “abeja
pequefia”, por los nahuas de la sierra norte de
Puebla.”

Polinizadores

Las abejas sin aguijén habitan en zonas tropi-
cales y semitropicales, desde la Huasteca norte
de México hasta el Chaco, en Argentina. A di-
ferencia de Apis mellifera, no tienen aguijon y se
defienden mordiendo, como las hormigas.
También son sociables, se alimentan del polen
y el néctar de las flores, y forman colmenas en
troncos huecos y entre las piedras.

“Como Apis mellifera, 1os meliponinos silves-
tres y domesticados son polinizadores. Si la re-
gién donde habitan queda devastada por culpa
de empresas mineras y plantas hidroeléctricas,
sera dificil mantener la biodiversidad y, en con-
secuencia, la viabilidad del ecosistema”, advier-
te el investigador.

En Cuetzalan, municipio ubicado en unazo-
na media de la sierra norte de Puebla, hay una
rica diversidad de plantas y flores. Seguin se
alimente Scaptotrigona mexicana de las que
estan en la parte alta 0 mas baja de la region,
su miel varia de color pero conserva la misma
calidad.

“Un analisis palinolégico preliminar de su
miel ha permitido identificar qué flores son las
preferidas por esta especie. Las muestras indi-
can la presencia de un mayor porcentaje de po-
len dejonote, guayaba, balletilla, chaca, pimien-
ta, capulin, café y naranja.”

Propiedades

Para los mayas y nahuas dedicados a la me-
liponicultura, Melipona beecheii y Scaptotrigo-
na mexicana, respectivamente, tienen un gran
valor cultural por las propiedades nutriciona-
les, medicinales y comerciales de su miel. En
el caso de los nahuas, Castillo Herndndez y sus
colaboradores intentan demostrar cientifica-
mente esto.

El Codice Mendocino y la Matricula de Tri-
butos sefialan que los mayas y los nahuas pro-
ducian miel de abejas sin aguijon antes de la lle-
gada de los espafioles. Se sabe que los mayas la
utilizaban como tributo para los dioses y, en el
caso de los nahuas, en el Cédice Florentino se
habla de las abejas sin aguijon y de su miel, pero
poca informacién al respecto estd documenta-
da histéricamente.

“Por experiencia, los nahuas saben que la
miel de Scaptotrigona mexicana tiene propie-
dades medicinales que sirven para combatir
problemas respiratorios como la tos y males-
tares del estdmago, y como cicatrizante de he-
ridas. Los mayas, por su lado, estdn convenci-
dos de que la miel de Melipona beecheii ayuda
acurar las afecciones delos 0jos”, comenta Cas-
tillo Hernandez.
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De Porfirio Diaz a Fidel Gastro
El Instituto de Investigaciones Histdricas de la UNAM invita al curso
“De Porfirio Diaz a Fidel Castro. Medios de comunicacion, cultura
populary nacionalismo en Cubay México”, que impartira Jaddiel Diaz
Frene los miércoles, del 21 de febrero al 11 de abril, a partir de las 17:00
horas, en El Colegio de México (carretera Picacho-Ajusco 20). Informes
e inscripciones en el teléfono 56-22-75-16, extension 375.
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Se considera que la miel de Scaptotrigona me-
Xicana es mas nutritiva que la de Apis mellifera.
Para corroborarlo, investigadores de la Facultad
de Quimica de la UNAM llevan a cabo diversos
analisis que permitirdn determinar su caracte-
risticas nutricionales, fisico-quimicas y micro-
bioldgicas (los colores de la miel son estudiados
por Yolanda Caballero). Con la cera que produce
estaespecie, familias nahuas fabrican velas para
los ritos de los curanderos y para injertos en
arboles.

Colmena con dos ollas

Generacion tras generacion, los nahuas de
Cuetzalan han conservado el conocimiento so-
bre Scaptotrigona mexicana y la técnica tradi-
cional para su crianza y produccion de miel. De
acuerdo con fuentes orales, que no precisan a
partir de cudndo, las ollas donde los antiguos
nahuas cocian el frijol se empezaron a usar para
la crianza de abejas sin aguijon; y a finales del
siglo XX se mandaron elaborar ollas especiales
(de unos 30 centimetros) a San Miguel de las
Ollas, Puebla.

“Como no hay fuentes histéricas (del siglo
XVIII al XX) que daten el uso de la miel de abejas
sin aguijon en esta region, hemos comenzado a
haceretnoarqueologiadelacerdmica paratratar
de encontrar restos de polen que indiquen su
origen.”

Una colmena se forma con dos ollas. Una se
pone abajo y la otra arriba. Las dos tienen un
orificio en medio, a través del cual las abejas
construyen una especie de corneta de natura-
leza cerosa por donde entran y salen. En la olla
de abajo se hallan la abeja reina y sus crias; en
la de arriba se produce la miel.

En la época de calor (abril, mayo y junio), las
abejas salen a pecorear. No lo hacen si llueve o
hace frio. Por eso, los nahuas extraen la miel y
el polen en la mafana, cuando hay sol.

El cambio de clima y la falta de floracién ha-
cen que la produccién de Scaptotrigona mexi-
cana sea de menos de medio litro de miel por
colonia al afio. Cabe sefialar que, por su natu-
raleza, la produccion de miel de esta abeja es
menor que la de Apis mellifera, que produce, en
promedio, de medio litro a dos litros por colonia
al afio.

Al igual que los mayas, que incluso exportan
miel a Alemania y Francia (un litro llega a costar
mil 200 pesos), los nahuas de Cuetzalan ya em-
piezan a beneficiarse de su comercializacion.

“Como el turismo la demanda cada vez mas,
yavenden unlitroen 800 pesos; ysuvalor tien-
de aincrementarse por las propiedades que se
le estan descubriendo”, afirma el investigador
Mario Alberto Castillo Herndndez.

Unadelasorganizaciones de Cuetzalan,laTo-
sepan Titataniske, ha ofrecido cursos a las fa-
milias con colonias de abejas sin aguijon y a los

Participa en estudio
sobre hormiga

Leonora Olivos Cisneros, exalum-
na de la Escuela Nacional Prepa-
ratoria numero 8 y de la Facultad
de Medicina de la UNAM, y espe-
cialista en investigacién en la Uni-
versidad Rockefeller, Estados Uni-
dos, colabora en un estudio que
busca entender la conducta social
de las hormigas (utilizan el olfato
como sistema de comunicaciéon y
tienen 10 veces mds sensores ol-
fativos que la mosca de la fruta), y
que cred el primer ejemplar mu-
tante de esta familia de insectos.
De este estudio se derivo un arti-
culo publicado como nota princi-
pal en la revista cientifica interna-

“La miel de las abejas

sin aguijon es un poco

mas liquida y altamente
energética, y tiene un sabor
agridulce. Para los nahuas,
entre mas madura

o fermentada, mas
propiedades nutricionales
v medicinales tendra”

MARIO ALBERTO CASTILLO HERNANDEZ
Investigador del Instituto de Investigaciones
Antropoldgicas de la UNAM

emprendedores, para que aprendan a cuidar
mejor las colmenas y a extraer la miel con mds
calidad.

Se debe tener en cuenta que la misma Apis
mellifera, arafias, mosquitos, hormigas, abejo-
10S, MOScas, parasitos y pajaros atacan y daflan
las colonias de abejas sin aguijon.

“Durante la cosecha, al separar la ceray el po-
len, la miel se puede contaminar con el mismo
polen o con parasitos que se introdujeron en la
colmena. También, dependiendo del recipien-

Crealentes inteligentes
para debiles visuales

Daniel Martinez Macedo, académico de 1a Facultad de Ingenieria de la UNAM,
disefi6 un prototipo de lentes inteligentes para personas con debilidad visual.
Llamados InteLentes, poseen una camara integrada, sincronizada con un te-
léfono celular sencillo para captar sefiales de WiFi o bluetooth, y, a partir de
las fotografias, identificar personas, objetos cotidianos, animales o lugares.
Cuentan con botones para acceder o validar la sefial de Internet o bluetooth,
para encender o apagar y para cambiar de modo; ademas, estan configurados
para ser reiniciados, en caso de que el usuario lo requiera.

Texto: Fernando Guzman Aguilar
alazullO@hotmail.com
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te, se puede ensuciar cuando se deposita en éste.
Hay que saber cuidar estos detalles porque, en-
tre mas limpia, mas valor tendrd.”

Varios enfoques

Este proyectobusca establecer la corresponden-
cia entre dos conocimientos: el nativo y el ge-
nerado por la investigacion cientifica. Para ello
se vale de los enfoques etnocientifico, etnobio-
logico y etnoecoldgico.

El primero permite describir el conocimiento
tradicional de los nahuas sobre Scaptotrigona
mexicanay su crianza, cuidado y produccion de
miel; el segundo aprovecha el conocimientotra-
dicional de los nahuas sobre las flores preferidas
por esta especie y sobre sus caracteristicas me-
dicinales, aromadticas y alimentarias, para que
los cientificos intenten demostrar que la miel
tiene propiedades nutricionales y medicinales;
y el tercero hace posible caracterizar la biodi-
versidad de la region nahua donde se practica
la meliponicultura.

“En esta linea trabaja la bidloga Maria Gua-
dalupe Sanchez, de la Universidad Simén Bo-
livar, con Enrique Martinez y Elia Ramirez, del
Laboratorio de Palinologia del Instituto de Geo-
logia de 1a UNAM.”

Asimismo, el arquedlogo Guillermo Acosta
Ochoa, del ITA, analiza la ceramica de las ollas
y el entorno de los nahuas para hacer una
georeferenciacion del lugar donde estdn los
melipolinicultores.

Por lo que se refiere a los parasitos que afectan
las colmenas de las abejas sin aguijén, alumnos
de veterinaria y biologia de la Universidad Au-
tonoma, Unidad Xochimilco, identificaron tres
especies (una de ellas es una mosquita que se
introduce en la olla de arriba cuando encuentra
un agujero).

Documental

Como parte de este proyecto se filmé el docu-
mental “La abeja, la flor yla miel”, que muestra,
através de entrevistas con nahuasy del registro
etnografico y audiovisual, el proceso ancestral
de produccién de miel de abejas sin aguijon en
Cuetzalan, Puebla.

También se publicard un libro colectivo en
el que se establecerd la correspondenciaentre
los resultados de esta investigacion transdis-
ciplinaria y el conocimiento que los nahuas
tienen de la melinopolicultura prehispdnica,
asicomoun catdlogo delasfloresde cuyonéc-
tar y polen se alimenta Stratoptigona mexi-
cana (contendré fichasbilinglies —en ndhua-
tl y espafiol— de la planta y/o flor, tipo de po-
len y descripcién de sus usos). Por ultimo,
Castillo Hernandez elaborard un manual na-
huatl-espafiol para difundir la crianza de las
abejassin aguijon en escuelasde esaregionde
Puebla. @
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