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n el mundo, la mortalidad

por cincer gastrico es de

76% (en el afio 2012 hubo

052 mil enfermos, de los

cuales fallecieron 723 mil);
en México, decasi 829 (en2012,1a
Agencia Internacional de Investiga-
ciom en Cancer, de la Organizacion
Mundial de la Salud [IARC, WHO|]
registrd 6 mil 281 muertes y unain-
cidencia de 5.2 casos por cada 100
mil habitantes), Esta enfermedad
representa la cuarta causa de muer-
te entre los hombres v la quinta en-
trelas mujeres. Lamayorincidencia
por edad se encuentra entre los 50
v los 70 anos,

Entre los factores de riesgo aso-
ciados al cancer gdstrico destacan
la infeccion por Helicobacter pylord,
bacteria gramnegativa con la que
nos infectamos desde la infancia,
asi como el tabaguismo, la ingesta
altade sal, el consumo de alimentos
ahumados, el bajo consumo de fru-
tas y verduras, v la obesidad.

Cientificos de la Facultad de Me-
dicina vy los institutos de Matemati-
cas y de Investigaciones Biomédi-
cas de la UNAM —en colaboracion
con el Instituto Nacional de Cien-
cias Médicas y Nutricion “Salvador
Zubirdn” v los hospitales General
de México y ABC- estudian en pa-
cientes mexicanos la progresion del
cancer gastrico, con el fin de hallar
un biomarcador que permita desa-
rrollar un método de deteccidn tem-
prana de esta enfermedad, la terce-
ra causa de muerte por neoplasia a
nivel mundial.

Enpaises de Asia, conuna alta in-
cidencia de cancer gastrico, se rea-
liza una prueba de escrutinio para
detectarlo en etapas tempranas. En
Japdn hay, desde los 20 afios de
edad, un seguimiento, via endosco-
pia (téenica diagndstica que consis-
te en la introduccion de una cimara
o lente dentro de un tubo o endos-
copio a través de un orificio natural,
una incision quirirgica o una lesion
para la visualizacion de un Grgano
huecoocavidad corporal) y, sisede-
tecta cincer, se practica una resci-
sitn gastrica (es decir, se cortael es-
tdmago), con lo que se logra una
buena sobrevivencia.

En México no se practica la en-
doscopia en sujetos jovenes, lo que
complica la deteccidn temprana de
estaenfermedad silente, cuyasinto-
matologia es inespecifica.

“Un pequenio porcentaje de pa-
clentes puede presentar sintomas
de dispepsia (dolor gastrico, agru-
ras, quemazdon, sensacion de sacie-
dad), pero son inespecificos; mien-
tras que la presencia de sintomas de
dispepsia y datos clinicos de alar-
ma, tales como anemia yio vomito
persistente, pérdida de pesoymasa
abdominal palpable, entre otros,
sugieren una enfermedad impor-
tante, por lo que habria que ver al
médico. Ahora bien, 30%6 de la po-
blacién tiene estos sintomas y so6lo
en1a 2% delos sujetos con dispep-
sia se ha encontrado cancer gastri-
co durante una evaluacidon endos-
copica”, dice Gonzalo Castillo Ro-
jas, investigador adscrito al Progra-
ma de Inmunologia Molecular Mi-
crobianade laFacultad de Medicina
gue forma parte del mencionado

grupo.
Mayor sobrevida

Ante este problema de salud puabli-
ca, Castillo Rojas v sus colaborado-
res buscan desarrollar, con base en
un biomarcador, un método mas
gensible y no invasivo para detectar

Conferencia sobre la gravitacién

El Instituto de Astronomia de la UNAM invita, dentro del ciclo de conferencias "El universo,
los viernes", a |a titulada "Motivaciones astrofisicas para extender la gravitacion”, que impartira
el doctor Sergio Mendoza, hoy, 6 de junic, a las 19:00 horas, en el Auditorio Paris Fishmish,

del citado instituto, en Ciudad Universitaria. Entrada libre

Buscan biomarcador molecular para diagnosticar
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Factores de riesgo

# Hasta la fecha no se sabe cla-
ramente cuales son los mecanismos
que dan origen al cancer gastrico.
Por otro lado, aunque la causa prin-
cipal de esta enfermedad es la in-
feccion por Helicobacter pylori, hay
otras que inciden en su aparicion,
como el tipo de poblacion y la ali-
mentacion.

este padecimiento en sus etapas
tempranas.

Los biomarcadores son sustan-
ciasquereportanlos cambios medi-
bles a nivel molecular, bioquimico o
celular gue puede haber en un orga-
nismo; en este caso, uno de ellos
permitiria detectar la exposicidn al
microorganismo y determinar las
consecuencias biologicas de esta
exposicion.

“La idea es que un biomarcador
ayude a detectar a los sujetos en
riesgo de desarrollar cdncer gdstri-
co; asi, éstos recibirian un segui-
miento médico oportuno v tendrian

* “Por eso es recomendable evitar
probables factores de riesgo, como
el alto consumo de sal, el consumo
de almentos ahumados, el taba-
quismo y la obesidad, que se asocia
a muchas neoplasias, e incrementar
la ingesta de alimentos ricos en an-
tioxidantes, comao verduras y frutas
{citricos).”

un buen prondstico. En mas de
40% de los casos, la sobrevida se
elevaria a cinco anos. En etapas
avanzadas, la sobrevida es, hoy en
dia, de ocho a 11 meses."”

Estudio con pacientes

El patdlogo colombiano Pelayo Co-
rrea establecid que la gastritis cri-
nica atrofica (hace gue se pierda la
funcion de las glandulas) es una de
las primeras etapas precursoras de
la neoplasia. Después se desarrolla
la metaplasia intestinal (hace gue
cambie el epitelio) y de ahi progresa
adisplasia y cincer gastrico en eta-

Se realiza coloquio estudiantil sobre
identidades en América Latina

Roberto Gutiérrez Alcald

Con el fin de rescatar, desde dife-
rentes perspectivas tedricas y mul-
tidisciplinarias, muchos de los co-
nocimientos y experiencias ligados
al ambito latinoamericano, la Facul-
tad de Ciencias Politicas y Sociales
(FCPyS) -en colaboracion con la
Facultad de Filosofia v Letras
{FFyL)y el Centro de Investigacio-
nes sobre América Latina y el Cari-
be (CIALC)- organizd el “Segundo
coloquio estudiantil sobre identida-
des en América Latina",

En esta ocasion se presentaron, a
lolargode cincodias, méds de 60 po-
nencias en 22 mesas celebradas en
la Sala Fernando Benitez de la
FCPyS, en la Sala A de 1a FFyL v
en la Sala Leopoldo Zea del
CIALC,

Se contd con la participacion de
estudiantes de la UNAM, pero tam-
bién de otras instituciones de edu-
cacién superior nacionales y ex-
tranjeras, como el Instituto Politéc-
nico Nacional, la Universidad Auta-
noma Metropolitana, la Pontificia
Universidad Javeriana, la Universi-
dad del Vallg, la Universidad Indus-
trial de Santander, la Universidad
Nacional de Colombia, 1a Universi-
dad Pedagdgica Nacional de Co-
lombia yla Universidad de Valparai-
50, Chile.

Algunos de los temas abordados
en las ponencias fueron los proce-
505 de paz y militarizacion, los pro-
cesos deresistencia, la geopoliticay
la globalizacion, los nexos entre la
ciencia, 1a tecnologia v 1a sociedad,
el riesgo ecoldgico y la crisis am-
biental, los retos de los pueblos in-

digenas y afrodescendientes, las
manifestaciones artisticas y el gé-
nero, v las identidades sexuales en
América Latina.

Durante la inauguracion, Fernan-
do Castafieda Sabido, director de la
FCPyS, destacd la importancia del
diilogo en la actividad cientifica y
académica.

“Porloque serefiereal de las cien-
cias sociales, es un discurso de pa-
res, un discurso que debe recons-
truirse y recrearse a partir de esa re-
lacidn de pares. Por eso, el hecho de
que estudiantes de licenciatura de
distintas instituciones se refnan,
discutan y construyan redes v rela-
ciones me parece fundamental; es
realmente prometedor para el futu-
o de las ciencias sociales.”

Asimismo, Castafieda Sabido co-
mentd que las clencias soclales me-

& Sa han usado antimicrobianos
para eliminar la bacteria y asi pre-
venir el desarrollo de lesiones pre-
neoplasicas, pero los resultados han
sido muy controversiales.

= “A favor y en contra, por lo gue
se requieren mas estudios”, senala
Castillo Rojas.

pas tempranas y avanzadas.

El grupo de cientificos de la
UNAM estudia a pacientes de hos-
pitales de México gue pasan por
esas diferentes etapas de la neopla-
sia, para determinar los perfiles de
expresién génica v las alteraciones
que se dan en cada una de ellas.

De esta manera pretenden esta-
blecer los patrones especificos dela
enfermedad y saber si en ellos hay
alguna molécula que pudiera ser un
biomarcador que les indique el ries-
£0 gue corre una persona de pade-
cer cincer gistrico o la progresion
de éste en etapas tempranas. Asi

ENCUENTRO. Participaron
estudiantes de la UNAM y de otras
universidades nacionales y extranjeras

xicanas tienen una deuda v, a la vez,
un compromiso con las ciencias so-
ciales latinoamericanas.

“En la década de los afios 70 del
siglopasado, laFCPyS se enriquecid
con la migracién de varios pensado-
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* Hace una década, al es-
tudfiar cinco momias del acervo
de colecciones de la Direccion
de Antropologia Fisica del Ins-
tituto Nacional de Antropolo-
gia e Historia, investigadores
de esta institucion —en cola-
baracion con otros de la
LINAM- descubrieron gue la
bacteria Helicobacter pylor,
causante principal de la gas-
tritis cronica y la Ulcera pép-
tica, y factor de riesgo para el
desarrollo de cancer gastrico,
no fue traida a America por los
conquistadores espanales, que
llegaron por mar, sino por los
primeros colonizadores del
continente, gue arribaron por el
estrecho de Bering.

* Mediante el uso de endos-
copios flexibles, los cientificos
obtuvieron muestras da la re-
gion gastrica de dos momias
de la época prehispanica en-
contradas en la cueva de La
Ventana en Chihuahua. Luego,
mediante técnicas moleculares
detectaron fragmentos de Aci-
do desoxirribonucleico (ADN)
de H. pylori en una momia de
un hombre de entre 50y 60
anos.

= En otros estudios efectus-
dos en varias regiones de Su-
damerica se han encontrado
cepas amerindias de H. pilory,
las cuales tienen muchas de
las caracteristicas de las cepas
asiaticas, lo gque corrobora este
hallazgo.

* En el proyecto para la de-
teccion de H, pylori participa-
ron, por parte de la LUNAM,
Gonzalo Castillo Rojas y Yo-
landa Lopez Vidal, de la Fa-
cultad de Medicina, y Marco
Antonio Cerbon Cervantes, de
la Facultad de Quimica.

podrian darle seguimiento o some-
terla a una intervencidn temprana
paraevitar que llegue a etapas avan-
zadas del padecimiento.

“El biomarcador que buscamos
debe ser una molécula gue se expre-
se en altos niveles en la superficie
celular delalesion tumoral delama-
yoria de los sujetos enfermos (entre
80 y 90% de los casos) v en bajos
niveles en tefido normal; ademds, la
expresion elevada de esta molécula
debe ocurrir en etapas tempranas y
permanecer asi, elevada, durante el
proceso neoplisico”, explica Casti-
llo Rojas.

En su primera etapa

El proyecto estd en su primera eta-
pa. Gonzalo Castillo Rojas y sus co-
laboradores ya tienen probables
perfiles deexpresion génica, peroes
necesario incrementar el nimero
de pacientes participantes para es-
tablecer patrones especificos de ca-
da fase de la progresion del cancer
gastrico. De ahi que su meta inme-
diata sea completar los grupos de
estudio paraluegohacer los andlisis
comparativos.

“Una vez que obtengamos algu-
nas moléculas, deberemos hacer
estudios para determinar su utili-
dad clinica. Lo ideal seria tener un
biomarcador que pueda ser detec-
tadoenunamuestrade suero”, fina-
liza el investigador universitario.
Mdis informacion, en el siguiente
correo electronico:geasti-
UoSS@hotmail.com

res gque le entregaron su vida y todo
su talento intelectual. Creo que hoy
es momento de volvernos a encon-
trar con el resto de América Latina
para fortalecer nuestro vinculo.”
En su oportunidad, Carlos Ham
Juirez, coordinador del Colegio de
Estudios Latincamericanos de la
FFyL, afirmo que este tipo de en-
cuentros ayuda a crear conocimien-
to, comunicacion, didlogo, com-
prension y comunidad.
“Aveces,dentrodelaacademia,
no hay tiempo de integrar los co-
nocimientos que se generan, y co-
loquios como éste se enfocan fun-
damentalmente en crear esa co-
munidad, esos vinculos que arti-
culen dichos conocimientos, asi
como la comunicacidn, para sa-
ber quiénes somos."
Finalmente, Jonathan Alejan-
droCorreo Ortiz, miembrodel co-
mité organizador, hizo hincapié
en la importancia que puede re-
presentar este tipo de cologuios
enlaformaciondelos estudiantes
de licenciatura, los cuales tienen
diversos intereses sobre la region
latinoamericana.



