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Curso sobre higiene del sueno

Viernes 1 de noviembre de 2013 EL UNIVERSAL

La Division de Educacion Continua de la Facultad de Psicologia de la UNAM invita al curso "Higiene
del suefio; intervenciones efectivas para el insomnio”, gue se realizara el 19 y el 21 de noviembre,
de 10:00 a 14:00 horas. Informes e inscripciones en los teléfonos 55-93-60-01 y 27, extensiones
106, 108 y 111, o en Saturnino Herran 135, colonia San José Insurgentes, en la ciudad de México

Fernando Guzmin Aguilar
asta la fecha se conocen
cinco formas alotrdpi-
cas del carbono: el grafi-
to (de donde se obtiene
el material conocido co-
mo grafeno), el diamante, los fulle-
renos, los nanotubos de carbono y
los carbinos.

Investigadores del Instituto de
Fisica de la UNAM, encabezados
por el doctor Luis Fernando Maga-
na, disefan superficies de grafeno
paraadsorber contaminantes como
el mondxido y el didxido de carbo-
no; fullerenos para encapsular fir-
macos radiactivos v dirigirlos a te-
jidos especificos; v nanotubos de
carbono para almacenar combusti-
bles como el hidrigeno o agua.

“Todoestolohacemos anivel ted-
rico, por medio de cdlculo numéri-
co, con el apoyo de la Coordinacion
de Supercomputo, de la Direccion
General de Computo v de Teenolo-
gias de Informacion y Comunica-
cion de la Universidad Nacional”,
aclara Magana, ex director de laFa-
cultad de Ciencias.

Contaminantes

Elinvestigador universitario ha pu-
blicado trabajos sobre adsorcion de
contaminantes tales como el hexa-
fluoruro de azufre (un subproducto
de la industria del aluminio y de la
distribucidn de energia eléctrica y
electrénica) v el mondxido y el dio-
xido de carbono.

También ha disefiado superficies
de grafeno para fisisorber estos
compuestos (luego se pueden ca-
lentar para liberarlos y seguir usan-
do el grafeno para impiar la atmos-
fera o alglin ambiente especifico).

“Elhexafluoruro deazufre es unas
100 mil veces mds poderoso como
contaminante que el dicxido de car-
bono y puede permanecer en la at-
mosfera hasta tres mil afios.”

Y, gracias a sus estudios tedricos,
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Todo esto lo hacemos a nivel ted-
rico, par medio de calculo nume-
rico, con el apoyo de la Coor-
dinacién de Supercémputo, de la
Direccién General de Computo y
de Tecnologias de Informacion y
Comunicacién de la UNAM"

Luis Fernando Magania,
investigador del Instituto de Fisica de la
UNAM

ha podido predecir que el grafeno
dopado con ttanio es capaz de ad-
sorberel dcido sulfirico, que emiten
las industrias ala atmosfera y que al
caer con la lluvia corroe vidrio, me-
tales y la piel de las personas.

“Ademas, el grafeno decorado
con titanio permite fisisorber y qui-
misorber el didxido y el monoxido
de carbono, asi como el metano,
para retirarlos de la atmosfera”,
afade Magana.

En esalinea de investigacion, los
investigadores universitarios estu-
dian como anclar semifullerenos y
seminanotubos de carbono en gra-
feno. Con ese fin usan grafeno y
una semicana partida por el eje pa-
ra poner en ella dtomos de titanio y
generar una superficie extendida
que sirva para atrapar particulas
contaminantes.

De igual modo, Magafia ha corro-
borado tedricamente gue, al inte-
ractuar con un dtomo de titanio, un
buckminsterfullereno (C60) parti-
do a la mitad rompe el ozono (gas
muy oxidante e irritante) en un ato-
moy una moléculade oxigeno puro;
asi pues, convertido en semifullere-

Roberto Gutiérrez Alcald

Ante las tres iniciativas de reforma
energética propuestas al Congreso
dela Unién, la comunidad universi-
taria y, en general, la sociedad me-
xicana demandan informacion ve-
raz y reflexiones puntuales para for-
marse una opinion mas acabada al
respecto.

Por eso, la UNAM -mediante la
Facultad de Economia (FE), losins-
titutos de Energias Renovables
(IER), de Ingenieria (II) y de Inves-
tigaciones Econémicas (ITEc), y el
Programa Universitario de Estu-
dios del Desarrollo (PUED)- con-
vocd al “Encuentro Universitario:
Transicion energética y reforma es-
tructural”, gque se llevd a cabo enlos
auditorio del Posgrado de Econo-
mia y Maestro Ricardo Tdrres Gai-
tan, del ITEe,

Dividido en seis temas (Energiay
desarrollo, Rectoria del Estado,
Fuentes renovables de energia,
Energia, tecnologia, educacion ein-
dustria, Gestion de Pemex y CFE, ¥
Reformas energeticay fiscal), conto
conlaparticipacion de especialistas
en la materia como Fabio Barbosa,
un estudiose del Derecho como
Diego Valadés y politicos como
Cuauhtémoc Céirdenas, entre
otros.

ENAN SUPE

CIES DE GRAFENO PARA

CAPTURAR

CONTAMINANTES

Un grupo de investigadores del Instituto de Fisica explora
también la posibilidad de encapsular farmacos radiactivos
en fullerenos y dirigirlos a tejidos especificos

EMERGENCIA. El dioxido de carbono esta ahogando a buena parte de nuestro plarl-eta

no, podria servir para eliminar ese
@as en la atmdsfera de la ciudad de
México.

Transportacion de farmacos

Para tratar, por ejemplo, €l cincer
de tiroides se inyectaal paciente yo-
do radiactivo, el cual se aloja de ma-
neranatural enesa glindulay desde
ahi bombardea al tumor,

Magana y sus colaboradores ex-
ploran la posibilidad de encapsular
farmacos radiactivos en fullerenos
y dirigirlos a tejidos especificos

“Alencapsular yodo radiactivoen
un buckminsterffullereno y ponerle

a éste dtomos de calcio por fuera,
podriamos lograr que dicho fullere-
no se fijara con su carga activaenun
huesocon cancer ogue, decorando-
lo convenientemente con otros ito-
mos, se dirigiera a otros tejidos es-
pecificos”, explica el investigador
universitario,

Con el encapsulamiento de far-
macos radiactivos para tratar dis-
tintos tipos de cancer en determi-
nados organos, se lograria un trata-
miento mas eficiente de los tumo-
res Cancerosos,

Por otro lado, los investigadores
universitarios analizan también las

posibilidades del grafeno yde nano-
tubos de carbono dopados con tita-
nio y otros elementos para almace-
nar hidrogeno y agua, muy impor-
tantes en los dmbitos energético y
agricola,

Eneldisefiode superficies de gra-
feno, fullerenos y nanotubos de car-
bono, Magafia ha utilizado titanio
porgue es una sustancia catalitica
por excelencia, no causa rechazo en
el cuerpo humano (se utiliza en pro-
tesis) y es mas barato que el paladio,
el platino v el oro,

Como el grafeno-titanio genera
materiales con propiedades insos-

Transicion energética
y reforma estructural

SOLAR FOTOVOLTAICA. Este tipo de energia es una opcidn que se debe
aprovechar al maxima

“El objetivo de este encuentro no
solo fue invitar alos universitarios a
hacerunareflexion sobrelareforma
energética, sino también situar en
un contexto mis amplio el proble-
ma de la transicidon energética del

pais, del que dicha reforma es cier-
tamente un problema importante,
pero no lo agota”, dijo Leonardo
Lomeli, director de la FE,

La transicion energética del pais
tiene que ver con la sustentabilidad

ESPECIAL

economica y social en el largo plazo,
pero también, de manera muy rele-
vante, con la sustentabilidad am-
biental. De ahi que el IIR y el IT se
havansumadoalaideadeorganizar
este encuentro, concebida en un
primer momento por el PUED, la
FE y el ITEC.

“Precisamente, porque estamos
conscientes deque el temanoes so-
lo econdmico y social, sino también
ambiental y tecnologico, se deben
evaluar los impactos de la reforma
energética en el contexto mas am-
plio del pais que queremos, del cual
la energia serd un factor muy desta-
cado. Y es que del tipo de energia
que produzcamos en el futuro de-
penderd, en gran medida, el tipo de
pais que tengamos y, por supuesto,
el mayor o menor dafio gue ésta ge-
nere en el ambiente”, afadi6 Leo-
nardo Lomeli.

Cada vez cobra mds fuerzalacon-
viceion de que ya no hay que apos-
tarle tanto a seguir produciendo

EL LMINERGAL

GRAFENO. Un gran conductor de
electricidad

Material
semiconductor

El grafeno es un material semi-
conductor que actiia como un
gran conductor: mientras en la
plata, el cobre y el oro (unos de
los mejores conductores eléctri-
cos), los electrones tienen una
velocidad de arrastre del orden
de metros por segundo, en él es
de decenas de miles de kildme-
tros por segundo,

Por otra parte, al guitarle un
dtomo de carbono queda una
vacante que atrae dtomos cata-
liticos. Asi, juntoconel titanio, el
paladio, el platino o el oro, ad-
quiere caracteristicas guimicas
que detonan reacciones que
permiten adsorber contami-
nantes de diferentes maneras.

No hay que confundir absor-
cién (proceso por el cual una
sustancia retiene las moléculas
de otra en estado liquido o ga-
seoso) con adsorcion (proceso
por el cual las moléculas de una
sustancia son atrapadas o rete-
nidas en la superficie de otra).

Cabe sefialar que la adsorcion
puede ser por fisisorcion (las
moléculasde unasustanciaque-
dan atrapadas o retenidas por la
interaccion de fuerzas electros-
tdticas con la superficie) o por
quimisorcion (las moléculas
quedan atrapadas o retenidas
por elintercambio de electrones
entre éstas v la superficie). En
ambos casos, los contaminan-
tes pueden ser retirados,

pechadas, investigadores de todo el
mundo investigan suuso en la solu-
cion de problemas ambientales o
medicos.

Primer paso

Ahora bien, se debe tener en cuenta
que entre la prediccion tedrica y el
desarrollo experimental se abre
siempre una brecha...

“En efecto, al dar a conocer las
leyes de la mecénica clasica en el
siglo XVII, Newton yva predecia la
posibilidad de enviar un provectil
ala Luna, Marte o fuera del siste-
ma solar. Es decir, desde el punto
de vista conceptual, formal, eso
va estaba predicho y resuelto, pe-
ro primero habia que formar inge-
nieros, invertir grandes cantida-
des de dinero y desarrollar tecno-
logias muy complejas para levan-
tar del suelo un cohete espacial v
asillegar al espacio exterior, Algo
semejante ocurre con el desarro-
llo de la fisica tedrica de superfi-
cies de carbono, guardando las
debidas proporciones, aungue la
brecha tecnologica es inmensa-
mente menor”, finaliza Magana.

Mas informacion relacionada con
este tema, en el siguiente correo
electrénico: fernando@fisi-
caunam.mx

combustibles fosiles como a desa-
rrollar fuentes renovables de ener-
gia. Es ciertoque no es posible pres-
cindir de golpe de los primeros, pe-
roenellargo plazo seria muy desea-
ble que pudieran ser sustituidos por
otras fuentes de energia, como la
solar fotovoltaica o la edlica.

En relacion con esto, Antonio del
Rio, director del IIR, sefiald que
ahora mismo ya se pueden utilizar
en el pais las fuentes renovables de
energia a nivel doméstico,

“Es factible, por ejemplo, poner
péaneles fotovoltaicos en una casa;
sinembargo, st hablamos delusode
fuentes renovables de energia para
el transporte, es diferente... Se pue-
den utilizar distintas fuentes de
energia, renovables o no; esto de-
pende del sector v el lugar, La solar
fotovoltaica es una realidad en Mé-
xico, pero resulta relativamente ca-
ra para el consumidor de bajo con-
sumo, que estd subsidiado. Por ello
seria una buena politica subsidiar
las fuentes renovables de energia, al
igual que se subsidian los hidrocar-
buros. Entonces seria viable econd-
micamente.”

Ademds de publicar los trabajos
durante este encuentro, esti la pro-
puesta de elaborar un paquete de
conclusiones que eventualmente
podriaenviarse alas camaras de Se-
nadores y de Diputados.



