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Conferencia de astronauta de la NASA

La Facultad de Ingenieria de la UNAM invita a la conferencia "Alcanzando las estrellas,

Compartiendo un viaje espacial’, gue impartird kosé Hemandez, astronauta de 2 NASA Misidn
5T5-128 Discovery), el lunes 30 de septiembre, a las 13:00 horas, en el auditono Javier Barros .
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ASESDECADASDE |

PROYECTO UNAM

Coordinndor: Fotertn Arturo Gutiirree Alealy  robargui@hotmad com

—_—

ARCHIVE EL UINAVERSAL

LA ERRADICACION

DELA VIRUELA

Leonardo Huerta Mendoza

urante todo el periodo colonial y los
primeros clen anos del México inde-
pendiente, la viruela fue una de las
enfermedades que méis muertes co-
bré entre la poblacion, sobre todo la
indigena. Por si fuera poco, los que sobrevivian
a las fiebres, los delirios y las plistulas que oca-
sionaba, quedaban ciegos o desfigurados.

Antes de que se descubriera que esta enfer-
medad era causada por un virus (Variola Vi-
rus), secreiaque suorigen estaba en el aire con-
taminado v las aguas estancadas, 0 que apare-
cia como consecuencia de un castigo divino.

En 1798, el médico rural inglés Edward Jen-
ner, descubridor de la vacuna antivariclica, pu-
blicd An inguiry into the causes and effects of the
variolae vaccinge, un texto en el que referia sus
experiencias relacionadas conla inmunizacion
contra la viruela.

“Jenner abogaba porque se inyectara en per-
sonas sanas pus varidlico o Cowpox viris ex-
traido directamente de plstulas que aparecian

en las ubres de las vacas, se-

mejantesalasdela viruela en
humanos. Las personas a las
que se inoculaba el material

vacuno experimentaban una

Junto con el reaccion atenuada de la en-
temor que fermedady, lo mas importan-
causaba la vi- te, quedaban inmunes”, dice
ruela, persistia la doctora Claudia Agostoni,

| : investigadora del Instituto de
el temor 8 en-  ynyestigaciones Historicas
fermar preci-  dela UNAM y especialista en
samente por la historia social de la salud
la vacuna” piiblica en México.

Alolargodel sigloXIX, gra-
Claudia Agostoni, Clas ala organizacion de dife-
nvestigadora de!  Téntes campanas de vacuna-
nsttuto de  cidn yaltrabajo de innumera-
Investigacdones  bles personas, la aplicacion
Histaricas de  de 1a vacuna antivariolica se
la UNAM  avtendi6 con la finalidad ex-
presa de proteger al mayor

niamero de individuos de esta enfermedad.

Durante el porfirismo

Al finalizar el siglo XIX, la viruela era endémica
en la mayor parte del pais vy los esfuerzos por
contener el contagio y evitar epidemias fueron
constantes, sobre todo durante el gobierno de
Porfirio Diaz,

Precisamente fue durante el gobierno de
Diaz cuando se iniciarcn las campafias masi-
vas y sistemdticas de vacunacion obligatoria
contra la viruela. El médico Eduardo Liceaga,
presidente del Consejo Superior de Salubri-
dad, las impulsd en todo el pais. Ademds, se
establecieron centros v oficinas de vacuna-
cidnenlosbarrios mds poblados dela
ciudad de México y en las prin-
cipales ciudades de provin-
cia, y se organizaron bri-
gadas de vacunacion
ambulantes.

Segun el Consejo
Superior de Salubri-
dad, durante el go-
bierno de Diaz se g L}
vacunaron 717 mil
289 personas en la
ciudad de Méxicoy
123 mil 578 en sus ®
municipalidades.

Vacunacién masiva . .
y sistematica

Por la facilidad con

que se transmitia el

virus (mediante go-

tas de saliva o secre-
ciones de las vias res-
piratorias, oporel con-
tacto con heridas o le- |
siones en la piel), du- §
rante la fase armada de
la Revolucion se regis-
traron brotes de viruela
en Aguascalientes, Ta-
maulipas, Veracruz, Tabas-
c0, San Luis Potosi, Yucatan
y el Distrito Federal.

En 1917, el Departamento de
Salubridad Piblica disefid una se-
rie de programas de proteccion con-
tra diversas enfermedades infec-
to-contagiosas; y parael caso de la virue-
la alentd la aplicacién masiva y sistemd-
tica de la vacuna antivariélica en nifios v
adultos de cualgquier condicion econd-
mica o social, junto con una campana de
educacion y de medidas higiénicas.

Ademids, en 1925 se expidio el Regla-
mento impreso sobre vacunacion y revacu-
nacion de la viruela en México; posterior-
mente, la obligatoriedad de la vacunacion y
de la revacunacion quedd plasmada en los
Cadigos Sanitarios de 1926 y de 1934.

“#A los gobiernos posrevolucionarios lesin-
teresaba contener la propagacion de esta en-
fermedad no solo por razones de salud pa-
blica, sino también porlas presiones de otros
paises y porlos convenios sanitarios interna-
cionales”, apunta Agostoni.

Contodo, laesperanzadepositadaenlava-
cuna antivaridlicano termind con el temor, la
incredulidad vy el rechazo gque manifestaban
abiertamente amplios sectores de la pobla-
cion urbana y rural.

“Tunto con el temor que causaba laviruela,
persistia el temor a enfermar
por la vacuna. Ahora bien, los médicos, las
enfermeras y, en general, las personas in-

-

) Esta enfermedad fue motivo de

presiones

Y convenios sanitarios

internacionales s que incidieron
en las campanas de vacunacion
para contenerla en México

Agostoni abordd el
caso de la vacuna
contra la viruela para
destacar no sala los
problemas, los conflic-
tos y las limitaciones
que tuvieron los pro-
gramas de vacuna-
cién, sing tambien el
hecho de que no se
trato de un proceso li-
neal y progresivo

* Una de sus prin-
cipales conclusiones
es que, al dedicar
anarmes ESfUEREI-S
humanos, economicos
y materiales a esos
programas de vacuna-
cion, en muchos casos
se descuidd la dota-
cion de infraestructu-
ra sanitara elemental
y con ello la promo-
cion de una mejora en
las condiciones de vi-
da y de trabajo de

SiMBOLO DE ATRASO

VACUNACION. Huba avances y retrocesos

amplios sectores de la
poblacian nacional.

= “Habia qgue conte-
ner la propagacion de
las enfermedades en-

démicas vy, en especial,

de las epidémicas; pe-

ro, jqué hay de las en-

fermedades mas co-
munes, comao las in-
fecciones gastrointes-
tinales y las respirato-
rias, gue siguen oca-
sionando infinidad de

AV

mil 289
Personas
s@ vacunaron en la ciudad
de México, durante el
gobierno de Diaz

123

mil 578
personas

muertes? Nao fueran
combatidas con la mis-
ma fuerza y tampoco
recibieron tantos recur-
sos como las campa-
fias de vacunacion con-
tra la viruela. En ese
tipo de campanas ver-
ticales no era prioritario
dotar a numerosas co-
munidades rurales, su-
burbanas y urbanas de
infraestructura sanita-
ria basica ni mejorar las
condiciones de vida, de
trabajo v de habitacion
de sus pobladores; es
decir, no se atacaba el
fondo del problema sa-
nitario.”

* Agostoni asegura
que, a veces, |a viruela
era equiparada conun
estigma y presentada
como un simbola

del atraso de una
sociedad.

Se vacunaron en sus

1952

FUE EL ANO

en que se declard

erradicada
la viruela en
nuastro pais

municipalidades

-

volucradas en las campanas de vacunacion,
también manifestaban temor ante el rechazo o
la violencia que podian enfrentar en las ciuda-
des mas pobladas, o enlos pueblos y rancherias
alejados o mal comunicados, a donde no habia
llegado una puntual v clara explicacion previa
de los beneficios de dicha vacuna”, sefiala lain-
vestigadora universitaria.

Ante esto, las autoridades de salud conside-
raronque laaplicacién masiva, cotidiana y obli-
gatoria de la vacuna requeria una gran labor de
educacion para que se convirtiera en sindnimo
de confianza, seguridad y esperanza,

“Untemacentral enlas campanasde vacuna-
cidn fue hacer frente a las diferencias sociales,
culturales y lingilisticas”, comenta Agostoni.

Asf, ademds del personal constantemente
preparado y actualizado, se necesitd un grupo
de intérpretes e intermediarios culturales para
que las brigadas de vacunacion pudieran traba-
jar en localidades en las que

no se hablaba espafiol,
por ejemplo, en distin-
tosmunicipiosdelos
estados de Oaxaca y
Michoacén.

Esta labor de edu-
cacion higiénica fue
fundamental para la
organizacion de los
programas de medi-
cina preventiva que
se conformaron, for-
talecieron y diversifica-
ron durante la primera mi-
tad del siglo XX en México.

Resistencia a la vacuna

PINTURA. Jenner

pone la primera
Setrataba de convencer, per- vacunacontrala
suadir yeducaralagentepor viruela
medio de un arduo proceso
de negociacion cultural y social. Sin embargo,
en muchos casos, la vacuna antivaridlica se
aplicaba por la fuerza.

“A pesar de sus beneficios, notodos accedian
a que se las aplicaran, porque eso implicaba
aceptar gue las brigadas de vacunacidn entra-
ran en sus comunidades, en sus casas, y tuvie-
ran contacto con el cuerpo de sus hijos, de su
esposa o esposo, v de otros familiares”, indica
la investigadora.

Elrechazoalavacuna antivaridlica no fue ex-
clusivo de México, En otros paises, como In-
glaterra, se formaron ligas y asociaciones dere-
sistencia muy bien organizadas que Jucharon
contra su aplicacion obligatoria,

“Se debe aclarar, no obstante, que si bien en
muchas partes de nuestro pais hubo resistencia
y rechazo a esa vacuna, también hubo distintas
sociedades de padres de familia, incluso ma-
dres y padres, que la solicitaron para sus hijos.
Mo es una historia en blanco v negro, v son esos
matices los que me interesa analizar”, finaliza
la investigadora de la UNAM. Mis informa-
cidn, en el siguiente correo electronico: agosto-
ni@unam.mx

PROCESO \

= De acuerdo con Agostoni, la
historiografia en Meéxico presenta
los programas de vacunacion co-
mo un proceso ascendente, pro-
gresivo y exitoso

= “En 1952 se declard erradi-
cada |a viruela en nuestro pais, y
esto se ha presentado coma algo
inevitable, como algo que tenia
QU DCUrTir, COMO LN proceso
evolutive. Sin embargo, la historia
de la vacunacion contra esa en-
fermedad fue mucho mas com-
pleja, por lo que es necesarno
analizar los matices desde |a his-
toria”, apunta.

* En la actualidad, |a investi-
gadora esta analizando las trans-
formaciones, los debates y los
conflictos, asi como a los actores
de los programas de vacunacion
contra la viruela desde finales del
siglo XIX hasta la década de los
anos B0 en México,

= “Estoy tratando de rescatar
esos temas y de analizar cuales
fueron los problemas técnicos, fi-
nancieros, logisticos y de perso-
nal que implicaban esos progra-

CODICE FLORENTINO. Dibujo que refleja
elimpacto del mal entre los indigenas
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