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Diplomado en Biotética

El Instituto de Fisiologia Celular de la UNAM invita al Diplomado en Bioética, que se impartira
del 9 de agosto al 23 de noviembre {viernes, de 16:00 a 20:00 horas; y sabados, de S00 a 13:00
horas). Fecha limite para el envio de solicitudes: 26 de julio. Informes en la pagina electronica
http:/foolegiodebicetica.org v en los teléfonos 56-22-57-42 y 55-37-04-09-87

PROYECTO UNAM

Coordinador: Hoberto Artura Gutierre: Alcals  robargu@hotmail.com

USOS COMUNES

Por su belleza natural, los musgos son
aprovechados en la elaboracion de nacimien-
tos navidefios y arreglos florales, asi como en

Algunos tienen actividad diurética y hemos-
tatica, o afivian sintomas de bronquitis, tim- |
panitis y cistitis. En laboratorio han probado que -
puedan combatir bacterias nocivas

el empaque de objetos fragiles

cercanas a las nieves perpetuas de las
montanas tropicales mds altas o incluso
del Artico.

“Estas pequefias plantas verdes (mi-
den desde milimetros hasta unos 30
centimetros, aungue algunas alcanzan
hasta un metro de largo) son pioneras
porque dan inicio ala formacion del sus-
trato ahi donde previamente no habia
vegetacion o ésta habia sido erradica-
da”, explica eldoctor Claudio Delgadillo
Moya, investigador del Departamento
de Botdnica del Instituto de Biologia de
la Universidad Nacional.

No solamente embellecen el paisaje,
sino también forman parte de la estrue-
tura de los bosques, donde se captura y
procesa carbono, nitrégeno, fosforo,

calcio y potasio, que son elementos

del ambiente, la retienen y la de-

jan fluir lentamente, con lo cual

ésta tiene una mayor infiltracion

hacia arroyos yrios, y una mayor

pureza. Si se quiere evitar la ero-

sion de muchas zonas perturba-

das, se debe dejar que la cubierta de

musgos se desarrolle, pues al amorti-

guar el golpe de la lluvia permite que el

agua fluya mas tranquilamente”, agrega
Delgadillo Moya.

Ademidis de su utilizacidon en naci-
mientos navidenos, decorados natura-
les oarreglos florales, asicomoenelem-
paque de objetos fragiles, los musgos
podrian ser benéficos para la salud hu-
mana, segin estudios hechos en paises
desarrollados, y parala obtencion de ge-
nes destinados a otras plantas,

“Se sabe gue algunos tienen actividad
diurética y hemostatica. o son aprove-
chados en ciertos lugares para aliviar
sintomas de bronguitis, timpanitis v cis-
titis. En laboratorio han probado tener
actividad antibidtica en contrade bacte-

Hay 75 familias
an &l pais, pero
stio @n un tercio
de ellas se con-
cantra Bﬂ*

de las especies
registradas

Gran sensibilidad a la contaminacion

que trae consigo (entre los que se inclu-
ve 8. scheckif), pueden desarrollar la en-
fermedad de marras.

El Sphagnum crece mejor en regiones
templadas, pe-

i

),

Estas plantas contribuyen a capturar
carbono, nitrogeno, tostoro, calcio y

potasio, y a evitar la erosion, pues
permiten una mayor infiltracion del
agua hacia arroyos y rios

PLANTAS PIONERAS. Los musgos ayudan ala recuperacion del ambiente y pueden
prosperar en las zonas cercanas a las nieves perpetuas de las montanas tropicales mas altas

MIL 800

muladoalolargode afiosen grandes de-
pdsitos y ha formado, con otras plantas,
la turba {material organico parcialmen-
te descompuesto que se emplea como
combustible para generar electri-
cidad y en la obten-

cion de abonos

organicos),

su utilidad para realizar diagnosticos.
En otros paises han servido como indi-
cadores de las condiciones del suelo y
detectado, incluso, la presencia de me-
tales como el cobre,

En México, donde el estudio de los
musgos es reciente (comenzdapenasen
1973) se reconocen -por l1os ejemplares
mencionados enlaliteratura o deposita-
dos en el Herbario Nacional- 984 espe-
cies de las mas de 12 mil Boo listadas en
el mundo.

“Sinembargo, enel pais debe de haber
unas mil especies de musgos y en el
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mundounas 15 mil. Muchas pasaninad-
vertidas porque son de vida efimera: vi-
ven en la época de lluvias y desaparecen
elresto del afio, Otras son perennes: du-
ranvarios afios”, comenta el doctor Del-
gadillo Moya.

Proteccién especial

En México, los musgos obriofitas seen-
cuentran abundantemente en Veracruz,
Oaxaca y Chiapas. Viven, asimismo, en
otras regiones del pais sobre rocas, sue-
los, humus, troncos y ramas de drboles
vivos o muertos, asi como en sustratos
hechos por el ser humano.

En el articulo “Biodiversidad de

claves para la sobrevivencia de las Bryophyta en México”, publicado en el
plantas vasculares y otros gru- numerode octubre de 2012 dela Revista
pos de organismos. Mexicuna de Biodiversidad, Delgadillo
“Los musgos reciben el agua Moya afirma que la riqueza floristica de

los musgos mexicanos comprende 75
familias, pero tinicamente en un tercio
de ellas se concentra 80% de las espe-
cies registradas. La familia més impor-
tante es Pottinceae, con 16%6 del total de
las especies.

La informacion de especies de mus-
gos de México en riesgo es virtualmente
nula; con todo, en 1964, el Instituto Na-
cional de Ecologia publicd los nombres
de seis raras o en peligro,

“Todos los musgos requieren protec-
cion especial para que se conserven,
aunque algunos son mas vulnerables
que otros”, dice el investigador Claudio
Delgadillo Moya.

La pérdida de cubierta vegetal en mu-
chas zonas, el cambio de usode suelo, 1a
contaminacion ambiental y el cambio
climético son deter-
minantes paralaper-
manencia o la redue-
cion del drea de dis-
tribucion de muchas .
especies de musgos. S 5e quiere

rias nocivas para las personas. No obs- , Tan solo de la Re- evitar la ero-
tante, atn no se han identificado sus serva de la Biosfera, zign de muchas
principios activos ni se sabe cmo pro- en la Sierra Chincua 20Nas pertur-
ducen los compuestos antibioticos”, in- de Michoacdn se ex- bad P deb
dica el investigador. trajeronsotoneladas  D303S, S€ dEDE

de peso de briofitas dejar que la cu-

son las especies listadas durante una estacion  bierta de mus-

Los musgos también pueden ser refugio en el mundo de recoleccion. gos se desarro-
de hongos o bacterias nocivas. Por ¢ “Al colectarse en 1, 100 5
ejemplo, el Sphagnum estia asociadoala | forma extensiva, las 21
esporotricosis, enfermedad que afecta | especies de musgos amortiguar el
la piel, los pulmones, las articulaciones . utilizadas en la épo- golpe de la llu-
y los huesos. o : J/ ESPECIES ;a nméidieﬁa I;I‘Hui- via permite

“Este musgo no es ctamente e — estan registradas en el tum delicatulum e gue gl agua
responsable de tal enfermedad, pero si He,ba?;n Macional Hypnum amabile) v ‘?iuya mss tran:
el vehiculo para que el hongo Sporothrix en arreglos florales . 3
scheckii llegue al cuerpo humano.” {(Leptodontium y quilamente

Por eso la importacion del Sphagnum Campylopus) tar- Claudi
{se utiliza para germinar semillas de rose distribuye ampliamente en todo el Debido a que algunos musgos presen- dan anos en recupe- Deigadillo
plantas vasculares) representa un ries-  mundo. En México s6lo se conocen 13 tan una gran sensibilidad a la contami-  rarse”, advierte el mﬁﬁwm"’dz
20 para la salud, Los jardineros, al estar  especies con crecimiento limitado, En  nacidnatmosférica, estudios prelimina- investigador, Instituto de Biokoga
expuestos a la humedad v a los hongos  América del Norte v Europa se ha acu-  res en el Distrito Federal han mostrado Si estas especies de la LINAM

son colectadas en la

periferia del Distrito

Federal, al afio siguiente se tienen gue
sustraer las que viven mas cerca de las
zonas boscosas, y posteriormente las
gue estan en las afueras, para satisfacer
la demanda.

Si bien es cierto que estas colectas no
necesariamente las conducen ala extin-
cidn, si hacen més deficiente su distri-
bucién y perjudican a los bosgues de
donde se les extrae.

Desarrollo de modelos de cultive

Eldesarrollo de técnicas de horticultura
en las que se aprovechan para comple-
mentar cierto tipo de decorados natura-
les o diferentes arreglos florales, tam-
bién puede poner enriesgo aa]gmas es-
pecies de briofitas.

Ante este problema, Delgadillo Moya
sugiere sustituir los musgos con mate-
riales que no dafien el ambiente y, como
se hace en Japon, desarrollar modelos
de cultivo en los que, en vez de césped,
se utilizan varias especies para [om:ar
jardines completos. -

“Aprender a cultivar los :
solamente hace posible un mejor

espacios, sino también ayuda a la cg
servacion de estas peguenas pl
quehanﬂvldnmelpunehdesdetm
unos 300 millones de afios, cuando me-
nos."” Para més informacion relaciona-
da con este tema, escriba al

correo electrénico: moya@ibu-
nama2, LN,



