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Curso sobre vigorexia

La Division de Educacion Continua de la Facultad de Psicologia de la UNAM invita al curso
"Vigorexia: la preocupacion masculina por la imagen corporal”, dirigido a pasantes de

PROYECTO UNAM

Coordinedor; Robarto Arturd Gubdrres Alcala

psicologia, psicologos vy profesionistas afines, que se llevara a cabo manana 24 de mayo, de
16:00 a 20:00 horas. Informes en los teléfonos: 55-93-60-01 y 27, extensiones 106, 108 v 111
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En combinacién con la agropecuaria L‘unt!'ihm-’{-? a deteriorar

el medio ambiente en distintas zonas del sure

Roberto Gutiérrez Alcala

uando se habla de
impacto ambiental,
una de las primeras
imagenes que auno
se le vienen a la ca-
beza es la de un bu-
gue tangue derra-
mando petréleo en
el mar del Norte o
en el golfo de Mexi-
co, 0 la de un pozo petrolero inun-
dando “de oro negro” los mangla-
res de una zona tropical de algiin
pais como el nuestro,

En relacion con esto, investiga-
dores del Instituto de Biologiade la
Universidad Nacional estudian
desde1ggilosefectosdelaex-
plotacion petrolera en va-
rios puntos de México,

Ese afo, un nutrido
equipo de trabajo co-
menzo un estudio en las
zonas gue tienen mas
conflictos sociales rela-
cionados con dicha explo-
tacion -es decir, las que se
localizan desde el sur de Ve-
racruz hasta el norte de Campe-
che, antes de la laguna de Térmi-
nos-, con el fin de determinar los
dafios en su flora y fauna. En 2002
lo concluyd y en 2005 saco a la luz
un documento con los resultados
sobre biodiversidad que arrojé.

El mismo afio de 2002, meses
después de que ese estudio fue con-
cluido, Petrdleos Mexicanos (PE-
MEX) abrid el parque ecoldgico Ja-
guaroundi en la periferia de las ins-
talaciones de sus complejos petro-
quimicos Cangrejera, Pajaritos y
Morelos, al sur de Veracruz; y en
2011, el Tuzandépet!l en Ixhuatlin
del Sureste, en el mismo estado.

Hasta la fecha, los investigadores
universitarios no han dejado de
monitorear esas zonas de alto im-
pacto petrolero v comparar los
efectos que hanencontrado enellas
con los estudios que llevaron acabo
en Los Tuxtlas, otra region de Ve-
racruz bien conservada y con una
gran diversidad de especies.

“Porlopronto, encuanto alos an-
fibios v reptiles, podemos afirmar
que todos los grupos han sido afec-
tados: salamandras, ranas v ceci-
Has, por un lado; y tortugas, coco-
drilos, lagartijas y serpientes, por el
otra, Ahora bien, cuando hicimos el

" estudio, vimos que las explotacio-
nes petroleras era responsables de
muchos danos, si, pero que en rea-
lidad los danos mds significativos
se debian a la accion combinada de
la industria petrolera v la industria

Rubertu Gutiérrez Alcald

Todos los diasy atodas horas, alolar-
go y ancho del pais, se desechan -sin
ningin control sanitario- grandes
cantidades de basura orginicade ori-
gen vegetal v animal (restos de comi-
da v de cultivos, asi como porcasa,
Fallinaza y borregaza, es decir, excre-
mento de puerco, gallina v borrego,
respectivamente) que, al descompo-
nerse, contaminan el medio ambien-
te y despiden olores fétidos,

A partir de esta problematica am-
biental, un grupo de investigadores
del Instituto de Biologia de la UNAM,
dirigido por la doctora Julieta Ramos
Elorduy, cred un método para reci-
clar esos desechos mediante el em-
pleo de varias especies de insectos,

“Lo que nosotros nos propusimos
fue utilizar larvas de moscas, hormi-
gas, escarabajos, cucarachas, gusa-
nos, grillos y chapulines, entre otros
insectos, para descomponer la basu-
ra organica y transformarla en bio-
masa, la cual puede ser aprovechada
como alimento para pollos, gallinas
ponedoras, gallos, congjos, avestru-
ces, truchas, peces de ornato e inclu-
g0 ganado™, dice la investigadora.

agropecuaria presente en esas zo-
nas”, senala el herpetdlogo Victor
Hugo Reynoso Rosales.
Pérdida de biodiversidad
Losinvestigadores detectaronen
los cuerpos de agua enormes fo-
cosde contaminacion originados
por los germicidas y acaricidas
gue se les aplican a las vacas le-
cheras, yporlos herbicidas que se
utilizan para eliminar algunas es-
pecies de plantas no deseadas.
“Enel caso de los anfibios, se ven
mds afectados por los quimicos que

Repito: nosatros cree-
mos que lo que esta
causando la pérdida de
biodiversidad en la pla-
nicie del golfo de México
es la accién combinada
de estas dos fuentes
contaminantes y no solo
la de la industria petro-
lera. De ahi que propon-
gamos estudiar los efec-
tos tanto de ésta como
de las filtraciones agro-
pecuarias, Debemos
abordar el problema en
su totalidad, no de ma-
nera parcial”
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De esta manera, con una sola ac-
cidn se aleanzarian dos objetivos:
evitar que los desechos orgénicos
sigan contaminando el medio am-
biente y producir alimento para
animales. Con todo, en opinidn de
Elorduy, hay gue continuar esca-

te del pais

lanza la industria agropecuaria que
por los que vierte la industria petro-
lera. Por ejemplo, vimos algunas
especies de ranas que estaban sal-
tando muy quitadas de la pena en
lugares llenos de chapopote”, indi-
ca el investigador.

Asi, la industria petrolera ocasio-
na un grave deterioro ambiental ca-
da vez que excava un pozo, deseca
un pantano y/o redistribuye un
cuerpo de agua, pero la industria
agropecuaria no se queda atris al
verter en forma directa en los cuer-
pos de agua detritus muy peligro-

505 que tardan muchisimo tHempo
en degradarse.

“Repito: nosotros creemos que lo
gue estd causandolapérdidadebio-
diversidad enlaplanicie del golfo de
México es la accion combinada de

: o
estas dos fuentes contaminantes y

no s6lo la de la industria petrolera.
De ahi que propongamos estudiar
los efectos tanto de ésta como de las
filtraciones agropecuarias. Debe-
muos abordar el problema en su tota-
lidad, no de manera parcial”, aseve-
ra Reynoso Rosales.

Resultado inesperado

Respecto al parque ecoldgico Jagua-
roundi, a pesar de gue estd rodeado
por complejos petrogquimicos muy
contaminantes que emiten ingentes
cantidades de humo y olores muy
fuertes, guarda una diversidad de es-
pecies muy rica,

*Nosotros esperabamos encontrar
también en el interior de ese pargue
un intenso deterioro ambiental. Sin
embargo, todo parece indicar que
bastaria que existan fragmentos o

remanentes de vegetacion sufi-

clentemente grandes para que
las poblaciones de anfibios y
reptiles se mantengan

bien.Es posible que estos
fragmentos o remanentes
absorban de algan modo
bastante eficiente los
contaminantes y, por
Io tanto, eviten que
se modifiquen o
alteren los hibi-
tat especificos

Hastala fecha, este método ha sido
puesto en prictica (nicamente en el
laboratoriode los investigadores uni-
versitarios, De acuerdo con el tipo de
desecho organico del gue dispongan,
éstos utilizan distintas especies
de insectos,

Unasveces, labasura organica ape-
nas empieza a descomponerse y
otras yaestd descompuesta por coms-
pleto; v, segin el grado de humedad
que contenga, se trata de basura muy
fresca o poco fresca.

Esto fltimo es realmente impor-
tante, porgque los insectos se desarro-
llannosolo a partir de la temperatura,
sinotambiéndelacantidad de hume-

s8] dad vy de luminosidad que haya en

lando este método para comprobar
su eficacia absoluta.

“Enalgunos casos hemos obtenido
muy buenos resultados, pero en
otros no tan buenos, por lo que debe-
mos hacer més experimentos”, sefia-
la la investigadora.

su ambiente.

Por otro lado, los investigadores
aprovechan diferentes estadios del
desarrollo de un determinado insec-
to, para que éste descomponga los
desechos orginicos y los transforme
en una biomasa gue habra de servir
paraalimentar a pollos o, bien, peces,
por ejemplo.

Cabe anadir que algunos insectos
SON OMNivoros y otros no, Por eso,
Elorduy v sus colaboradores deben
saber cudl es |a dieta precisa de cada

de anfibios y reptiles. Esto es algo
completamente inesperado para
nosotros”, comenta el investigador
universitario,

Reynoso Rosales v sus colabora-
dores exploran ahora el nuevo par-
que ecologico Tuzandépetl, donde
también han encontrado una gran
diversidad de especies.

Mids informacion relacionada
con este tema, en el siguiente co-
rreo electronico: vreyno-
so@mailibiologia.unam.mx

especie, para que ésta pueda trans-
formarla en biomasa,

La biomasa obtenida con este mé-
todo ha sidollevada ala Granja Zapo-
titlin, de la Facultad de Medicina Ve-
terinaria y Zootecnia de la Universi-
dad Nacional, asi como a otros pun-
tos de San Miguel Regla v Hueyapan,
en Hidalgo, paraque la consuman di-
ferentes animales,

“En esos lugares alimentamaos con
nuestra biomasa a pollos, gallos de
pelea y peces. Los primeros se desa-
rrollaron muy bien, los segundos se
velan mas alertas, con mas enjundia,
y los terceros crecieron mas y adqui-
rieron una coloracion mucho mas
atractiva desde el punto de vista co-
mercial”, informa Elorduy.

Los investigadores universitarios
establecieron un convenio con la Se-
cretaria de Agricultura, Ganaderia,
Desarrollo Rural, Pesca y Alimenta-
cion (SAGARPA), para aplicar suno-
vedoso método en beneficio del pez
blanco de Patzcuaro.

“La idea es proporcionarle a este
pez una alimentacion balanceada, ri-
ca en proteinas, vitaminas y acidos
grasos, v asirescatarlo de una posible
extincion”, finaliza Elorduy.



