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1] ARTURO ALVAREZ-BUYLLA

"HOY, COMO INVESTIGADOR,

El Instituto de Investigaciones Biomédicas de la UNAM invita al seminario "Perspectivas

internacionzales en integridad cientifica: de los principios a la practica”, que impartira el doctor

Sergio Litewka, de la Universidad de Miami, Florida, EU, hoy, a las 12:00 horas, en el Auditorio
I “Alfonso Escobar lzquierdo®, en la sede del Tercer Circuito Exterior, en Ciudad Universitaria

AUN ME FALTA MUCHO POR APRENDER"

En esta segunda parte de la entrevista con Arturo
Alvarez-Buylla, el neuroblologo mexicano nos habla del
futuro de las neurociencias, asi como de su paso por la

UNAM vy de su llegada a Estados Unidos

Leanardo Huerta Mendoza

e acuerdo con el jurado

gue concedio el Premio

Principe de Asturias de

Investigacion Cientifica

y Técnica en 2011, los
hallazgos de los neambnﬂlogm
Arturo Alvarez-Buylla, Joseph
Altman v Giacomo Rizzo- \
latti figuran “entre los b
mids importantes de
la neurobiologia,
cambiando nuestra
forma de entender =
el cerebro, desde -7
los tiempos del profe-

E
sor Santiago Ramoén y ) y

Cajal”, A
En esta segunda y dltima
parte de la entrevista exclusiva
con “Proyecto UNAM”, Alva-
rez-Buylla, quien es miembrode la
Real Academia de Ciencias Exac-
tas, Fisicas y Naturales de Espaia
y de la Sociedad de Neurociencias
de Estados Unidos, responde a las
dltimas preguntas relacionadas
con su linea de investigacion v nos
habla de sus anos de estudiante en
la UNAM, de algunos de los pro-
fesores que lo marcaron y de sulle-
gada a Estados Unidos, donde
continta su brillante carrera.

~2Mor qué es importante haber
descubierto que las regiones dor-
sal y ventral del cerebro son dis-
tintas?

-Hace muchos afios describimos
la migracion de neuronas jovenes
desde la Z5V en las paredes de los
ventriculos hacia el bulbo olfato-
rio, pero no sabiamos por qué ocu-
rria esto, Como ya dije antes, la es-
pecializacion de las células madre
en distintas regiones explica por
qué es necesario que las neuronas
jovenes migren; ademds, nos da
pautas de como el cerebro hace
uso de regiones germinales espe-
cializadas para producir neuronas
con diferentes caracteristicas. Es-
tas regiones, que son como fabri-
cas de células nerviosas, exportan
neuronas a las distintas sonas del
cerebro para armar circuitos muy
diversos capaces de ejercer fun-
ciones increibles, como el sentido
del olfato o la memoria.

—20ué nos puede decir en relacion
con el funcionamiento del cere-
bro?

=Aungue el cerebro no funciona
exactamente igual que los apara-
tos electrdnicos, tiene con éstos
algunas cosas en comuin. Tanto
el cerebro como una com-
putadora o un teléfono
celular cuentan con
componentes que
madifican lainforma- -
cionque circulaatra- 7
vés de ellos. El cere- _
bro utiliza cireuitos
constituidos por diferentes

tipos de neuronas, que en realidad
son sofisticados semiconductores
biologicos. ¥ una computadora o
un teléfono celular utiliza circuitos
constituidos por diferentes tipos
de semiconductores. La manera
en que se combinan £stos y estin
conectados explica el funciona-
miento de esos magnificos apara-
tos disefiados y construidos por el
propio cerebro humano. Los dife-
rentes tipos de semiconductores
gue se utilizan en una computado-
ra 0 un teléfono celular vienen
también de fabricas o proveedores
especializados localizados en un
punto geogrifico determinado, Y
al igual que ocurre en el cerebro, es
necesario llevar estos componen-
tes de su sitio de produccion ini-
cial al sitio de ensamblaje. Lo ma-
ravilloso del asunto es que las neu-
ronas “saben” llegar por sus pro-
pios medios de su sitio de naci-
miento al sitio especifico del cere-
bro donde seran incorporadas a
circuitos neuronales, Distintas re-
giones atraen diferentes tipos de
neuronas para establecer los muy
complejos circuitos del cerebro.
Es apasionante observar como a
lo largo de la evolucion surgen
combinaciones neuronales ade-
cuadas para crear la corteza visual,
que nos permite percibir y recono-
cer objetos; la corteza temporal,
que nos permite oir e identificar
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al lago

adulta.

Propiedad frente

Enun articulo publicado el 26 de mayo de
2011 en larevista especializada Neuron ba-
jo el titulo Lake-front property: a unique ger-
minal niche by the lateral ventricles of the
adult brain, Alvarez-Buylla v sus colabora-
dores explicaron cOmo nuevas neuronas y
células gliales son generadas enunextenso
nicho germinal adyacente a las paredes la-
terales de los ventriculos en el cerebro
adulto, y aseguraron que las progenitoras
pnmarias o células Bl tienen caracteristi-
cas astrogliales pero conservan importan-
tes propiedades neurcepiteliales.

En trabajos recientes se ha mostrado co-
mo las células Bi se relacionan con los
principales compartimientos de este nicho
y comparten la “zona costera” de los ven-
triculos con clertas células llamadas epen-
dimales para formar una zona ventricular

*A ese articulo le pusimos el titulo La-
ke-front property (Propiedad frente al lago)
porgue las zonas germinales estin al lado
del ventriculo, cuya cavidad estd llena de
liquido™, indica el investigador,

notas; la corteza frontal,
que nos permite tener in-
teracciones sociales, etcé-
tera. Creo que las preguntas
del futuro tendrin que ver
con la forma en que se ensam-
bla el cerebro, con el tipo de
componentes que se utilizan
en €l v con la manera en que
se conectan, Hacia -

alli van las neuro- “.x
ciencias, No va a 7~
ser suficlente to- Jg?{
mar un cerebro ya /!
organizado y explicar -
como estidn conectados sus com-
ponentes o tal o cual funcion. Ha-
bri que explicar su origen.

~£Como fue su paso por la
UNAM?

—¥o formé parte de la guinta gene-
racidon que estudio la licenciatura
en Investigacion Biomédica Basi-
ca de la UNAM. Esta licenciatura
fue creada vy promovida por un
grupo de extraordinarios investi-
gadores universitarios, varios de
los cuales se desempefiaron como
nuestros profesores. Recuerdo a
Jaime Mora, Rafael Palacios, Billy
Hansberg, Mario Castafieda...
Ellos tenian un interés muy claro
enlaeducacionen Méxcoylaidea
de gue el pais iba a necesitar mu-
chos investigadores en el futuro.
Por eso se plantearon: “Vamos a
crear una carrera distinta v nueva
para formarlos”, En esa época (fi-
nales de las década de los afos 70

= =

v principios de la de los 80)
habia la promesa de que se lleva-
ria a cabo una gran descentraliza-
cion educativa, de que habria ins-
tituciones de investigacion, co-
mo las de la UNAM y el CIN-
VESTAV, repartidas por toda
la repiblica. Y estos investi-
gadores crearon una carrera
para los estudiantes que en
verdad tuvieran un interés
genuino en dedicarseala
investigacion desde eta-
' pas muy tempranas.

B!

~£0Qué clases recibian usted vy sus
companeros?

-Recibiamos clases de bioguimi-
ca, fisiologia, genética, biologia
molecular, todas asociadas al que-
hacer cientifico, es decir, a la for-
mulacién de nuevos experimen-
tos. Nuestros profesores promo-
vian en nosotros la pasion por lo
desconocido, pero siempre conun
razonamiento critico. Nos decian
como se plantean las preguntas,
qué variables son importantes, co-
mo se hacen los controles... Esto
nos enriquecid muchisimo, v a pe-
sar de gque no teniamos clases muy
formales, fuimos aprendiendo a
leer articulos, comprender con-
ceptos, poner en practica téenicas
experimentales, presentar datos y
discutir ideas.

-£A cuiles profesores recuerda?
-Mis comparfieros de carrera ¥ yo
fulmos muy afortunados al tener

CIENTIFICO . Es miembro de la Real Academia de Ciencias Exactas, Fisicas y
Maturales de Espana y de la Sociedad de Neurociencias de EU

como profesores no sélo alos pro-
motores de la carrera, sino tam-
bién a muchos otros que dedica-
ron un gran esfuerzo para darnos
cursos de altisimo nivel. Mario
Castafieda y Alonso de Florida
nos dieron excelentes cursos de
biologia del desarrollo v de fisiolo-
gia, respectivamente; y Jaime Mo-
ra, Rafael Palacio,
Francisco Bolivar Za-
pata y Fernando Bas-
tarrachea, de genética
v de regulacion géni-
ca. Hubo un magni-
fico curso de biogui-
mica impartido por,
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Al llegar a Nueva
York me di cuenta

mejores del mundo, Nuestros pro-
fesores en el Instituto de Investi-
gaciones Biomédicas mostraron
un interés, una paciencia y una pa-
sion realmente admirables. :Qué
puedo decir? Tuvimos mucha,
muchisima suerte.

—-dué sucedid después?

-Gracias a la prepara-
cién que recibi en la
UNAM, pude sobresalir
en Estados Unidos, a
donde llegué en 1082
para hacer una estancia
en el laboratorio de Ed-
ward Reich. Mi solicitud

entre otros, Antonio dg gue muchos de para realizar mi docto-
Pefig, Ricardo Taplay oS cLrsos que re- rado en la Universidad
Lourival Possani. El " Rockefeller fue acepta-
curso de inmunologia cibimos en la da. Entonces, alli conoci
loorganizé CarlosLa- UNAMestabanala  a Fernando Nottebohm,

rralde. Otros investi-
gadores nos dieron
clases maravillosas
dentro vy fuera del Ins-
tituto de Investigacio-
nes Biomédicas. Ade-
mads, fulmos entrena-
dos, uno a uno, por varios de ellos
¥ pasamos un par de anos traba-
jando directamente con un direc-
tor de tesis; en mi caso tuve la for-
tuna de trabajar con Horacio Mer-
chant Larios, pioneroen el estudio
de las células madre en México, Al
llegar a Nueva York me di cuenta
de que muchos de los cursos que
recibimos estaban alaalturade los

altura de los mejo-
res del mundo”

Arturo Alvarez-Buylla,

meuroiGlogo mexdcano

quien, con una gran pa-
ciencia, me introdujo en
muchas méis cosas que
ain me faltaban por
aprender, Es curioso,
hoy como investigador
y profesor de la Univer-
sidad de California en San Fran-
cisco sigo con el sentimiento de
gue aim me falta mucho por
aprender... Como me decia mi pa-
dre, que también influyd decisiva-
mente en mi formacion, “los in-
vestigadores que nos dedicamos a
la clencia seguimos slendo unos
p?ih;‘res estudiantes durante todala
..‘d "



