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Conferencia sobre ondas gravitacionales

El Instituto de Astronomia de la UNAM invita a la conferencia de divulgacion "Ondas
gravitacionales y agujeros negros”, que sera impartida por el doctor Juan Carlos
Degollado manana viernes 3 de agosto, a las 18 horas, en el Auditorio Paris Pishmish,

del mencionado instituto, en Ciudad Universitaria. Informes. 56-22-39-06

RADQOS SILVESTRES

Por sus hibitos alimenticios, las personas también pueden formar parte del ciclo
de vida de algunas de sus especies y, de ese modo, adquirir una parasitosis

el total de las especies que

habitan la Tierra, al menos

50 por ciento de ellas son

parasitos. Los helmintos o

gusanos constituyen uno
de los grupos mas abundantes de pa-
riisitos enlanaturalezaylos vertebra-
dos silvestres (peces, anfibios, repti-
les, aves y mamiferos) resultan infec-
tados cominmente por ellos,

“De hecho, todos los vertebrados
son susceptibles de ser infectados
por helmintos”, dice el doctor Gerar-
do Pérez Ponce de Ledn, investiga-
dor e integrante del Laboratorio de
Helmintologia Dr. Eduardo Caballe-
roy Caballero, del Instituto de Biolo-
gia de la UNAM.

En este laboratorio se realizan in-
vestigaciones sobre los helmintos
que parasitan a vertebrados silves-
tres de México y de otras partes del
mundo.

*Aungue nos enfocamos funda-
mentalmente en los vertebrados de
nuestro pais”, sefiala el investigador
de la Universidad Nacional.

El Laboratorio de Helmintologia
tiene bajo su custodia la Coleccion
Nacional de Helmintos, que es la de-
positaria de todos y cada uno de los
gusanos colectados en México desde
1920, afoengue se fundd el Instituto
de Biologia.

“Es decir, desde hace casi ochenta
y tres afos, el Instituto de Biologia
cuenta con personal dedicado al es-
tudio de los gusanos que parasitan a
los vertebrados de México,”

Cargas parasitarias
De acuerdo con una minuciosa revi-
sion del estado del conocimiento de
loshelmintos en México, llevadaaca-
bo porlosinvestigadores del mencio-
nadolaboratorio, se hanestudiado 25
por clento de las aproxdmadamente 5
mil Boo especies de vertebrados que
viven en el pais ¥ registrado alrede-
dor de 2 mil especies de gusanos co-
mo parisitos de ellas.

ton, con una exten-

silndeunos 346 4

centimetros cuadrados, mas o me-
nos, pueden salir cargas parasita-
rias de doscientos o mas gusanos”

Gerardo Pérez Ponce de Ledn, investigador
del Instituto de Biologia de la UINAM

En ocasiones, del
estémago de un ra-

En algunos de esos vertebrados se
haregistrado una solaespecie de hel-
minto, pero también en una sola es-
pecie de mojarra de agua dulce que
habita desde el sureste de México
hasta Veracruz se han llegado a regis-
trar hasta ochenta y dos especies de
ZUsanos.

“Estodltimo noquiere decir que un
solo ejemplar tenga esas ochenta v
dos especies de helmintos, sino que
la especie {en este caso, de pez) acu-
mula esa cantidad de especies de gu-
sanos a lo largo de su extension geo-
grifica, en muchas localidades”, in-
dica Pérez Ponce de Ledn.

Asi, en cuanto al mimero de espe-
cies, las cargas parasitarias van de
uno hasta ochenta y dos; y en cuanto
alniimerode gusanos en el cuerpode
un animal, son muy variables,

“En ocasiones, del estdmagode un
raton, con una extension de unos 36
4 centimetros cuadrados, mas o me-
nos, pueden salir cargas parasitarias
de doscientos 0 mas gusanos. Y enel
higadoinfectado de un pez es posible
encontrar cuatrocientas larvas de un
pardsito; ahora bien, esas larvas re-
quieren que un ave se coma al pez pa-
ra que su ciclo de vida se pueda com-
pletar”, informa el investigador.

Mediante el alimento

Casitodos los vertebrados adquieren
los pardsitos mediante el alimento
gue consumen. Solamente en algu-
nos casos, en particular de especies
acudticas (peces, reptiles v algunos
anfibios), la infeccion se da por con-
tacto directo con las larvas que estan
en el agua,

“5i, laslarvas tienen una gran varie-
dad de estructuras que les permiten
penetrar la pared del cuerpo de esos
peces, reptiles vy anfibios; una vez
dentro, se mueven a través del siste-
ma circulatorio v se establecen en al-
gun drgano del vertebrado™, explica
Pérez Ponce de Ledn.

Sin embargo, como ya se afirmd, la
inmensa mayoria de los peces, anfi-
bios, reptiles, aves y mamiferos se in-
fectan con helmintos por lo que con-
sumen. Muchas larvas estin en orga-
nismos que son parte de la dieta de

DULCEACUICOLAS Estanque conuna gran cantidad de peces de agua dulce

Liderazgo de la UNAM en la materia

Meéxico es reconocido a nivel mun-
dial como un pais en el que se ha ge-
nerado y se sigue generando una
grancantidad deconocimientos so-
bre los helmintos que parasitan, en
particular, alos peces de aguadulee,
Y1laUNAM, por mediodel grupode
Pérez Ponce de Ledn, tiene el lide-
razgo enla investigacion que se rea-
liza en esta drea.

“Los peces dulceacuicolas con-
forman, sin duda, el grupo mas ex-
tensamente estudiado en relacidn

con los helmintos en México y el in-
ventario de sus gusanos estd muy
cerca de ser completado”, afirma el
investigador universitario.

En peces cultivados

En México hay miltiples granjas de
cultivo de peces de agua dulce, Pero
cuando los peces son mantenidos
bajo condiciones controladas en es-
tanques, las infecciones parasita-
rias se dan en ellos de manera mu-
chomads activaque cuando estanen

un cuerpo de agua abierto.

Ciertos pardsitos delas branquias
de esos peces tienen sus ciclos de
vida directos, de tal suerte que un
per infectado puede infectar a los
olros peces con que convive en un
estangue,

“Debido a que esos parisitos cu-
bren la superficie branguial de los
peces, impiden que éstos puedan
respirary, porlotanto, ocasionan su
muerte”, anade Gerardo Pérez
Ponce de Ledn.

VIVED
naconal

los vertebrados; asi, por ejemplo,
cuando un mapache 0 un tlacuache
se alimenta de un cangrejo, de un gri-
llo o de otro tipo de insecto, queda in-
fectado porgue éstos son hospederos
de esas larvas.

Lomismopuede ocurrircon los pe-
ces de un lago, que son susceptibles
de ser parasitados también -y en es-
pecial- por larvas que estin en el ali-
mento que consumen, por ejemplo,

un caracol; o con las vacas que, al co-
mer pasto, se infectan,

Enfermedades

Las enfermedades que causan los
helmintos son diversas y dependen
muchisimo del nimero de indivi-
duos presentes en el organismo del
hospedero vy, sobre todo, del lugar
donde se encuentren,

“Cuandolos gusanos han invadido

el tubo digestivo de cualquier verte-
brada, la infeccion, a veces, es asinto-
mética y en ese momento no consti-
tuye necesariamente una causa de
mortalidad; pero cuando infestan or-
ganos especificos fuera del intestino,
como el cerebro, los ojos o el higado,
la infeccion resultante puede ocasio-
nar directamente la muerte del hos-
pedero”, apunta el investigador.
Por sus hibitos alimenticios, las

INVESTIGADOR. Gerardo Pérez Ponce
de Ledn

personas pueden formar parte del ci-
clo de vida de una especie de helmin-
toy, de ese modo, adquirir una antro-
pozoonosis (enfermedad comin a
los seres humanos vy a los animales
vertebrados),

Ha ocurrido que, por comer pesca-
do crudo o en forma de ceviche (co-
cido dnicamente con limdn y sal),
una persona se infecta con formas
larvarias que deberiandeiraotroma-
mifero y cumplir su ciclo de vida nor-
mal, esto es, desarrollarse y alcanzar
el estado adulto en el intestino.

¥ como los seres humanos no son
los hospederos habituales, las larvas
se topan con una respuesta inmune
muy diferente de la de otros mamife-
ros v, en lugar de viajar al estomago
de la persona, se van al tejido subcu-
taneo o, en algunos casos mas seve-
ros, alos ojos oal cerebro, donde cau-
san problemas mas graves,

“Al estudiar la diversidad de los
helmintos que afectan a los vertebra-
dos silvestres de México, generamos
conocimientos a partir de los cuales
se pueden tomar medidas para pre-
venir ciertas enfermedades infeccio-
sas emergentes como la gnatosto-
miasis, que se origina por comer pe-
ces de agua dulee crudos o mal coci-
dos, o decidir qué dreas o especies
animales deben ser conservadas o
mantenidas en aislamiento”, conclu-
ye Pérez Ponce de Leon.

Mas informacion, en el correo elec-
tronico: ppdleon@ibiolo-
gia.unam.mx (Texto: Roberto Gutié-
rrez Aleald),
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