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- ESTUDIAN LAS GRASAS Y SU RELACION CON

ara ello, investigadores
del Instituto de
Neurobiologia utilizan
como modelo la mosca
de la fruta (Drosophila
melanogaster)

n un trabajo pionero, investigadores

del Instituto de Neurobiologia, cam-

pus Juriquilla, de la UNAM estudian

las grasas y su relacion con el estrés

{entendido éste como cambios en las
condiciones ambientales que pueden inducir
respuestas alteradas en los organismos), utili-
zando como modelo 1a mosea de 1a fruta (Dro-
sophila melanogaster).

“Los lipidos son los componentes de las cé-
lulas menos estudiados. Hasta hace muy poco
tiempo se pensaba que sOlo estaban presentes
en las membranas biologicas compuestas de
una bicapa lipidica que limitaba v protegia el
contenido de las células, v que constituian tam-
bién una especie de reservas de energia v tefido
graso”, dice Juan Rafael Riesgo Escovar, inves-
tigador del citado instituto.

Sin embargo, se ha descubierto que los lipi-
dos sirven también como sefalizadores, entre
muchas cosas mds, debido a lo cual hay un cre-
ciente interes en ellos,

Ahora bien, ha resultado dificil estudiarlos
porgue una buena parte son hidrofdbicos, es
decir, no se disuelven ficilmente en agua, que
eselmediodonde mas sehanestudiadolas pro-
teinas, los carbohidratos v los dcidos nucleicos,
v porgue no estin codificados directamente en
el genoma, es decir, no hay genes que codifi-
quen para cierto lipido, sino que hay genes que
codifican para enzimas que a su vez sintetizan
ese lipido.

Genomas similares

A pesar de que, en apariencia, son muy distin-
tos como organismos, la mosca de la fruta v el
ser humano tienen grandes semejanzas entre
si. El genoma de aquélla, muy compacto, es
muy parecido al humano, y muchos de sus ge-
nes tienen equivalencias humanas,

*¥o estaba interesado en estudiar los senti-
dos, es decir, como vemos, como olemos, eteé-
tera, v hacia algin tHempo habia aislado unas
moscas mutantes con defectos visuales y olfa-
torios: no podian ver ni oler bien... Una vez als-
ladas estas mutaciones, lo primero que se hace
enellaboratorioestratar de saber cudles sonlos
genes responsables de ellas. Mis colaboradores
y yo clonamos los genes, y vimos con sorpresa
gue eran enzimas del metabolismo de lipidos.
£ Qué tenen qué ver los lipidos con la vista y el
olfato?, nos preguntamos,”

Esto obligd a los investigadores a pensar gque
quizd los lipidos tenian, ademds de las funcio-

Cludad portat]l para atender zonas de desastre

TRAS UN DESASTRE. Caos, desorganizacion e inseguridad
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El Instituto de Investigaciones Bibliotecologicas v de la Informacion de la UNAM invita

a la conferencia "La indizacion bibliotecologica v la informatica en la recuperacion de
informacion”, que dictara la doctora Catalina Maumis Pefia, el 27 de julio a las 16:00 horas
en la Sala de Videoconferencias del lIBl (pise 13 de la Torre || de Humanidades, en CU).

Hicimos purificaciones y separaciones de lipidos para ver si habia cambios
en general y que tipos de Acidos grasos tenian, que tan abundantes eran,
como se comparaban con los de otras especies. A partir de estos trabajos se
origind nuestro interés en empezar a caracterizar la lipidémica de la mosca

de la fruta, un proyecto muy ambicioso”

Juan Rafael Riesgo Escovar, mvestigador del Instituto de Meurobiologia, campus luriguilla, de la LINAM

nes tradicionales (estructurales v de reserva de
energia), otras.

Asi, decidieron ser un poco ploneros y hacer
un trabajo més general, es declr, ver qué tipos
de lipidos habia en la mosca de la fruta.

Por la necesidad de entender qué estaba alte-
rado en las moscas mutantes, los investigado-
res estudiaron qué habia en las moscas norma-
les, sobre todo los fosfolipidos, porque éstos
son los lipidos que metabolizan las menciona-
das enzimas.

“Hicimos purificaciones y separaciones deli-
pidos paraver si habiacambios en general y qué
tipos de dcidos grasos tenian, qué tan abundan-
tes eran, como se comparaban con los de otras
especies. A partir de estos trabajos se origind
nuestro interés en empezar a caracterizar la li-
pidomica de la mosca de la fruta, un proyecto
muy ambicioso”, explica Riesgo Escovar.

También se dieron ala tarea de estudiar otras
clases de lipidos, para disponer de un panora-
ma mas general de los que tiene lamosca de la

fruta, de sus funciones. Los investigadores du-
daban incluso si la mosea de 1a fruta era capaz
de sintetizar el colesterol y se comprobd que si.
Cabe decir gue el colesterol también es precur-
sor de muchas moléculas sefializadoras, como
las prostraglandinas.

Conexién importante

Hay una conexion importante entre €l tejido
adiposo —que en la mosca de la fruta, al menos,
es sefalizador de las condiciones generales y
del estado normal de salud- v el estrés.

“Estamos trabajando, asimismo, conlaviade
la insulina, que es una via muy importante para
el crecimiento y la proliferacién, y también ahi
participa el estrés”, sefiala Riesgo Escovar.

El estrés puede desarrollarse cuando surgen
problemas con la homeoestasis, esto es, cuan-
do el organismo se sale del equilibrio pleno por
estar expuesto a algin agente mutagénico, a
cambios de osmolaridad en las células o a da-
fios al material genético.
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EL "ESTRES"

Otra de las vias que estudian los investigado-
res universitarios en el laboratorio es la de la
cinasa de Jun, conocida también como via ac-
tivada por estrés.

Hay indicios de que estas vias se comunican
de alguna manera y que parte de esta comumni-
cacion tiene que ver con el tejido adiposo,

“Volvernos a los lipidos y a su condicidn de
moléculas sefalizadoras. Nuestro objetivo es
empezar a conjuntar esas vias que se activanen
condiciones de estrés; por ejemplo, sabemos ya
que, si uno somete a una mosca de la fruta a
radiacion ultravioleta, que es mutagénica, se
activalaviadelacinasade Jun por danoal dcido
desoxirribonucleico (ADN).”

Enefecto, si unovaconstantemente ala playa
a broncearse, es posible que desarrolle cincer
de piel porlaradiacion solarultravioleta, agente
que puede generar mutaciones,

Al exponer a moscas de la fruta a este tipo de
radiacion, se desencadenan también cambios
en suslipidos, comolipoperoxidacion. Estonos
indica que los lipidos son moléculas organicas
bastantes sensibles a la oxidacion, es decir, al
estrés del gue se estd hablando,

“Si los lipidos de la membrana se alteran, las
células se alteran también, y entonces el orga-
nismo puede tener problemas graves™, indica
Riesgo Escovar,

Caracterizacion de genes

Los investigadores de la UNAM estan caracte-
rizando actualmente los genes relacionados
con el metabolismo de los fosfolipidos. Asimis-
mo, estfin formando una especie de catilogo
paratener unaidea mds o menos general de qué
tipo de lipidos hay en la mosca de la fruta, y es-
tudian las condiciones en que puede haber di-
ferentes tipos de estrés, qué se activa y como se
pueden alterar nuestros lipidos.

“Estamos por publicar un par de trabajos con
la caracterizacion de estas enzimas, Desafortu-
nadamente, entre las moscas control y las mu-
tantes no encontramos diferencias en la com-
posicion lipidica. Creo que la razén de esto es
que lasdiferencias semanifiestan en muy pocas
células, Los genes del metabolismo de lipidos
que estudiamos, son enzimas que se expresan
s0lo en el sistema nervioso, y dentro de éste no
en todas las neuronas”, concluye el investiga-
dor universitario,

Mis informacion relacionada con este tema,
en el siguiente correo electrdnico: ries-
go@unam.mx (Leonardo Huerta Mendoza).

ninguna parte del mundo. De ahi gque
yalohavaregistradoen Méxicoyesté
tramitando su registro tanto en Ale-
mania como en China.

Cuando una ciudad es arrasada por
un desastre natural {temblnr hura-
cin, inundacidn, erupcion voledniea,
etcétera}, el caos, la desorganizacion
y la inseguridad se hacen presentes
en ella.

Incluso, los grupos de awxilio y res-
cate que arriban a la zona de desastre
ni siquiera pueden resolver sus pro-
pias necesidades basicas, debidoalo
cual la calidad de su ayuda a la pobla-
cion damnificada se ve mermada de
manera significativa.

En relacidon con esta problematica,
Héctor Orea, alumno de la maestria
en Urbanismo de la Facultad de Es-
tudios Superiores (FES) Acatlan,
considera que es posible aplicar la
mismametodologiausada porlos ur-
banistas en la construceion de una
ciudad nueva para levantar una ciu-

dad portitil, a escala, en una zona de
desastre,

Ahora bien, es esencial tratar de or-
ganizar esta ciudad portatil de tal
modo que sea capaz de funcionar efi-
cazmente y brindarle a toda la pobla-
cion damnificada los servicios basi-
cos: agua, alimentacion, vivienda,
atencion médica, energia eléctrica,
seguridad, medios de comunicacion
¥, aun mds, empleos v actividades re-
creativas.

“Claro, todo esto deberi estar regi-
do por gente calificada, certificada
internacionalmente, es decir, con la
capacidad necesaria para coordinar
el funcionamiento de una ciudad por-
tatil”, indica Orea.

Enlostérminos enquelo planteael
alumno universitario, el concepto de
ciudad portitil no existia antes en

- .

La idea de Orea, punto de partida
de su tesis de maestria en Urbanis-
mo, contempla que dicha ciudad por-
tatil, con muiltiples y diferentes zonas
para atender a la poblacion damnifi-
cada, se pueda construir en unos
cuantos dias, de acuerdo con ciertas
instrucciones, normas v planos bien
delineados,

Cabe sefialar que todos los mate-
riales necesarios para edificarla co-
rrectamente llegarian ala zona de de-
sastre en un avion.

“Una vez que registremos nuestro
concepto ciudad portatil en Alema-
nia y China, desde esos paises se
atenderd a Europa y Africa, v a Asia
y Oceania, respectivamente. Y desde
México atenderemos a América La-
tina", finaliza Orea (Fernando Guz-
mén Aguilar).



