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RIESGO DE

CONTAMINACION
EN ACUIFEROS

npaises como México, don-

de hay extensas regiones

dridas, el subsuelo suele ser

la principal ola Gnica fuente

permanente de agua. De ahi
que sea muy importante, pero tam-
bién muy dificil, mantener la calidad
del agua proveniente de los acuiferos
y evitar que se contamine,

*Ahora bien, la ubicacion de las di-
versas poblaciones y de los principa-
les desarrollos industriales en Méxi-
co estd inversamente relacionada
con la disponibilidad del agua”, dice
la doctora Rosario Iturbe Arglielles,
coordinadora de Ingenieria Ambien-
tal, del Instituto de Ingenieria de la
Universidad Nacional.

Enlaszonas centro, norte y noroes-
te, donde el clima es drido vio semia-
rido, se encuentran las ciudades mas
grandes, asi como las principales
concentraciones de actividad indus-
trial v agricola,

Sinembargo, de acuerdo con infor-
macion del Instituto Nacional de Es-
tadistica y Geografia (INEGI), la dis-
ponibilidad media de agua en las re-
giones administrativas de esas zonas
del pais alcanza niveles eriticos de es-
casez: mil 821 metros cabicos porha-
bitante al afio, en contraste conlo que
sucede en las zonas sur y sureste,
donde ladisponibilidad del liquido es
de 10 mil 292 metros clibicos por ha-

bitante al afio.
‘ La ubicacion de las
diversas poblaciones

e "

Meéxico esta inversamente
relacionada con la
disponibilidad del agua”
Rosario Iturbe Argiielles,
coordinadora de Ingenieria
Ambiental, del Instituto de
Ingenieria de la UNAM

ldentificacion

La Comision Nacional del Agua
(CONAGUA) ha identificado 653
acuiferos distribuidos alo largo v an-
cho del territorio nacional; de ellos,
453 se han estudiado a detalle,

“Las conclusiones a las que se ha
llegado es que 152 estin sobreexplo-
tados, 16 presentan intrusion salina,
30 ya tienen una mayor concentra-
cion de sales a causa de su sobreex-
plotacidn, ¢ han sufrido la infiltra-
cion de aguas negras y otros ya dan
muestras de padecer problemas de
hierro v manganeso”, comentala in-
vestigadora universitaria.

Porloque se refiere alos aproxima-
damente 81 mil millones de metros
cibicos de agua subterrianea con que
cuenta el pais cada afo, 61 mil 790
millones son utilizados por el sector
agricola; 11 mil 400 millones, por la
red de tuberias de abastecimiento
pablico; 4 mil 80 millones, por las
termoeléctricas; y 3mil 320 millones,
por la industria.

El agua subterrinea contiene una
gran variedad de minerales cuyas ca-
racteristicas y concentraciones de-
penden de la naturaleza del material
geologico a través del cual aquélla se
mueve ¥, también, de la calidad del
agua de recarga que llega a cada uno
de los acuiferos,

Losacuiferos no confinados {es de-
cir, los més cercanos a la superficie)
son mas vulnerables a contaminan-
tes que los confinados.

Diez métodos

Enlaactualidad se dispone de, porlo
menos, diez métodos para calificar la
vulnerabilidad de un acuifero,

Los tres mis utilizados en México
y el resto de América Latina son el
DRASTIC, el GOD v el AVI. No obs-
tante, cuando seaplicanlos tresenun
mismo sitio, los resultados son muy
diferentes.

“La discrepancia entre los resulta-
dos se debe a la gran cantidad de pa-
rimetros que cadamétodo considera
yalamaneraenque sonaplicados en
las condiciones reales de un acuifero
determinado. Por eso sigo insistien-
do en que la CONAGUA deberia cla-
sificar los acuiferos con un solo mé-
todo™, senala Iturbe Argiielles.

Se sabe que las principales fuentes
de contaminacion de los acuiferos
som las municipales (disposicidn de
residuos en suelos y fugas en el dre-
naje de lineas de aguas residuales),
industriales (derrames de quimicos y

Seminario sobre leishmaniasis

La Facultad de Quimica de la UNAM invita al seminario “Leishmaniasis en Meéxico:
nuevos retos de una enfermedad antigua®, gue impartira Ingeborg Becker Fauser,
académica de la Facultad de Medicina, mafiana viernes 18, de las 300 a las 11:00
horas, en el Auditorio del Conjunto E, en CU, Informes; 56-22-53-35.
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De los 653 que hay, 152 estan sobreexplotados, 16 presentan

intrusion salina,

30 ya tienen una mayor concentracion

de sales y 9 han sufrido la infiltracién de aguas negras

MAS DIFICIL DE ELIMINAR

Por lo general es mas facil que se contamine
el agua superficial que la subterranea,

pero cuando se produce
la contaminacion de esta
dltima, resulta mas

dificil de eliminar
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ROSARIO ITURBE
ARGUELLES

Obtuvo su licenciatura en
ingensera civil, asi como su
maestria y doctorado en
ingenienia, en la Facultad de
Ingenieria de la UNAM. Es
ecpeciafista en saneamiento de
suelos contaminados y agua
subterrdnea.

En el Instituto de Ingenieria
esta a cargo del grupo de
investigacion Saneamiento de
Suelos y Acuiferos. Desde 1993
imparte |a materia de
Contaminacion y Saneamiento
del Suelo y Agua Subterranea en
el posgrado de la Facultad de
Ingenieria

En los dltimos afios ha
realizado mas de guince
proyectos de evaluacion de la
contaminacion del subsuelo por
hidrocarburas, asi como de
saneamiento de suelos
contaminados por hidrocarburos
para refinerias y terminales de
almacenamianto.

Ha participado, en el Instituto
Macional de Ecolegia y en la
Procuraduria Federal del Medio
Ambiente, en la realizacion de
criterios y normas para muestreo
de suelos, saneamiento de suelos
y residuos peligrosos.

Desde 1998 es Auditora
Ambiental en Suelo, Agua y
Residuos Peligrosos, acreditada
por la Procuraduria Federal del
Medio Ambiente,

Sus lineas de investigacion
son: Técnicas de saneamiento de
suelos contaminados con
hidracarburos, Procesos de
transporte de contaminantes en
el subsuelo y Recarga de
acuiferos,

combustibles, arrastre de residuos
enminas, tuberias y tangues de alma-
cenamiento subterrineos), agricolas
{uso de fertilizantes y pesticidas, de-
rrame de quimicos, arrastre de resi-
duos de granjas, almacenamientos
superficiales y subterrineos, tanques
y pozos construidos inadecuada-
mente 0 abandonados) v residencia-
les (uso de detergentes, pinturas,
productos de impieza v sistemas
sépticos ineficientes).

Asl pues, es necesario contar con
mapas de vulnerabilidad de los acui-
feros (lo cual implica un pleno cono-
cimiento hidrogeoldgico del sitio
donde se localizan) v con informa-
cion precisa de la calidad del aguana-
tural ¥ del agua de infiltracion gue
contienen.

“¥ para evaluar el riesgo de un
acuifero determinado se debe es-
tablecer una definicion de cada
contaminante, medir sus con-
centraciones presentesy repre-
sentativas, y calcularladosisde
ingestion que puede ser peli-
grosa para la poblacion que la
consuma.”

Mis informacion, en el si-
guiente correo electrdnico:
ria@pumas.iingen.unam.mx (Ro-
berto Gutiérrez Alcald),
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DELIROGENO. Esta planta originaria
de nuestro pais causa delirios

Toloache: una
planta conuna

L L] L
historia ritual
Hay una creencia popular, segin
la cualla persona gue consumaun
téde toloache a instancias de otra
se enamorari irremediable v pér-
didamente de ésta...

Sinembargo, 1a ciencia dice que
en realidad 1o que experimentara
un individuo “entoloachado” no
serf una pasion arrebatadora, si-
no algunos dafos neuroldgicos,
pasajeros o permanentes.

“El nombre de toloache suele
aplicarse a unas doce especies del
género Datura, sin considerar las
diferencias taxondmicas ni la to-
xicidad entre cada especie”, dice
Robert Bye, investigador del Ins-
tituto de Biologia de la UNAM.

Aungue el conocimiento popu-
Iar hace referencia a sus peligro-
s0s efectos tdxicos, las especies
de este género son bien conside-
radas en medicina, especialmen-
te por suactividad analgésica, an-
tiinflamatoria, antibacteriana y
psicotropica.

Todas las especies son origina-
rias de México, y tanto aqui como
en Europa y la India han estado
relacionadas siempre conlos cha-
manes v la brujeria.

Eltoloache y, en general, las da-
turas producen desorientacion,
angustia, falta de concentracion y
pensamientos incoherentes que
impiden distingir entre realidad v
fantasia.

SE HA VISTO, POR
EJEMPLO, QUE DA
BUENOS RESULTADOS
CONTRA LAS
HEMORROIDES

“Téenicamente, el toloache es
un delirdgeno, es decir, causa de-
lirios: la persona que lo consume
no puede medir su relacion con
un objeto u otra persona”, explica
el investigador.

Por lo regular se utiliza la raiz v
la hoja de esta planta, pero tam-
bién se puede usar la semilla, don-
deestilamayor concentracidnde
escopolamina vy la atropina, dos
alcaloides tropanos causantes de
esos efectos.

En muchos grupos émicos del
sureste de Estados Unidos y nor-
te de México se utilizaba el toloa-
che en ritos de iniciacién en los
que los adolescentes se conver-
tian en adultos,

Los muchachos de entre doce v
quince anos, guiados por un cha-
min, tomaban una infusion de es-
ta planta v, una vez bajo sus efec-
tos, éste los reorientaba para que
asumieran su papel como hom-
bres en la sociedad.

“Estas ceremonias ahora estin
prohibidas en Estados Unidos,
pero hace unos meses estuve en
Arizona y un amigo me comentd
gue un grupo de indigenas atin las
practican. En México, los huicho-
les, principalmente, siguen utili-
zando el toloache en ceremonias
rituales”, informa Bye.

En cuanto al efecto desinflama-
torio del toloache, se ha visto, por
ejemplo, que da buenos resulta-
dos contra las hemorroides. En
un recipiente se calienta un poco
de agua hasta que empiece a sol-
tar vapor y se le agrega una hojita
de esta planta. Luego, la persona
debe sentarse encima del reci-
plente para recibir los vapores., Al
cabo de unos treinta minutos ba-
jard la inflamacién de las venas.

En colaboracién con varlos in-
tegrantes de la Facultad de Qui-
mica de la UNAM, Bye estudia di-
cho efecto,

“Algunos alumnos y yo hemos
decidido buscar el principio acti-
vo antiinflamatorio de esta plan-
ta, pero todavia no 1o hemos en-
contrado, Es un enigma”, apunta
{Lecnardo Huerta Mendoza).



