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Conferencia sobre olas en la Tierra y en la galaxia

El Instituto de Astronomia de la UNAM invita a la conferencia "Olas enla Tierray enla
galaxia”, que dictara el doctor Marco Martos, mafiana viernes 4 de mayo, a las 18:00
horas, en el Auditario Paris Pishmith del mencionado instituto en Ciudad Universitaria.

Mas informes en www.astroscu.unammx/ia/ y en el telefono 56-22-39-06

EQUIPOS. Integrantes del grupo que maneja la unidad, madulo de sintesis quimica y microPET para estudios de investigacion basica en animales

in ninguna duda, la Tomo-

grafia por Emision de Posi-

trones es hoy en dia la tée-

nica mds avanzada de diag-

nostico médico por ima-
gen, pues provee informacion meta-
balica y funcional de los procesos en
anilisis. Con ella es posible detectar
oportunamente procesos patologi-
cos, incluso antes de que se manifies-
ten los primeros sintomas de una en-
fermedad.

En Méxicohay enlaactualidad die-
ciséis centros con unidades PETICT
que, sin embargo, resultan insufi-
cientes para atender la demanda de
diagnostico especializado de la po-
blacidn, por lo que cada vez mas ins-
tituciones hospitalarias (pablicas y
privadas) se plantean la meta de te-
ner una a corto o mediano plazo,

LaUnidad de Tomografia por Emi-
sién de Positrones/Tomografia
Computada—conocida como Unidad
PETICT, por sus siglas en inglés—, de
la Facultad de Medicina (FM) de la
UNAM, operadesdehacemis deuna
década con una gran eficacia y preci-
sion. Con esta unidad, destinada al
servicio de la sociedad, asicomo ala
investigacion v la docencia, la FM se
colocd a la vanguardia en cuanto al
diagnidstico médico por imagenolo-
gia nuclear molecular en México y el
resto de Latinoamérica en la primera
década del siglo 3X1.

Localizada enlaplantabajadel Edi-
ficio de Investigacion de la FM, en
Ciudad Universitaria, es la tnica del
pais que cuenta con las cuatro areas
de una unidad PET integral; un ciclo-
tron para producir radiontclidos de
uso médico: un laboratorio de radio-
tarmacia, totalmente equipado para
producir radiofirmacos y asegurar
su control de calidad; un microPET,
destinado a hacer estudios de inves-
tigacion bdsica en animales de labo-
ratorio; v un equipo PET/CT, cuya
funcion es realizar estudios de diag-
nostico clinico en oncologia, cardio-

logia y neurologia.

‘ Esta unidad atiende

a enfermos de
diversos tipos de cancer,
provenientes de los
i er estados del

Miguel Angel Avila Rodriguez,
académico de la Facultad de
Medicina de la UNAM

El ciclotrén mas completo del pais

Recientemente, la FM, con el apoyo
del Consejo Nacional de Ciencia v
Tecnologia (CONACYT), actualizdel
ciclotrén de su Unidad PET/CT, con
lo cual éste se convirtio en el mis
completo del pais, y adquirid, me-
diante una inversion de mas de un
milldn de ddlares, tres madulos de
sintesis quimica,

Ademis de la fluorodeoxiglucosa
{mejor conocida como FDG), molé-
cula andloga de la glucosa marcada
con fldor-18, en los tres modulos de
sintesis quimica se producen otros
nueve radiofdrmacos (algunos son
aplicados desde 2010).

Seis deellos (FDG, fluoroestradiol,
acetato, fluoruro de sodio, fluoroti-
midina y fluoromisonidazol) tienen
aplicaciones principalmente oncold-
gicas; amoniaco tiene aplicaciones
cardiologicas; v los tres restantes
(fluorodopamina, raclopride y
['C1DTBZ) son itiles para estudiar
enfermedades neurodegenerativas
como la de Huntington, 1a de Parkin-
son v la de Alzheimer, asi como la es-
quizofrenia v algunos aspectos rela-
cionados con la llamada farmacode-
pendencia.

Cabe senalar que estos radiofir-
macos son producidos por un equipo
interdisciplinario de trabajo, confor-
mado por especialistas en fisica mé-
dica, fisicos, guimicos v biﬁm%s, v
dirigido por el doctor Miguel Angel
Avila Rodriguez, responsable del ci-
clotrén, el laboratorio de radiofarma-
cia v el microPET de la Unidad
PET/CT de la FM.

Diagndsticos mas precisos

En enfermedades tales como el edn-
cer, la certeza del diagnostico v el fac-
tor tiempo son vitales. Por ello, con-
tar con radiofirmacos mds especifi-
cos significa diagndsticos mds preci-
508 yoportunos, a partir delos cuales

PRECISOS. Enel equipo PET/CT se realizan estudios de diagndstico clinico en pacientes

RADIOFARMACOS

Estos son los diez radiofarmacos producidos en la Unidad PET/CT de la FM, que ya
estan a disposicidn de los hospitales (poblicos y privados) de la ciudad de México:

Fluorodeoxiglucosa

Fluoroestradiol, especifico para
cancer de mama

Acetato, especifico para cancer de
prostata y hepatico

Fluoruro de sodio, para estudios
oseos que permitan detectar tumores
primarios y metastasis

Fluorotimidina, para evaluar tumores
cerebrales y la respuesta temprana a
tratamientos oncoldgicos

Fluoromisonidazal, para evaluar
hipoxia tumaoral (factor prondstico de
respuesta a la terapia)

Amoniaco, para estudios de perfusidn
cardiaca

Fluorodopamina, para estudios
neurologicos

Raclopride, para estudios neurologicos

[11CIDTBZ, para estudios
neurologicos

TUMORES ESTUDIADOS

En la Unidad PET/CT de la FM se
estudian tumores localizados en:

Sistema nervioso central
Cabeza y cuallo

Mamas

Pulmones

Colon y tracto digestivo

Pancreas, higado y vias biiares
Tracto uninario

Ganadas (ovarios y testiculos)
Prostata

Asimismo, en esta unidad

se pueden detectar y analizar;
Linfoma, micloma y plasmocitoma
Melanoma

Sarcomas (tejido blando y dseo)
Metastasis (propagacion de un foco
canceroso & un organo distinto de
aquél en que se orgind)

Recidiva (reaparicion de un tumaor
maligno tras un periodo mas o menos
largo de ausencia de enfermedad)

sepodrin disefiar alternativas de tra-
tamiento que brinden las mayores
posibilidades de éxitoenlacuradela
enfermedad.

Hace poco, la Unidad PET/CTdela
FM puso a disposicion de las redes
hospitalarias del pais el radiofarma-
co fluoroestradiol, especifico para
cancer de mama.

Se tiene la fundada esperanza de
que, con la informacion que arroje es-
te racliofirmaco, se abatird la morbi-
lidad del eancer de mama, que actual-
mente es la primera causa de muerte
entra las mujeres de México (cada
dos horas muere una por este tipo de
cancer).

LaUnidad PET/CT de la FM atien-
de, asimismo, aenfermos dediversos
tipos de cincer, provenientes de los
diferentes estados delarepiblica. Un
requisito indispensable es gue cada

unode los pacientes sea referido por
un médico con una orden para larea-
lizacidn del estudio.

El servicio que presta la Unidad
PETICT de la FM ha impactado so-
bre la poblacidon en términos econd-
micos y financieros, ya que en los al-
timos cuatro anos permitio que ésta
ahorrara aproximadamente 270 mi-
llones de pesos,

Undatobasta paraprecisarestebe-
neficiosocial: siel costode un estudio
en el mercado privado alcanza los 25
mil pesos, enla Unidad PETYCT dela
FM es de 6 mil a 15 mil pesos, lo que
representa un ahorro de hasta 75 por
ciento,

Demanda satisfecha

Los Unidad PET/CT de la FM tiene
una capacidad de produccion que ex-
cede las necesidades. Actualmente

satisface la demanda de 80 por cien-
todelasinstituciones ylos centros de
diagndstico de la ciudad de México
que utilizan radiofirmacos (el mayor
consumidor de ellos es el Instituto
Nacional de Cancerclogia).

Es decir, diez de doce instituciones
v centros de la ciudad de México con
posibilidades de practicar estudios
de tomografia por emision de posi-
trones le solicitan la cantidad de ra-
diofirmacos que requieren.

De estamanera, la Universidad Na-
cional Auténoma de México cumple
una vez mis su compromiso frente a
las necesidades de salud de la pobla-
citn mexicana,

Mis informacion relacionada con
este tema, en el correo electronico
pet@unam.mxy enlapiginaelectrd-
nica http:132.248.233.60/pet/ (Ra-
fael Lopez),

SE MODERNIZA
LA UNIDAD PET/CT

DE LA FACULTAD DE MEDICINA

Cuenta ahora con un ciclotrén recién actualizado v tres modulos de sintesis
quimica donde se producen 10 radiofarmacos para estudios de diagndstico
clinico tanto en oncologia como en cardiologia y neurologia

Fo !'n-:|5 CORTESIA UHAM

Gran
capacidad

Con el ciclotron de la Unidad
PET/CT de Ia FM se puede obte-
ner un haz de protones con una
energiade 11 MeV (megaelectron-
voltios) y con la actualizacion re-
clente que se le hizo no sélo se in-
crementd la capacidad de pro-
duccion de fldor-18 en un 100 por
ciento, sino también se imple-
mentd la produccion de radiond-
clidos devidamediamsdslargapa-
ra otro tipo de aplicaciones, tales
como cobre-64, gallo-66 v zirco-
nio-89, entre otros.

Aungue ya existen ciclotrones
mids potentes en el pais (pueden
acelerarun mayor nimero de par-
ticulas hasta una energia de 16.5
MeV), la Unidad PET/CT de la
FM sigue satisfaciendo sin nin-
gun problema la demanda de ra-
diofirmacos de sus entidades
consumidoras; v aun si se incre-
mentara al doble, podria seguir
cubriéndola, ya que cuenta con
tiempo libre de equipo para tal
proposito.

Lo importante no es la poten-
cia, sino la capacidad del equipo
para realizar el mayor niimero de
aplicaciones, ylaUnidad PET/CT
de la FM tiene dicha capacidad.



