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Conferencia sobre cancer de mama y pulmon

Dentro del Segundo Congreso de Alumnos de Posgrado, organizado por la UNAM. los
doctores Raul Ariza, Victor Hugo Olmedo, Oscar Arrieta y Cynthia Villarreal dictaran
manana, a las 1200 horas, la conferencia "Prevencion y diagndstico temprano de cancer de
mama y pulmon”, en el Auditorio del Museo Universitario de Ciencias v Arte (MUCA), en CU

PROYECTO UNAM

Coordinadar; Hobarto Arturg Gutiémer Alcald  robargo@hotmail com

Patrulla
ecologica para
laREPSA

Para llevar a cabo funciones relacio-
nadas con la proteccidn y el rescate
de la flora y 1a fauna de la Reserva
Ecologica del Pedregal de San Angel
(REPSA) de CU, se acaba de poner
en circulacion una unidad movil
adaptada especialmente, a la que ya
se le conoce con el nombre de patru-
lla ecoldgica,

“Este vehiculo se suma alainfraes-
tructurapropiade laREPSA yesope-
rado por Guillermo Gil, quien tiene
una gran experiencia como bidlogo y
paramédico en ¢l manejo de anima-
les”, informa Antonio Lot Helgue-
ras”, secretario ejecutivo de la Reser-
va Ecologica.

Cuenta con una torreta de luz, un
sistema de radio-comunicacion, un
poderoso fanal giratorio para alum-
brar de noche gue puede ser operado
a distancia, instrumentos especiales
para el manejo de animales tales co-
mo serplentes, perros y gatos, un es-
pacio para el traslado de éstos, unbo-
tiquin condistintos firmacos yunex-
tintor de incendios que contiene una
sustancia elaborada con plantas y
que, por consiguiente, no contamina
¢l ambiente.

Trabaja en coordinacion con Pro-
teccion Civil v los Bomberos de la
UNAM, y cubre el drea perimetral de
la REPSA, conformada por 237 hec-
tireas (representanun tercio del total
de CU), asi como zonas aledarnias,

“Sin embargo, es muy importante
subrayar que, como se lee en el regla-
mentointernode la REPSA, lasuper-
vision y vigilancia del buen manejo
de la Reserva Ecologica es responsa-
bilidad de todos los universitarios...
Ademas de los servicios ecosistémi-
COS que presta, éste es un sitlo Gnico
en el mundo donde bidlogos, ectlo-
gos, ingenieros, gedlogos y gedgra-

PROPOLEOS

fos universitarios, entre otros, reali-
zan labores de docencia e investiga-
cion”, sefiala Lot Helgueras,
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¥ cuando algin animal -como
una lagartija o un ratén- invade un
panal, esos insectos lomatan y, con
el fin de impedir su putrefaccién
dentro de aguél, lo embalsaman
con propoleos,

“Las pocas investigaciones de-
dicadas al prop6leos en México
han sido muy esporddicas y nada
sisteméiticas, loque de algin modo
lo convierte en un recurso olvida-
do. Por eso, mis colaboradores y yo
hemos comenzado a estudiarlo
sistemdticamente”, dice José

El ecosistema donde se asienta
CU esti fragmentado: en é] hay edi-
ficios, instalaciones, estaciona-
mientos, lo cual dificulta mucho su
conservacldn y su proteccion,

La basura que no es depositadaen
los contenedores ylos restos vegeta-
les gue no son recogidos y llevados
a la planta de composta representan
un potencial peligro en época de se-
cas: alguien puede pasar cerca de
ellos un fin de semana, un dia de

Fausto Rivero Cruz, académico de asueto, tirar una colilla de cigarro v
la Facultad de Quimica de la Uni- asi dar origen a un incendio.
versidad Nacional, “Par eso debemos trabajar estre-
En estudios de las varledades chamente con los responsables de
brasilefias y biilgaras se ha encon- las entidades e instalaciones univer-
trado una actividad antibacteriana sitarias ubicadas en las inmediacio-

debida a algunos de sus compo-
nentes, como flavonoldes y terpe-
nos, v clertos derivados de sus fci-
dos grasos; gracias a esto, dichas

nes de la Reserva Ecolégica, pues
aunque la patrulla ecolégica dispone
de un extintor para combatir cona-
tos de incendio, lo mejor es poner en

variedades ya se aprovechan para g prictica una téctica de prevencion:
combatir las caries, 1 detectar los puntos vulnerables y ge-

El propdleos inhibe las glucosil- £ nerar acciones para que no llegue a
transferasas -enzimas producidas 8 concretarse un incendio u otro dafio

por Streptococcus mutans, el mi-
croorganismo que con mayor fre-
cuencia se encuentra en las ca-

ACADEMICO. José Fausto Rivera Cruz, en sulaboratorio de la Facultad de Quimica

potencial®, dice Lot Helgueras.
Un principio ecoldgico dice que si
se protege la flora, se protege tam-

ries-, con lo cual otras bacterias co- . AT bién la fauna, Entodo el campus uni-
mo Porphyromonas gingivalis v Mis colaboradores y yo participamos en un » Inhibicion del versitario y, en especial, dentro o en
1ermir:§‘:igg exopol Issh:::{!ﬂtgﬁgsks; proyecto finandiado por el Instituto de Ciendia y quorum sen Siﬂg L%sn:l uﬂmnl?:f:r?ggliiﬁi?g:mr?gﬂ
destruir el diente. mc'bgia de la dudad de México para elucidar el En afos recientes se ha descu- tlacuaches) mueren o quedan heri-

“Enpresencladealginantibioti- mecanismo mediante el cual las sustancias Ppresentes bierto un sistema de comunica- dos o huérfanos a consecuencia de

co, los exopolisacdridos impiden
gue esas bacterias entren en con-
tacto con aquél v les brindan un

en el propdleos podrian controlar la hipertension

arterial”

¢ion entre bacterias, denomina-
do guorum sensing, mediante el
cual aquéllas liberan al amblente

atropellamientos v de atagques de pe-
rros y gatos domésticos que fueron
abandonados y ahora viven alli en

método para adherirse a otras bac- José Fausto Rivero Cruz, sefales quimicas que les permi- manadas ferales, con el rlesgo adi-
terlas y formar lo que conocemos académico de la Facultad de Quimica de la UNAM  ten coordinar el comportamien- clonal de convertirse en transmiso-
como placa dentobacteriana o sa- to del grupo cuando llegan a un res de zoonosis,
rro, la cual ocasiona el deterioro v hdbitat vy encuentran condicio- “Una de mis tareas es rescatar a
la pérdida de las plezas dentales”™, do por ¢l Instituto de Clencla'y  muy pocos estudios gue digan  nes propicias para colonizarlo, es0s animales o, bien, a los que que-
sefiala el académico. Tecnologiade la ciudad de México  cudntos son sus componentesyde  “Pero ante compuestos que in- danatrapados en un plafon o tubode
Al inhibir las glucosiltransfera- para elucidar el mecanismo me-  qué tipo, pues México tiene mu-  hiben el quorum sensing, como drenaje. De hecho establecimos un
sas y, por lo tanto, evitar la sintesis  diante el cual las sustancias pre-  chos climas y una mayor biodiver-  los del propileos, las bacterias convenio de colaboracion con la Fa-
de los exo ciridos, el propd-  sentes en ¢l propéleos podrian  sidad que otros paises, no pueden enviar estas senales cultad de Medicina Veterinaria y
leos altera la formacién de laplaca  controlar la hipertension arterial”, “Las variedades mds estudiadas v pierden la oportunidad de co- Zootecnia para atenderlos v, una vez
dentobacteriana. explica el académico. son las de Sinaloa. Peroaiinno sa-  lonizar dicho hdbitat”, dice el restablecidos, regresarlos a su hébi-
“Por esta razdn estd slendo in- - clatn bemos cudl es la caracteristicaque  académico universitario tat”, comenta Guillermo Gil. (Ro-
corporado actualmente a algunos S it e distingue las de México de las del berto Gutiérrez Aleald),
dentifricos y enjuagues, y a otros Gran parte del conocimientodel  resto del mundo, En las nuestras
productos de higiene bucal”, afa-  propéleos viene de las variedades  hemos descublertomuchosdelos % De colores
de Rivero Cruz. brasilenas, alas que selesconside-  flavonoides que se hanencontrado
raunas delas mis finasdelmundo  en variedades de otras partes yal-  El color caracteristico de las va-
IR e debidoprincipalmentealaenorme  gunos otros que no son tan comu-  riedades cubanas del propoleos
El propdlecs tiene tamblén una  cantidad de compuestos antioxi-  nes”, indica Rivero Cruz, es el rojo; en Brasil se han de-
actividad antihipertensiva, aun-  dantes gque contienen. Sl blen no son concluyentes, va tectado variedades verdes, en
que todavia no se ha determinado Se han descrito unos trescientos  rios estudios realizados sugieren  tanto que en México hay rojas v
cudles de sus compuestos son los  componentes en las diferentes va- que la principal fuente del propd-  verdes, y las cldsicas color café,
responsables de ella v mediante  riedades de esta resina (aguéllos leos son las distintas especies del
qué mecanismos actian, dependen de la flora que haya en  dlamo (algunos autores dicen que

Una hipotesis sefiala que sus
compuestos antioxidantes po-
drian ayudar a relajar la muscula-

cada lugar)
Los mds comunes son los flavo-
noldes, terpenos, dcldos grasos y

son las coniferas).
Ahora, los académicos universi-
tarios se proponen rastrear las

acahual y ¢l cempastchil; otras
fuentes del propdleos en esa zona

tura vascular, lo que mejorfalacir-  algunos compuestos arométicos  plantas de donde las abejas obtie-  son el ocote, asi como algunos en-
culacion sanguinea y, por consi-  simples. En algunas variedades  nen esta resina; en general, las de  cinos y pindceas.
guiente, la salud del paciente. como las cubanas se han hallado  la regidn del altiplano, entre la Sie- Mis informacion relacionada
“Pero esto ain no se hacompro-  benzoguinonas v flavonoides. rra Madre Orlental y la Sterra Ma-  coneste tema, en el correo electro-
bado. Mis colaboradores y yo par- Porloqueserefierealasvarieda-  dre Occldental recurrenafloresde  nico josercd@servidor.unam.mx 3
ticipamos enun proyectofinancia-  des mexicanas, en realidad hay lafamiliadelasastericeas,comoel (Leonardo Huerta Mendoza). UNIDAD MOVIL Racorre los senderos

de la Reserva del Pedregal



