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nequipode académicos

de la Facultad de Medi-

cina (FM) de la Univer-

sidad Nacional cultiva

piel humana y produce
hueso a partir de 1o que se conoce co-
mo ingenieria de tejidos.

Esta nueva rama de la medicina
busca reparar o sustituir los tejfidos u
drganos dafiados por diferentes cau-
sas, asi como modular sus respecti-
vas funciones.

Para alcanzar estos objetivos son
necesarios tres elementos: 1) células
que puedan ser diferenciadas a otro
tipo celular, comode tejido adiposoo
de médula dsea; 2) “andamios” ela-
horados con biomateriales, para co-
locar esas células en ellos; y 3) citoci-
nas o factores de crecimiento, que
permiten gque aquéllas crezean y fun-
cionen de manera adecuada en un
modelo in vitro que después sera
trasplantado a un modelo in vivo.

“Cuando, por ejemplo, uno toma
células de cartilago v las colocaenun
plato de cultivo, cambian de forma.
Estas células son més o menos re-
dondas, peroenun platode cultivo se
alargan y comienzan a producir cold-
gena tipo 1, no tipo 2, que es la del
cartilago. Ahora bien, siunolas toma
v 1as coloea en un ‘andamio’, adquie-
ren una forma redondeada v produ-
cencoligenatipo 2, notipo1”, explica
Andrés Castell Rodriguez, jefe del
Departamento de Biologia Celular v
Tisular de la FM.

Es decir, el hecho de que esas célu-
las sean colocadas en una estructura
tridimensional como la del “anda-
mia” les confiere una funcionalidad
adecuada, caracteristica del sitio de
donde fueron tomadas, y, ademis,
hace posible trasplantarlas a otro si-
tio para repararlo, con una funcidn
semejante o igual a la del tejido u 6r-
gano afectado,

La ingenieria de tejidos se vale de
otras dreas del conocimiento tales
comola histologia (de lague descien-
de directamente), la inmunologia, la
bioguimica, las clencias de los mate-
riales v, por supuesto, la cirugia.

En forma de parches

Los académicos universitarios culti-
van en laboratorio piel humana para
colocarla, en forma de parches, en
pacientes quemados 0 en personas
con cicatrices hipertroficas o queloi-
des, 0 con una gran retraccion cutd-
nea en alguna parte de su cuerpo,

“Con esta técnica tomamos una
biopsia de la propia piel del paciente,
locual evita un posible rechazo de és-
ta; luego la cultivamos en pequenas
cajas de cultivo y la expandimos. Po-
demos producir 2 metros cuadrados
en veinte dias.”

Asimismeo, producen constructos
cutineos (s0lo de la dermis) para co-
locarlos en pacientes con dleeras de
pie diabético o de origen vascular, las
cuales tardan varios meses en cerrar
y, por desgracia, son muy frecuentes
en México.

*Enconjuntocon el Hospital Gene-
ral Dr. Manuel Gea Gonzilez, esta-
mos llevando a cabo un estudio de

Conferencia sobre el cerebro y relojes biolégicos

Dentro de la Semana del Cerebro 2012, la Facultad de Medicina de la UNAM invita
a la conferencia "Cerebro y relojes bicldgicos”, que sera impartida por el doctor Radl
Aguilar Robledo, investigador del Instituto de Fisiclogia Celular, hoy jueves 15 de
marzo, de las 12:00 a las 14:00 horas, en el Auditorio Guevara Rojas. Entrada libre
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La primera sirve a pacientes quemados o con cicatrices hipertréficas; el segundo,
a personas con pérdida o nula recuperacion de masa 6sea por fracturas

TRES ELEMENTOS INDISPENSABLES

Para reparar o sustituir tejidos u 6rganos dafiados, y modular sus respectivas funciones,
son necesarios estos elementos:

NUEVA RAMA
DE LA MEDICINA

La ingeniena de tejidos se sirve
de la combinacion de células para
reparar o sustituir los tejidos u
arganos dafiados por diferan-
tes causas; asi como
medular sus respactivas
funcionas
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Andrés Castell Rodriguez,

jefe del Departamento de Biologia Celular
y Tisular de la Facultad de Medicina de la UNAM

efectividad. Nosotros proporciona-
mos los constructos cutineos para
que los apliquen alli v sean compara-
dos con otros productos comercia-
les, como los parches coloidales,
Hasta ahora hemos visto gue nues-
tros constructos cutineos dan mejo-
res resultados.”

Estano es una piel perfecta, ni mu-
cho menos, pues no tiene pelo, ni
glindulas, ni mielanocitos (células
gue producen melanina, un pigmen-
todelapiel, ojos ypelo, cuya principal

funcion es bloquear los rayos ultra-
violeta del Sol); sin embargo, los aca-
démicos ya trabajan para mejorarla
en el laboratorio.

“Le estamos anadiendo pelo en los
parches, perologue nos faltaes hacer
mis expedito, mis ripido, el proceso
de produccion de estos Gltimos", co-
menta Castell,

Recuperacién de masa dsea

Castell y sus colaboradores produ-
cen también hueso para pacientes

La barranca de Tarango,
sin valor ambiental

El22 defuliode 2009, el goblernodel
Distrito Federal emitio un decreto
por el cual labarranca de Tarango, lo-
calizada en la delegacion Alvaro
Obregdn, se convirtid en drea de va-
lor ambiental,

De esta manera pudieron conti-
nuar los trabajos de rescate ecoldgico
disefiados por investigadores del
Instituto de Ecologia (IE) de la
UNAM, entre los que destacaba la
reintroduccion de especies de encino
y otras originarias de la zona.

Sinembargo, el 2 de septiembre del
afo pasado, el mismo gobierno capi-
talino derogd dicho decreto, Larazdn
que dio para proceder asi fue que die-
ciocho propietarios de terrenos en
£sa barranca, inconformes con el
proceso, ganaron los amparos que
promovieron.

“Eldecreto emitido por el gobierno
del DF era importante porgue hacia
posible la recuperacion y restaura-
cion paulatina de esa zona degrada-
da, Ahora que se derogd no supe si
tomarlo como una burla o qué, pues
en realidad habia gente amparada v

seguia la construccion de la Supervia
Sur-Poniente”, sefiala Ana Mendoza
Ochoa, investigadora del IE que par-
ticipaba en el rescate de la menciona-
da barranca.

A través de la barranca de Tarango
se construye un tramo de la Supervia
Sur-Poniente, vialidad concesionada
de peaje que conectard Santa Fe con
el Periférico.

Por lo gue se refiere a la participa-
cion del IE en el rescate de esta ba-
rranca, la investigadora informo que
estd interrumpida.

Deacuerdo con Mendoza Ochoa, el
riesgo de que esta barranca pierda
definitivamente su capital natural es
muy grande, pues, “como todos sa-
bemos -dice—, en cuanto se constru-
ye una carretera o un camino, las
dreas por donde pasa son ocupadas;
ademis, los propietarios de terrenos
que ganaron ¢l amparo ya pueden
construir en ellos, si asi lo desean™.

La barranca de Tarango, cuya ex-
tension es de unos 2 mil 671 metros
cuadrados y unos seis kildmetros de
longitud, tiene tres cafiadas que son
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terrenos federales v, por lo tanto, no
pueden ser alteradas.

Noobstante, enopinidnde lainves-
tigadora, loideal hubiera sido rehabi-
litarla en su totalidad.

Como toda barranca y drea bosco-
sadelaciudad de México, contribuye
a la recarga de los acuiferos; incluso,
hay dos pequefios rios que la atravie-
san, desembocan en la presa de Ta-
rango y después, yaentubados, salen
hacia el colector Barranca del Muer-
to, que se une al colector del rio Chu-
rubusco.

“Y por supuesto que la recarga de
los acuiferos va a verse afectada, pero
no tnicamente en la barranca en si,
sino también en la parte de La Loma,
pues ésta estd siendo arrasada para
que la Supervia Sur-Poniente pase a
través de ella en forma subterranea.
Lo que estd ocurriendo en la barran-
cade Tarango deberia ser un foco ro-
jo prendido permanentemente para
gue no nos olvidemos de que tene-
mos que cuidar nuestros recursos
naturales.”

La barranca de Tarango fue decla-

que presentan pérdida o nula recupe-
racion de masa Gsea por fracturas u
ofras causas.

Desde hace algunos meses realizan
un estudio en el Instituto Nacional de
Rehabilitacidn, que consiste en
transformar células de médula dsea
en osteoblastos o células de hueso,
poner éstos en un gel de plasma y co-
locarlos, a través de un catéter, en la
cabeza de fémur de nifios y adoles-
centes con necrosis en esa zona.

“A estos pacientes les estan inyec-
tando esas células de médula Gsea
transformadas en osteoblastos para
ver si es posible recuperar la masa
oseaque hanperdido. El estudio con-
cluird en abril o0 mayo, v esperamos
tenerlos resultados dentrode unano,
mds o menos.”

Y a dos pacientes mujeres del ISS-
STE con fracturas de fémur no con-
solidadas les estan colocando en las
zonas afectadas células de médula
Osea implantadas en hueso prove-
niente de cadiveres.

B So transforman
celulas de medula osea
an ostaoblastos, se
ponen astos en un gel
de plasma y sa
' colocan, a través de un
catater, en |a cabeza
de femur de nifios
vy adolescentes con
! necrosis en esa zona

B A mujeres con
fracturas de femur

no consolidadas se

les estan colocando

en las zonas afectadas
calulas de medula 6sea
implantadas en hueso
provenients de
cadaveres

B Se toma una biopsia de la propia piel
del paciente, se cultiva an pequefias
cajas deo cultivo y se expanda (es posible
producir 2 metros cuadrados en veinte
dias)

B Ademas, se producen constructos
cutaneos {solo de la dermis) para
colocarlos en pacientes con Ulceras

do pie diabatico o de ongen vascular

“Una de las pacientes se fracturd
los dos fémures en un accidente au-
tomovilistico; va ha sido operada sie-
te veces, peroqueddinestable porgue
se le formd una pseudoarticulacion
en un fémur. Esperamos que esas cé-
lulas ayuden a consolidar las fractu-
ras en dos o tres meses.”

Y luego de colocar también en zo-
nas afectadas células de médula 6sea
transformadas en osteoblastos con
una proteina semejante a coligena,
los académicos universitarios han
observado que aguéllas adquieren
una mayor capacidad de producir
proteinas de hueso.

Otro de los proyectos de Castell v
sus colaboradores es crearamediano
plazo una Unidad de Ingenieria de
Tejidos en la FM, donde se produz-
can distintos tejidos y drganos desti-
nados a hospitales,

Mais informacidn relacionada con
este tema, en el siguiente correo elec-
tronico: castell@unam.mx (Roberto
Gutiérrez Alcala).

ENCIH{JS La m|tad de Ias especies que hay en el pais E5|Etei se encuentran
representadas en esta barranca

rada drea de valor ambiental, con la
intencion de recuperar sus partes
boscosas como prestadoras de valio-
s0s servicios ecosistémicos, pero
también como imprescindibles espa-
cios de recreacion.

“Con la derogacion del citado de-
creto, ya no podri ser recuperada
desde el punto de vista ecologico ni
social. Nosotros tratdbamos de po-
ner en prictica algo bien disenado a
partir del conocimiento clentifico
que tenemos, y meter plantas origi-
narias de la zona.”

Enlaciudad de México se reportan
catorce especies de encinos, siete de
las cuales (la mitad) se encuentran
representadas en la barranca de Ta-
rango (de hecho, México es el pais
con el mayor nimero de especies de
encinos y, ademads, un centro de di-
versificacion del género Quercus).

¥¢Qué va a pasar con ellas? Existe
la posibilidad de que haya extincio-
nes locales v, luegpo, regionales de es-
pecies. Nuestro capital natural esta
en peligro”, afirma Mendoza Ochoa
{Roberto Gutiérrez Alcala)



