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El latd en la Peninsula Ibérica

El Instituto de Investigaciones Filologicas de la UNAM invita a la conferencia
magistral "El latd en la Peninsula Ibérica: simbolo del cuerpo v sentimiento humanao”,
que impartira el PhD Aaron Taylor, el 10 de agosto, a las 1200 horas, en el Aula
Magna del citado instituto, en CU. Habra tambien un recital a cargo de Manuel Mejia.
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EXTENSAS. Una cuarta parte de las familias en el pais son no nucleares: estan conformadas por el padre y/o la madre con o sin hijos, asi como por parientes

Analizan cambios
B fTamilias mexicanas

Laforma familiar predominan-
te en México es la nuclear, con-
formada por el padre yio lama-
dre e hijos, o por parejas sin
hijos”, dice la doctora Cecilia
Rabell Romero, investigadora del Insti-
tuto de Investigaciones Sociales (IIS)
de la UNAM vy coordinadora del libro
Tramas familiares en el México contemn-
pordneo, Una perspectiva sociodemogrid-
fien, publicado por el IS-UNAM vy El
Colegio de México,

En los Gltimos treinta anos, la cant-
dad de familias nucleares mexicanas ha
disminuidolevemente. En 1976 consti-
tuian 71 por clentodel total; en 2005, 66
por clento, seglin datos de la Encuesta
Nacional de Dindmicas Familiares
2005 (ENDIFAM), elaborada por el IIS
vy el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF); y en 2008,
65 por ciento, de acuerdo con cifras del
Consejo Nacional de Poblacidn,

Por otro lado, una cuarta parte de las
familias en Méxicono sonnucleares, Se
trata de las llamadas familias extensas
o compuestas, conformadas por el pa-
dre yio la madre con o sin hijos (nicleo
de reproduccion), asi como por parien-
tes (abuelos, tios, sobrinos...).

“Laalta prevalencia de las familias no
nucleares se debe a que los vinculos fa-
miliares son muy fuertes enla sociedad
mexicana”, considera la investigadora
universitaria.

En cambic, las familias unipersona-
les (formadas por una sola persona)
son poco frecuentes ennuestropais. En
1987 constituian 4 por ciento del total;
en 2005, 6 por clento; y en 2008, casi
O por ciento, Aungue estd aumentando,
este porcentaje alin es muy pequeno si
se compara con el que registran varias
sociedades europeas,

Jefatura familiar

Por tradicion, los jefes de familia en
nuestro pais son los hombres, sibienla
proporcion de familias encabezadas
por mujeres estd aumentando.

Un indicador de este cambio y de cd-
mo se percibe el ejercicio de la jefatura
enlafamiliafue larespuesta alapregun-
ta quién es el jefe en este hogar que
hombres y mujeres dieron en la ENDI-
FAM 2005,

Cada una de las respuestas fue ana-
lizada por el investigador Carlos Javier
Echarri: cuando respondian los hom-
bres, el porcentaje de hogares encabe-
zado por mujeres fue de 12 por clento,
pero cuando respondian las mujeres
fue de 17 por ciento.

“Hayun aumentoen la proporcidnde
hogares encabezados pormujeres. Este
aumento se debe a que cada vez hay
méis mujeres divorciadas y separadas,
v, también, mds viudas porque comolas
mujeres se casan mas jovenes que los
hombres enviudan en mayor propor-
cién gque ellos”, indica Cecilia Rabell
Romero.

Control de la natalidad

Otro factor que ha marcado un enor-
me cambioen las familias mexicanas es
la expansion del control de la natalidad,
yaque éste ha permitido que las parejas
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En nuestro pais se esta se estd pasando progresivamente de
un modelo de familia tradicional-jerarquica a uno en el que
las relaciones entre los miembros son mas igualitarias

Modelo
relacional

Enelmodelorelacional, el acento estd
puesto en las relaciones entre los
miembros de la familia. La familia es
el espacio donde, idealmente, cada
miembro puede encontrar su identi-
dad y realizarse como persona.

“Sin embargo, hay gue tener en
cuenta que la familia también puede
ser canflictiva, traumadtica, no siem-
pre es de color de rosa”

En México, el modelo de farnilia re-
lacional atm estd muy lejos del que hay
en los paises nordicos. Con todo, ya
demuestra una tendencia a la fexibi-
lizacidn de los roles v a la posibilidad
de negociar.

“Si, en nuestro pais va hay relacio-
nes familiares mds equitativas, menos
jerdarquicas, lo que ha propiciado una
mayor libertad de expresidn en todos
los Ambitos de la vida privada”, afiade
la investigadora.

Sl se extendiera mds, $qué repercu-
siones podria tener este tipo de mode-
I familiar en las cuestiones sociales?
Rabell Romero responde:

“Las personas podrian tolerar mu-
cho menos formas poco democrati-
cas en el ejercicio del poder. Pero seria
muy atrevido afirmar que eso nos Ile-
varia a una mayor democracia. Tedri-
camente deberia, peronadaes tan me-

(en especiallas mujeres, que sonlasque
habitualmente se encargan de la crian-
za de los hijos) puedan planificar v de-
cidir cudntos hijos van atener (en 1976,
ellas consideraban que el ndmero ideal
de hijos era cinco; en 1995, el promedio
descendio a dos y medio).

“Con el uso de anticonceptivos cam-
bidel conceptode maternidad y el papel
de las mujeres en la sociedad. En 1976,
30 por ciento de las mujeres en edad
fertil (entre los 15 v los 49 afios) usaban
algiin medio de control natal; en 1995,
66 por clento; v én 2006, 71 por cien-
to”, afirma la investigadora.

Al disminuir la fecundidad en las fa-
milias (en la década de los afios 70 del
siglo pasado, el promedio de hijos era
de 7 u 8, aunqgue habia hogares con 12,
15...; en 2010 fue de 1.7 hijos nacidos vi-
vos), s ha dado un proceso de enveje-
cimiento de la poblacion, que se refleja
también en las familias,

“Antes, las familias eran muy nume-
rosas v se extendian horizontalmente;
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BUSQUEDA. Cada miembra de una familia busca su identidad y su realizacion

canico. Las socledades son muy com-
plejas v cada una es distinta.”

En permanente proceso de cambio

En opinidn de Rabell Romero, las
familias mexicanas van a seguir te-
niendo vinculos muy fuertes debido a

razones econdmicas o culturales, por

unlado; y los divorcios y separaciones

las personas tenian muchos parientes
de su misma generacion (hermanos,
primos, cufiados...), v los padres y
abuelos no vivian tanto; ahora, las fami-
lias se estan volviendo mas verticales:
tienen un promedio de cerca de dos
hijos v, por consiguiente, hay menos pa-
rientes de la misma generacion (her-
manos, primos, cufiados...}, ¥ los pa-
dres v abuelos sobreviven maés afnos.
Que las mujeres tengan menos hijos
afecta practicamente todas las formas
de convivencia familiar. Hoy hay abue-
los relativamente jovenes, mas activos;
incluso bisabuelos. Antes, eso era casi
imposible”, explica Rabell Romero.

Nirios y escuela

Por lo que se refiere a la relacion de las
familias mexicanas con la escuela, en
1960 s6lo 12 por clento de los nifios ter-
minaban la primaria, la mayoria cursa-
ban uno o dos anos... Ahora, segin el
censo de 2010, 90% vanalaescuela y
terminan la primaria.

van a aumentar en la medida en que
las personas quieran y puedan tomar
su vida en sus manos v decidir qué
prefieren, por el otro.

“En nuestro pais, las familias no se
estan debilitando ni acabando; se
adaptan y reciben influencias exter-
nas; experimentan un permanente
proceso de cambio.”

“En 1960, 1a mayor parte de los nifios
vivian en zonas rurales y empezaban a
trabajar alos 8 u ¢ afios. La infancia -el
periodo durante el cual los padres cui-
dan y proveen de lo necesario a los
hijos— era entonces muy corta. Ahora,
en la medida en que la asistencia a la
escuela se ha institucionalizado, los
hijos son dependientes de sus padres
por un periodo més largo: hasta los 25
afos o, en algunos casos, mas”, sefiala
la investigadora de la UNAM.

Mujeres y trabajo

En 1930, s6lo 6.5% de las mujeres
mexicanas tenfan un trabajo remunera-
do; en 1995, 35% habian ingresado en
el mercado laboral; hoy en dia, 42%0 de
las mujeres trabajan, logue ha propicia-
do que aprendan a tomar sus propias
decisiones y, probablemente, anoacep-
tar tan facilmente que la autoridad esté
sélo en manos de hombres,

Estos v otros procesos sociales (co-
moeldelademocratizacion del pais) se
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delas ias no
nucleares se debe a que los
vinculos familiares son
muy fuertes en la sociedad
mexicana”

Cecilia Rabell Romero,
investigadora del Instituto
de Investigaciones Sociales,

de la UNAM

TRAMAS
FAMILIARES

en el Moo comtemporinen

Unat perspectiva sociodemogrifica
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reflejan en las familias y, a la vez, los
cambios en las familias hacen que cler-
tos procesos sociales se aceleren o to-
men determinados rumbos,

“Hasta la década de los anos 70, la
mayoria de las familias en México se
formaban, esencialmente, para llevar a
cabo la reproduceidn bioldgica v la
transmision de valores y bienes. Ese
modelo implicaba roles de género muy
acotados y relaciones asimétricas, je-
rarquicas entre hombres y mujeres. El
hombre era el jefe de la familia. Y noha-
bia casi ninguna flexibilidad, de modo
que la mujer no tenia posibilidades de
negociacion. Ahora se estd pasando, de
manera progresiva, lenta, de unmodelo
de familia tradicional-jerfirquica a uno
en el que las relaciones entre los miem-
bros son mas igualitarias v que pode-
mos llamar relacional”, asegura Rabell
Romero, Mis informacion relacionada
con este tema, en el siguiente correo
electronico: crabell@hotmail.com
(Fernando Guzmin Aguilar),

FOTOS: ARCHND EL LNV‘F%‘EAL

CORTESIA Lk



