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En la FES
Cuautitlan se
desarroll6 una
nueva metodologia
para diagnosticar
artritis encefalitis
caprina, entre otros

nvestigadores de la Facultad de
Estudios Superiores (FES)
Cuautitlin crearon métodos al-
ternativos de diagndstico de en-
fermedades retrovirales en pe-
quefios rumiantes, bovinos y felinos.

“Hemos desarrollado pruebas tamiz
para la artritis encefalitis caprina
(AEC), 1a leucosis bovina y la leucemia
felina. Estas metodologias seroldgicas
son muy similares a las utilizadas en el
diagndstico del sida (lentivirus huma-
no) ¥ se pueden manejar de la misma
forma”, asegura el doctor Humberto
Martinez Rodrigues, quien comparte
esta linea de investigacion con la doc-
tora Lucia Angélica Garcia Camacho, la
maestraen ciencias Maria Martha Gar-
cia v el doctor Hugo Ramirez Alvarez.

Se busca patentar y comercializar di-
chas técenicas en el pais, lo cual permi-
tira abaratar el costo del diagndstico y
evitar la dependencia excesiva de reac-
tivos importados para levarlo a cabo.

Por otro lado, se pretende que sean
accesibles paragque enunlaboratoriode
virologia se realice el diagndstico de ta-
les afecciones v se evalie el estado de
salud de los animales,

“Los estudios basados en el diagnos-
tico de AEC, leucosis bovina y leucemia
felina son proyectos con diferentes su-
blineas de investigacitn para ofertar te-
sis de licenciatura, maestria y/o docto-
rado, Asimismo se tiene contemplado
un proyvecto basado en biologia mole-
cular para el diagnostico de lentivirus
en pequenos rumiantes”, dice el inves-
tigador universitario.

AEC

La artritis encefalitis caprina es unaen-
fermedad erdnica y progresivaque oca-
siona debilidad y disminucion en la
produccion de leche en las cabras infec-
tadas. En los animales jovenes llega a
causar encefalitis; v en los adultos, pro-
blemas artriticos y respiratorios,

“Aundue la AEC estd descrita en Mé-
xieo, seignora su frecuencia y prevalen-
cia actual. Se sabe que se introdujo via
hembras de reemplazo v sementales
importados, pero ahora existe el riesgo
de que se disemine aun mas mediante
elempleode semenimportadoque esté
contaminado”, comenta Humberto
Martinez Rodriguez.

Debido a que la primera leche mater-
nadeuna hembra infectada puede con-
tener una gran cantidad del virus (re-
trovirus clasificado dentro de la subfa-
milia de los lentivirus ), es frecuente que
las crias queden infectadas con é] du-
rante el amamantamiento (es posible
que su transmision se dé también por
via aerdgena),

Hasta hoy no se dispone de inmunao-
gEnos para evitar la AEC, por lo que la
forma mds eficaz de controlarla es re-
ducir las posibles fuentes de infeccion
¥ hacer un diagnostico oportuno.

Neumonia progresiva ovina

La AEC aparecio en el mundo en la dé-
cada de los afos 70 del siglo pasado,
peronofue hasta 1983 cuando se repor-
to por primera vez en México, Doce
anos después, en 1995, se reconocio
oficialmente en el Diario Oficial como
una enfermedad existente en México,
Estadeclaracion fue importante, yaque
no se puede hacer investigacidn de en-
fermedades exdticas,

En cuanto a la neumonia progresiva
ovina o maedi-visna, estd muy relacio-
nada con la AEC.

“Maedi-visna, mayormente relacio-
nada con ovinos, sigue siendo conside-
rada una enfermedad exdtica en el pais.
Ahora bien, Ia informacidn generada a
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nivel internacional indica que ni ella nd
AEC esespecificade ovinos o caprinos.,
En realidad, las dos enfermedades son
causadas por un mismo virus, pero con
variantes genéticas, loque les otorgaun

diferente estatus sanitario y, en el con-
texto mexicano, complica el diagnosti-
co y control de lentivirus en ambas es-
pecies animales.”

Un caso que ejemplifica la importan-

Analizan efectos del arsénico en la

En México, mucha gente estd expuesta
al arsénico, un elemento toxico y carci-
ndgeno, en el agua potable, principal-
mente. Por eso, cientificos del Instituto
de Investigaciones Biomédicas (IIB)
de la UNAM estudian sus efectos en el
organismo,

“Recientemente se ha detectado que,
en bajas concentraciones, el arsénico
tiene efectos neurotdxicos, ademais de
carcinogénicos. En nifios que consu-
men agua contaminada con €l se han
encontrado problemas de memoria v
aprendizaje. Ahora buscamos los me-
canismos por los cuales induce neuro-
toxicidad”, dice la doctora Maria Euge-
nia Gonsebatt, del Departamento de
Medicina Gendmica y Toxicologia Am-
biental del TIB.

En un modelo experimental se tratd
aratones con arsénico y se ohservaron
sus efectos en diferentes regiones de su
cerebro. Se sabe que este elemento au-
menta el dafio oxidante a proteinas y al
material genético,

“Si descubrimos cudl es el mecanis-
ma por el que se produce la oxidacion

‘ El arsénico es un
elemento que puede
reaccionar con proteinas y
otras partes de las células”
Maria Eugenia Gonsebatt,
investigadora del Instituto
de Investigaciones Biomédicas
de la UNAM

yeudl eslarespuesta del cerebroy otros
tejidos, podriamos estimular en los hu-
MAanos esas vias de respuesta o inhibir-
las o apagarlas para evitar ese dafio”,
apunta la investigadora,
Elenvejecimientoes un ejemplodela
axidacion en el organismo. Nos oxida-
mos simplemente porgque respiramos
oxigeno. Pero el organismo ha desarro-
llado mecanismos para eliminar el da-
fio producido por la oxidacion.
*Tenemos enzimas y proteinas an-
tioxidantes, y también desarrollamos
moléculas que actian como antioxd-

dantes, Muchas frutas y verduras que
forman parte de nuestra alimentacion
contienen antioxidantes.”

En dosis altas, el arsénico inhibe la
funcion de las enzimas respiratorias,
entre otras, v produce la muerte; en do-
sis bajas se puede acumular en el orga-
nismo. Cuando alguien consume arsé-
nicocronicamente, suorganismonoal-
canza a eliminarlo y se va acumulando
y causando dafio oxidante en éL

EnMéxico hay varias regiones donde
se COnsume agua contaminada con ar-
sénico. En ellas, las personas estin ex-
puestas a dosis no muy altas, porlogue
se van intoxicando dia a dia.

En dosis bajas, los efectos del arséni-
conosedetectan fcilmente y nosuelen
aparecer hasta unos veinte afos des-
pués; en dosis mis elevadas se obser-
van en menos tiempo. Hay individuos
mids sensibles al arsénico como los ni-
fios. La norma mexicana establece que
25 microgramos de arsénico por litroes
lo méaximo que puede tener el agua po-
table, Esta concentracion estd muy
arriba de la norma internacional, que
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clia de reconocer la infeccidn por lenti-
virus en ambas especies en el pais ocu-
rrid en 2007, cuando México exportda
Colombia barregos de diferentes razas
y alli se les diagnosticod maedi-visna.

“De los borregos exportados a Co-
lombia, diecisiete fueron diagnostica-
dos como seropositivos, porloque ato-
dos se les sacrificd”, recuerda el inves-
tigador de la UNAM.

Méxdco importa animales y subpro-
ductos de algunos paises donde la pre-
valencia de maedi-visna es de alrede-
dor de 25 por ciento; v la de AEC, mis
alta. Estoconfirmalanecesidad de con-
trolar mejor la difusion de esas enfer-
medades, utilizando un diagndstico de
calidad, confiable,

Sin embargo, para controlarlas mejor
en el pafs hay que reconocerlas como
causadas por lentivirus de los pegue-
fios rumiantes y noen forma individual.
Los estudios realizados por los investi-
gadores universitarios han confirmado
la presencia de anticuerpos que recono-
cen diferentes componentes estructu-
rales del virus de la AEC en borregos,

Falso negativo

“Un animal puede estar infectado du-
rante un periodoinicial de sesentaano-
venta dias, y presentar anticuerpos;
posteriormente, el virus entra en un pe-
riodo de latencia (se esconde en el ge-
noma de monocitos) v entonces la can-
tidad de anticuerpos baja a niveles in-
detectables v después, cuando el virus
comienza a multiplicarse, vuelve a in-

salud

recomienda 10 microgramos por litro
de agua.

“En algunas poblaciones de la Co-
marca Lagunera y en Torredn, Coahui-
la, grupos de personas consumen agua
con concentraciones de arsénico mas
altas que las establecidas en la norma
oficia”, indica Gonsebatt.

Al pasar por regiones donde hay va-
cimientos de arsénico, el agua se conta-
mina de manera natural. En Durango,
Coahuila, Hidalgo vy Guerrero se locali-
zan sitios con agua contaminada con
arsénico porque los pozos, profundos o
superficiales, estin contaminados.

“El arsénico actda como oxidante;
oxida proteinas y el ADN. Al oxidar el
ADN, dara el material genético e indu-
ce cancer. Sin embargo, no sabemos
cudl esel primer paso, el segundo, el ter-
cero.., en este proceso. El camino com-
pleto hasta el cincer no se ha podido
describir”, explica Gonsebatt.

En las poblaciones expuestas al arsé-
nico se han visto dafios en el ADN, la
piely el sisterna inmune delas personas
{Leonardo Huerta Mendoga),
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Aunque la artritis
encefalitis capri
esta descrita en México, se
ignora su frecuencia y
prevalencia actual. Se sabe
que se introdujo via
hembras de reemplazo y
sementales importados,
pero ahora existe el riesgo
de que se disemine aun
mas mediante el empleo
de semen importado que
esté contaminado”
Humberto Martinez Rodriguez,
investigador
de la FES Cuautitlan

crementarse por diferentes factores
que afectan al animal”, explica Marti-
nez Rodriguez,

Por esta razon, las reglas internacio-
nales establecen gque, aunque un animal
salga negativo en la prueba de detec-
cidm, hay que esperar unos sesenta dias
antes de exportarlo, pues de lo contra-
rio, al Negar a su destino, puede descu-
brirse que es positiva al virus.

Para combatir las enfermedades re-
trovirales de exportacion en México
son necesarias pruebas de diagndstico
adecuadas. Las disponibles comercial-
mente a nivel internacional estin dise-
fiadas solo con uno o dos componentes
antigénicos del virus. De agui que un
animal infectado pueda resultar negati-
v a ellas, porque la proteina del kid de
diagnistico es de un tipo genético viral
diferente del que ha entrado en &1

“El problema es que en México no se
desarrollan pruebas de diagnostico co-
merciales para estas enfermedades,
porlogue se tienen que importar de Es-
tados Unidos y Europa, v estos estu-
ches de diagndstico contienen protei-
nas codificadas por variantes virales di-
ferentes de las que podrian existir en
nuestro pais”, reflere el investigador.

Un ejemplo real y Gtil de una prueba
de diagndstico para lentivirus en Méxi-
co es la del sida, en la que la prueba ta-
mizesuna ELISA indirecta; yvia prueba
confirmatoria, la de Western blot, La
primera indica si una persona es posi-
tiva o negativa, pero no dice contra qué
componentes estructurales virales es-
tin reaccionandolos anticuerpos; la se-
gundadeterminalos diferentes compo-
nentes estructurales del virus que son
reconocidos por los anticuerpos.

Los cientificos universitarios reali-
zan estudios similares, pero con retro-
virus de animales; cabe decir que esto
no se hace rutinariamente en los labo-
ratorios de diagndstico.

Avance considerable

El avance de estos métodos alternati-
vos de diagndstico —desarrollados enel
Laboratorio de Genética Viral y Biolo-
gia Molecular, adscrito a la Seccion de
Ciencias de la Salud Animal de la FES
Cuautitlin- es considerable,

Mis informacion relacionada cones-
te tema, en el siguiente correo electrd-
nico: humberr@servidor.unam.mx
{Leonardo Huerta Mendoza),

NINOS. Ellos son mucho mas sensibles
aeste elermento guimico
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