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La guerra de Independencia Espanola

El Instituto de Investigaciones Histdricas invita a las conferencias que, bajo el titulo
"La guerra de la Independencia Espariola (180E-1814; una revolucion multiforme”,
seran impartidas por Jean-Fene Aymes del 8 al 11 de noviembre, a las 12:00 horas,
en el salén de actos de dicho instituto, en CU. Informes: 56-22-72-16 y 75-27.

CORTESIN, LA

BIOFARMACOS siRNA:
POTENTES Y PROMETEDORES

n la escala evolutiva de los

biofirmacos, los siRNA (si-

glas eninglés de small interfi-

ring RNA; en espanol, peque-

nos ARN -dcido ribonuclei-
co- de interferencia) representan la l-
tima innovacion y son una delas opcio-
nes terapéuticas mas potentes y pro-
metedoras.

“Es indudable que su entrada inmi-
nenteen el mercado farmacéutico cam-
biara radicalmente las estrategias tera-
péuticas para combatir las enfermeda-
des degenerativas y genéticas”, asegu-
ra Maria Isabel Saad Villegas, académi-
ca del Departamento de Biologia Celu-
lar de la Facultad de Ciencias de la Uni-
versidad Nacional,

Los siRNA representarin también
un progreso sin precedentes en el trata-
miento de enfermedades gue actual-
mente constituyen los mayores retos
clinicos: las infecciones retrovirales
(como el sindrome de inmunodeficien-
cia adquirida) y el cancer,

“Ademis, las terapias génicas basa-
das en los siRNA impactarin la indus-
tria farmacéutica mundial v local, por-
que son una via alternativa de innova-
ciém para los productos que se encuen-
tran en el mercado”, puntualiza la aca-
démica universitaria.

Descubrimiento clave

En biologia celular vivimos hoy una re-
volucidn silenciosa: la de la tecnologia
de ARN de interferencia ( RNAL por sus
siglas en inglés), el descubrimiento mis
importante de la Gltima década, gue
promete ser una excelente herramienta
para hacer terapias génicas.

El ARN de interferencia es un meca-
nismo natural que tienen todas las cé-
lulas para silenciar virus y regular la ex-
presidn genética.

“g7% del genoma humano esta
compuesto por secuencias de ADN
~fcido desoxdrribonucleico- que no co-
difican para proteinas. Pero mucho de
este ADN codifica productos regulato-
rios importantes. Dentro de este grupo
se encuentran los genes de moléculas
pequenias de ARN (de menos de 40 nu-
cledtidos de largo)”, dice la académica
de la UNAM.

A este grupo pertenecen pequenos
fragmentos de ARN o micro ARNs
(miRMA, por sus siglas en inglés) y pe-
guetias moléculas de doble cadena de
ARN de interferencia llamadas siRNA
(small interfering RNA; en espanol, pe-
quenos ARN de interferencia).

La tecnologia de ARN de interferen-
cla —que se basa en una antiguo meca-
nismode defensa celular—produce el si-
lenciamiento de genes especificos me-
diante los siRNA, que se unen a ARNs
mensajeros que llevan la informacion
genética de una proteina especifica.

Los ARNs mensajeros asi marcados
son cortados por un complejo silencia-
dory deestemodo seimpide que se sin-
teticen las proteinas codificadas por
ellos en los ribosomas.

Asi, al inhibir la expresion de genes
especificos, los siRNA Impiden la pro-
duccion de una sustancia particular
(una proteina) que es clave en el desa-
rrollo de enfermedades comola de Alz-
heimer o el cincer,

Fue precisamente la compania Sirna
Therapeutics (fundada por académi-
cos de Estados Unidos v comprada
por Merck en octubre de 2006) la gque
empezo a disefiar y sintetizar esos pe-
quenios ARN de interferencia para si-
lenciar genes.

Nuevas fuentes de energia:

La contaminacion ambiental originada
por la guema de hidrocarburos ha obli-
gado a buscar nuevas fuentes de ener-
gia que sean “limpias” y que contribu-
yan a mitigar el fendmeno del cambio
climético,

“Sin embargo, con el estadoactual de
los conocimientos y su puesta en préc-
tica, las fuentes de energia alternativas
para sustituir los combustibles fosiles
tradicionales (petrdleo, gas v carbdn)
pueden ser mas costosas que las que se
obtienen de tales combustibles fosiles y
su proceso de producciin también po-
dria ser contaminante”, dice Arturo
Reinking Cejudo, académico de la Fa-
cultad de Ingenieria de la UNAM.

El petrdleo, el gas y el carbdn son el
resultado de la concentracion de ener-
gia solar por medio de la fotosintesis
para formar materia vegetal, seguida
por la descomposicion de material or-
ginico durante millones de afos. En
pocas palabras, 1a energia que aprove-
chamos de los combustibles fGsiles es
energia solar pero ya concentrada por
la naturaleza,

Aungue ha sido relativamente facil
recurrir a estas formas de energia, des-
de hace algunos aiios nuestra preocu-
pacion ha sido aprovechar la misma
energia que el Sol nos provee de una
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Contra todo tipo de enfermedades

Actualmente, los biofirmacos con un
mayor grado de desarrollo (que tienen
como elemento activo dcidos nuclei-
cos) son los indicados para el trata-
miento de enfermedades oculares.

Por cierto, se espera que el primer
producto de estatecnologia que salga al
mercado (ahora se encuentra en prue-
bas clinicas fase II1) sea un firmaco
SIRNA para curar la degeneracion ma-
cular asociada a la edad, mal que deja
ciego a quien la padece.

“Wa se disefian, sintetizan vy prueban

compuestos siRNA contra todo tipo de
enfermedades: infecciosas, degenera-
tivas, genéticas, inmunoldgicas ymeta-
bdlicas”, sefiala Saad Villegas, coautora
-¢on Daniela Rebolledo y Jorge Ivin
Castillo- del articulo “El impacto de la
tecnologia de RNA de interferencia en
la industria farmacéutica™.

En Estados Unidos, sobre todo, asi
como en Israel, China y Suiza, yaseha-
cen ensayos clinicos con compuestos
siRNA contra melanoma, leucemia
cronica mieloide, tumores solidos, ede-
ma macular diabético, paquioniguia

META. Se busca que contribuyan a mitigar el fandmeno del cambio climatico

manera duradera pero mas difusa.

Asi, hemos tenido gue inventar nue-
vas tecnologias, como los paneles sola-
res, que permiten transformar directa-
mente, através de sus celdas fotovoltai-
cas, laenergia solar en energiaeléctrica.
Pero, en opinion del académico, estos
paneles no son muy eficientes.

“De la energla solar que captan, ape-
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nas transforman comeo 15 por ciento en
energia eléctrica; con los nuevos mate-
riales con gue se experimenta, quizd
transformen hasta 20 por ciento, lo gue
sigue siendo bajo. Ademds, estos mate-
riales son muy caros, por lo que la rela-
cion costo-beneficio no resulta muy
buena”, sefiala Reinking Cejudo,

Por lo que se refiere a los derivados
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congenital, hipercolesterolemia, fallo
renal agudo, preeclampsia, mal de Par-
kinson, artritis reumatoide, lupus, he-
patitis, asma, herpes y diabetes-obesi-
dad, y para impedir el rechazodel trans-
plante de cérnea.

“Seestindesarrollandovacunas mo-
leculares para dirigir el atagque contra
los virus cuando se meten en el organis-
mo”, afirma la académica,

Maltiples posibilidades
La tecnologia de ARN de interferencia
abre muiltiples posibilidades de creci-

ARTHYWD EL LiNIVERSAL

La tecnologia de ARN
de interferencia va a
ser lo mas novedoso que la
humanidad haya creado; lo
mas especifico y potente,
con efectos a largo plazo”
Maria Isabel Saad Villegas,
académica del Departamento de
Biologia Celular de la Facultad
de Ciencias de la UNAM

¢

miento a la industria farmacéutica in-
ternacional ¥ nacional.

“Va a ser lo mis novedoso que la hu-
manidad haya creado; lomds especifico
¥ potente, y con efectos a largo plazo”,
vaticina Saad Villegas.

Es importante gue las empresas far-
macéuticas mexicanas estén concien-
tes de los retos y oportunidades que re-
presenta esta tecnologia. Muchos me-
dicamentos convencionales con pro-
ductos quimicosactivos, e inclusoalgu-
nos productos biotecnoldgicos y biosi-
milares, pueden ser desplazados por
los siRMNA.

“El ARN de interferencia representa
también una oportunidad de negocio
para generar productos innovadores
con biologia molecular, que combatan
enfermedades particulares, sobre todo
autoinmunes y degenerativas, asicomo
virales”, indica la académica.

Ademads, hay gue tomar en cuenta
que la mayoria de las patentes biotec-
nologicas protegen genes de proteinas
terapéuticas, de las proteinas blanco, o
los anticuerpos dirigidos contra ellas,
pero no los siRNA y los micro ARNS.

En opinidn de Saad Villegas, las em-
presas nacionales, en colaboracion con
los institutos clentificos de México, po-
drian dirigir sus investigaciones a mu-
chas moléculas de ARN de interferen-
cia que ain no se estan estudiando.

“En los institutos de la UNAM (Bio-
médicas, Fisiologia Celular, Biotecno-
logia...), en los mismos laboratorios de
biologia molecular y gendmica delaFa-
cultad de Clencias, hay infraestructura
y personal capacitado que puede desa-
rrollar tecnologia de ARN de interfe-
rencia”, comenta.

Con miras a esa necesaria y probable
interaccion con empresas farmacéuti-
cas, Saad Villegas ensena alos alumnos
de 6" semestre dela carrera de biologia
practicas de inteligencia tecnoldgica
competitiva, para identificar tecnolo-
gias clave como ésta; incluso estd ha-
ciendo una propuesta para gue la ense-
fianza de la tecnologia de ARN de inter-
ferencia forme parte del plan de estu-
dios de esa licenciatura.

Curso en enero de 2011

Para difundir los beneficios de la tecno-
logia de ARN de interferencia y propi-
clar la interaccidn de empresas farma-
céuticas nacionales con la UNAM, en
enerode 2011 se ofrecerd en la Facultad
de Ciencias un curso sobre ellay suim-
pacto en el desarrollo de nuevos biofir-
macos (Fernando Guzmidin Aguilar),

Mids informacion:

Correo electrdnico: saadisa@servi-
dor.unam.mx

siguenos en facebool en &
.j grupa KICSHO-ELUNNVERSAL

Prosy contras

del petrdleo, como gasolinas v diesel, al
guemarlos aprovechamos energia fiosil
concentrada, pero al mismo tiempo li-
beramos bidxido de carbono, un gas de
efectoinvernaderoque estifueradel ci-
clonatural de este Gltimo, y lo ponemos
en circulacion en la atmdsfera, con lo
cual aumenta su concentracion.

Ese bidxido de carbono, que ya esti
en la atmosfera v se fija en las plantas
por fotosintesis a partir de la clorofila v
la energia solar, puede ‘cosecharse’ v
transformarse en un biocombustible
como el etanol v luego utilizarse para
sustituir, pareial o totalmente, la gaso-
lina en los motores de combustion in-
terna. En ese caso, el ciclo del bidxido
de carbono no se altera porgue se estd
devolviendo a la atmosfera el que hace
unos tres o cuatro anos yva estaba ahi,

“Perohay queconsiderarlos otros es-
labones de la cadena para producir eta-
nol. En primer lugar, se deben destinar
grandes extensiones de tierra al cultivo
de cafia de amicar o mafz, principal-
mente, También es necesario arar la
tierra con tractores, fertilizarla, recurrir
a maguinaria para sembrar, cosechar y
transportar la materia prima (cafa de
azicar o maiz) a las plantas industriales
donde se producira el alcohol... En es-
tas etapas se utilizan formas de energia

fiosil gque contaminan.”

En el caso de los fertilizantes, en su
preparacion se emplean, por lo general,
tres componentes: potasio, fosforoyni-
trigeno, Y este nitrogeno se obtiene de
amoniaco obtenido a su vez a partir de
los dtomos de hidrégeno de hidrocar-
buros gue forman parte de moléculas
de hidrocarburos, en particular del gas
natural. Es decir, se consumen grandes
cantidades de energia.

Cuando los fertilizantes nitrogena-
dos son agregados a tierras de cultivo,
no todo sunitrogeno se aprovecha: una
pequetia parte se convierte en dxido ni-
troso, un gas de efecto invernadero que
es 210 veces mas poderoso que el bio-
xidode carbonoy que tarde o temprano
se va a la atmosfera,

De acuerdo con Reinking Cejudo, si
fertilizamos tierras con fertilizantes ni-
trogenados para cultivar las materias
primas de los biocombustibles —y to-
mamos en cuenta los otros insumos de
energia, aungue éstos provengan de
fuentes renovables-, quizd nos salga
mis caro el caldo gue las albondigas.

Debemos considerar todo los proce-
505 de produccion de todas las fuentes
de energia para ver si nos convienen o
no las fuentes de energia alternativas
(Leonardo Huerta Mendoza).



