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JEn qué pueden creer los que no creen?

La UNAM invita al coloquio Valores para la sociedad contemporanea, que se
realizara del 23 al 27 de agosto en el Auditorio Alfonso Garcia Robles del Centro
Cultural Universitario Tlatelolco, con la participacion de grandes especialistas.
La entrada es libre. Mas informes en; www.culturaunam.mx/valores

ombaten la leishmaniasis

n México se le conoce como

“llcera de los chicleros™: en

Brasil, como espundia; en In-

dia, como kala-azar: es la leish-

maniasis, enfermedad causa-
da por un protozoario intracelular del gé-
nero Leishmania, el cual es transmitido
por hembras de moscos del género Lut-
zomyla, muy comunes practicamente en
todo el mundo.

Se trata de un padecimiento que des-
truye tejidos y, en su mds letal variante,
arganos internos, y cuyo namero de
contagiados aumenta afio con ano.

“La leishmaniasis no se cura, Cuando
la persona infectada atraviesa por un pe-
riodo de supresion inmune, ya sea por
medicamentos, infecciones o edad, la
enfermedad aparentemente eliminada
vuelve a surgir. Esto es algo que debe-
mos tener siempre en mente: guizd lo-
gremos suprimir sus sintomas clinicos
mas aparatosos y controlarla, perolaen-
fermedad persistird, estard latente”, dice
Ingeborg Becker, quien desde hace mis
de una década coordina un grupo de in-
vestigacion de la Facultad de Medicina
de la UNAM, dedicado a estudiar 1a etio-
logia, la transmision y el tratamiento de
la leishmaniasis mexicana.

Diagnostico molecular

Los investigadores universitarios di-
sefiaron un novedoso método de diag-
nostico molecular para detectar la infec-
cltn en pacientes, los reservorios mami-
feros y el insecto vector.

En México, la zona comprendida por
los estados de Tabasco, Campeche,
Chiapas, Oaxaca y Quintana Roo es
donde mas se han registrado casos de
esta enfermedad, al grado gue alli es
considerada endémica. Sin embargo, re-
clentemente se han reportado casos de
leishmaniasis en el norte de México, en
la frontera con Texas, Estados Unidos,

Esta situacidn motiva a los clentificos
a detectar nuevos reservorios {mamife-
ros infectados) v vectores (insectos
transmisores) que pudieran estar acti-
vos en esa zona desértica, De ese modo
pudieron reportar casos de leishmania-
sis asociados a zonas desérticas, como
orurre en otras partes del mundo,

Asimismo, el traslado de zonas de ca-
lor v humedad como consecuencia del
cambio climédtico ha favorecido que la
franja de la enfermedad también se tras-
lade no sdlo en Ameérica, sinotambiénen
Europa, donde se ha observado que
moscos del género Lutzomyia pueden
infectar a las mascotas de la gente que
vacaciona en el Mediterrineo.

“Una vez infectadas, estas mascotas
son reservorios de donde las hembras de
es0s MOscos toman sangre y se infectan,
con lo cual se esparce la leishmaniasis™,
senala Becker,

Un reservario nuevo

Luego de establecer convenios con
distintos grupos de especialistas (bidlo-
gos, mastozodlogos, entomdlogos...) de
la UNAM, y con el apoyo de la Secretaria
de Salud, los investigadores corrobora-
ron, mediante metodologias de biologia
molecular, la presencia de vectores in-
fectados en esas zonas.

Ademads, con la ayuda de especialistas
del Instituto de Ciencias Nucleares y del
Instituto de Biologia de la UNAM, Bec-
ker v sus colaboradores perfeccionaron
un método para detectar este fendmeno
migratorio de la enfermedac.

Ambos grupes analizan voluminosas
bases de datos geogrificos de distintos
nichos ecoldgicos donde se ha registra-
do la leishmaniasis, con el proposito de
predecir las zonas donde pudiera apare-
cer un foco de infeccion.

“Hay muchas especies de moscos del
género Lutzomylia. En esta investiga-
citn detectamos cudles especies de las
de México estin infectadas y también, a
partir de modelos matemiticos aplica-
dos a la medicing, encontramos un re-
servario nuevo, insospechado, de leish-
maniasis: una especie de murciélago mi-
gratorio gue estaria esparciendo la en-
fermedad mas alli de lo que pueden ha-
cer las hembras de los moscos del gene-
ro Lutzomyia. Ya alertamos a las autori-
dades de Salud sobre este nuevo nicho
de transmision”, explica Becker.

Variantes

La enfermedad se presenta con va-
riantes: cutinea, cutdnea diseminada y
mococutines, En el sureste de México
s¢ conoce la cutines, la menos agresiva;
aundgue se ha detectado Ia cutdnea dise-
minada en otras zonas del pais.

Los investigadores universitarios se
han preguntado si este fendmeno de-
pende del fondo genético de la pobla-
cidn, del reservorio o del vector, o de las
tres cosas.

Para contestar a esa pregunta estu-
dian, en colaboracion con miembros del
Instituto Nacional de Medicina Gendmi-
ca, la genética de la poblacian,

Ademads, analizan los componentes de
la saliva de las hembras de moscos del
género Lutzomyia porque estos insectos
evolucionaron con el pardsito y han de-
sarrollado una manera formidable de
transmitir la infeceion: mediante su pro-
béscide inoculan en la sangre analgési-
cos y vasodilatadores, con 1o cual factli-
tan la propagacion del pardsito y, al mis-
mo tiempo, inhiben algunos componen-
tes de la respuesta inmune.

“Analizar los componentes salivales

Esta enfermedad destruye tejidos y, en su mas letal variante,

organos internos; el nimero de contagiados aumenta cada ano
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CUTANEA. Luego de la picadura del mosquito aparece una papula que se transforma en una lesidn con una depresian central

CICLO DE TRANSMISION DEL PARASITO

La leishmaniasis afecta tanto a humanos como a perros, pero, en ocasiones,
estos dltimos y otros mamiferos silvestres pueden ser portadores

asintomaticos del parasito (reservorios)

[¥ Una hembra de mosco
del género Lutzomyia
puede inocularles
directamente el parasito
@ una persona y a un
perra, por lo cual éstos
desarrollaran el mal

Masco Lutzomyia»

] Una hembra de mosco
del género Lutzomyia
puede inocularla al
parasito a un mamifero
silvestre, al cual, sin
embargo, no desarrollara
la enfermedad

Este mamifero servira de
rasarvornio para qua ofras
hembras del mosco se
infecten al picarlo y, a su
vez, transmitan el parasito

a otras personas o mascotas

Procoso de
reproduccion
del masco

Fuente, UNAM

de las hembras de estos moscos es tan
importante como estudiar la respuesta
Inmune o como obtener medicamentos
contra esta enfermedad”, consldera la
especialista de la UNAM.

Aungue, la leishmaniasis mexicana es
distinta de la brasilefia o la indd (en fun-
cidn de las distintas especies del parasito
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que la causan), los estudios de los inves-
tigadores comtribuirin a encontrar me-
jores métodos para combatiria.

Vacuna con una bacteria atenuada

Un objetivo de los cientificos universi-
tarios es desarrollar una vacuna contra
esta enfermedac.
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Leishmaniasis cutanea. Su
primera manifestacion es una
papula en la picadura del mosgquito.
La lesion evoluciona a nodular y
ulcerativa, can una depresion central
redeada por un borde endurecido.
Otros signos o sintomas son otras
lesiones multiples primarnas o
satélite, adenopatias regionales,
dalor, prurito e infecciones
bacterianas secundarias.

Leishmaniasis mucocutanea, Sus
primeros sintomas son epistaxis
[hemorragia con origen en las fosas
nasales), eritema y edema de la
mucosa basal y, luego, una
progresiva destruccion ulcerativa de
la zona naso-orofaringea.
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La leishmaniasis no
se cura. Cuando la
persona infectada atraviesa
por un periodo de
supresion inmune, ya sea

PDI' ! tl'.'E,
infecciones o edad, la
enfermedad

aparentemente eliminada
vuelve a surgir”
Ingeborg Becker,
investigadora de la Facultad
de Medicina de la UNAM

q

“No nada mds para humanos, sino
también para mascotas, va que éstas son
excelentes reservorios del pardsito. Por
miés que tratemos al sujeto, sl en su patio
vive un perro infectado, el ciclo se va a
perpetuar y el paciente recaera. El medi-
camento para tratar esta enfermedad
(Glucantime) no alcanza para los huma-

» Conocimiento
herbolario contra
este mal

Otra linea de investigacion en la
gue han incursionado los clentificos
universitarios es la etnobotdnica,

“En México contamos con un
gran cimulo de conocimientos her-
bolarios ancestrales. En esa linea
hemos hecho estudios en Tabasco,
una zona almeca-maya muy afecta-
da endémicamente por la leishma-
niasis. Establecimos contacto con
los curanderos de alli, a fin de co-
nocer qué plantas utilizan v su efi-
cacia. Nuestro interés consiste en
realizar un estudio etnobotinico
para precisar las caracteristicas cu-
rativas de esas plantas.”

En laboratorio, los investigadores
universitarios han probado los efec-
tos de esas plantas: si acaban con
el pardsito causante de la leishma-
niasis, si inhiben la inflamacién o
ambas cosas, pero adn no han lle-
gado a una conclusion clentifica.

“La idea es que, una vez que lo
obtengamos, llevemnos ese conoci-
miento a las poblaciones afectadas
para que lo usen de la manera mas
extensa posible. Nuestro interés no
es desarrollar un firmaco, sino en
dar a conocer la efectividad de esas
plantas a los pobladores enfermos
para que aprovechen las que crecen
en sus patios”, comentd Becker,

MOSCO. Un Lupzomyia longipalpis,
en pleno banguete

» Reunion de expertos
en noviembre proximo

Del 22 al 26 de noviembre prdsd-
mo se llevard a cabo, en el antiguo
Palacio de la Escuela de Medicina,
una reunidn de expertos en leish-
maniasis, convocada por la Facul-
tad de Medicina de la UNAM y la
Secretaria de Salud.

Sus objetivos son dar a conocer
la situacion actual de la leishmania-
sis en el pais y 1o que se estd ha-
ciendo para combatir esta enferme-
dad, asi como alertar a la Organiza-
cién Panamericana de la Salud de
gue agui existen zonas donde la
poblacion la padece.,

nos, mucho menos para las mascotas”,
indica Becker.

Parte del problema para desarrollar
una vacuna es que el protozoario del gé-
nero Leishmania es un pardsito intrace-
lular gue permanece oculto,

Tradicionalmente, 1as vacunas estin
diseniadas para generar anticuerpos. Sin
embargo, si se generan anticuerpos, és-
tos no “ven” al pardsito porgue estd den-
tro de la célula

For lo tanto, se debe hacer una vacuna
gue acabe con el pardsito, matando a la
célula que lo alberga. Esto se logra con
otra célula llamada citotdxica, mediante
un proceso conocido con el nombre de
apoptosis, es decir, mediante la muerte
celular, porque al morir la eélula también
lo hace el parisito,

Para disefiar una vacuna que geners
células citotdxicas, los investigadores de
la UNAM cuentan con los conocimien-
tos del doctor César Gonzdlez Bonilla,
del Centro Médico La Raza del IMSS, El
disefid una vacuna en la gue una molécu-
la del protozoario del género Leishma-
nia se expresa en la superficie de una
bacteria atenuada (Salmonella fuyphin-
rium) para que ésta sirva como acarrea-
dora de moléculas del pardsito.

“Se aplicard por nebulizacién (la va-
mos a probar primero en animales de la-
boratorio, obviamente). Con la utiliza-
ciion de Salmonelln typhimurium se dis-
parard una respuesta inmune contra el
pardsito y aumentard la magnitud de di-
cha respuesta. Estamos convencidos de
que ese proceso de vanguardia va a ser el
nuevo camino para lograr proteccidn no
nada mads contra la leishmaniasis, sino
también contra otras enfermedades,
cinceres, por ejemplo. Ese disefio de va-
cuna serd importante para combatir en-
fermedades en las gue es necesario aca-
bar con una eélula infectada™, finaliza la
investigadora (Rafael Lopez).

Mis informacion:

Correo electronico: becker@@servi-
dorunam.ms:
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