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» Los signos de

LLANTO. El de un bebé sordo
carece de ritmo ¥ secuencia

Se puede sospechar sordera
en un nifo pequedio si su llan-
to carece de ritmo y secuencia
¥, por lo tanto, tHene un Soni-
do peculiar; si no se sobresal-
ta cuando hay un sonido fuer-
te, o si no se da en él, en los
tiempos establecidos, el desa-
rrollo normal del lenguaie.

Lios sonidos guturales sur-
gen en la garganta y emulan
a los gue utilizaban los seres
humanos primitivos. Todos
podemos emitirlos durante el
desarrollo del lenguaje; inclu-
so un individuo sordo puede
emitirlos casl en cualgquier
etapa de su vida.
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AYUDA. Berruecos Téllez, pionero
de la audiclogia y foniatria en Maxico

» Pioneros: Eduard
Huet y Pedro
Berruecos Téllez

En 1866, ¢l sordo francés Eduard
Huet llegd a nuestro pais, donde
fundd en junio de ese mismo afio
lo que después seria la Escuela Na-
cional de Sordomudos. Se le consi-
dera también el creador de la Len-
gua de Sefias Mexicana,

Pedro Berruecos Téller fue el
plonero de la asdiologia v 1a fonia-
tria en México v en los paises de
habla hispana. En 1951 fundd el
Instituto Mexicano de la Audicidn
v el Lenguaje v en 1953 el Instituto
Nacional de Audiologia.

También fue profesor universita-
rio de pre y posgrado en la Facul-
tad de Medicina v de graduados en
la Facultad de Odontologia. Fundd
la cidtedra de Psicoacistica en la
Facultad de Filosofia v Letras de
la Universidad Nacional.

LA COMUNIDAD
EN MEXICO

La cifra y los porcentajes que
se presentan a continuacion
corresponden al afio 2000.

281 MIL 793. Es la poblacion
total de sordos

41.4%. Porcentaje sin nivel
de instruccian

2B.7%. Primaria incompleta
14.3%. Primaria completa
2.1%. Secundaria incompleta
5.9%. Secundaria completa
4.4%. Nivel medio superior
3.2%. Mivel superior y posgrado

Fuertn. irstiarto Maconad de Estadstica y
Geografia

“Abierto de ajedrez de primavera”

La UNAM convoca a la comunidad universitaria y al piblico en general al
“Abierto de ajedrez de primavera”, que se realizara mafiana, a partir de las
11 horas en el vestibulo del Edificio A de la Facultad de Quimica.
Inscripciones en la Seccion de Actividades Deportivas de dicha facultad.

SIN HABLA. Alguien que nace absolutamente sordo esta condenado a ser sordomudo porgue, al no oir, no puede aprender el lenguaje hablado

[.os sordos: entre el
silencio y la mudez

En la Facultad de M

edicina se estudian las vocalizaciones

de cobayos (o conejillos de Indias) recién nacidos para

entender mejor la sordera v la afasia en los seres

a sordera en México es un pro-
blema frecuente, sobre todo en
las entidades donde hay pobla-
clones endogiamicas (pobla-
ciones conformadas por per-
sonas de una misma familia o linaje que
s relacionan entre si), lo cual incremen-
ta la posibilidad de tener hijos con enfer-
medades genéticas o malformaciones,

“El Instituto Nacional de la Comuni-
cacidn Humana, ahora parte del Insti-
tuto Nacional de Rehabilitacion, ha le-
vado a cabo distintas campafias de de-
teccion en poblaciones de Morelos,
Guerrero, Michoacin, Guanajuato, Oa-
xaca, eteétera, En ellas se ha registrado
una gran cantidad de problemas de sor-
dera y, por lo tanto, de lenguaje”, dice la
doctora Irma Zarco Padron de Corona-
do, investigadora del Departamento de
Fisiologia de la Facultad de Medicina
de la Universidad Nacional.

Nacer absolutamente sordo es estar
condenado a ser sordomudo porgue, al
no oir, no se puede aprender el lenguaje
hablado, Los seres humanos necesita-
mos escuchar para reproducir el habla y
para poder comunicarnos,

Hay diferentes grados de sordera.
Chiden tene hipoacusia leve puede escu-
char algo y aprender a hablar.

Pero los sordos profundos definitiva-
mente son sordomudos. ¢Ahora bien,
como se puede saber si un recién nacido
o un bebé es sordo?

“Desde las primeras horas de vida es
posible observar las respuestas reflejas
dle los recién nacidos a los sonidos. Pero
el registro de las emisiones otoactsticas
y Ia timpanografia en reclén nacidos de
madres sin control gestacional le permi-
tieron a la doctora Consuelo Martinez
reportar en su tesis de maestria 18.18%
de fallas en la transmision de senales
desde la coclea. Estas deben ser corro-
boradas en los primeros meses de vida
con el registro de los campos eléctricos
generados en las vias nerviosas auditi-
vas cuando son activadas por un soni-
do”, explica la doctora Zarco.

Desafortunadamente, el registro de
las emisiones otoacisticas a través del
conducto anditivo externo no es un estu-
dio de rutina para detectar sordera en re-
cién nacidos en los hospitales del pais.

Lenguaje de sefias y lectoescritura

Las personas sordomudas no pueden
comunicarse de manera oral, pero si
pueden hacerlo mediante el lenguaje de
sefias e inchuso aprender la lectoescritu-
ra y hacerlo por escrito.

El lenguaje de sefias, gue algunos no
aceptan como tal, tiene sus reglas gra-
maticales propias y cuando se les ensefia
a los nifios llena el espacio de comunica-
cidn entre padres e hijos sordos, v a mu-
chos les permite estar informados cuan-
do es utilizado en la transmision de no-
ticias por television.

Por ello se requiere habilitar a quienes
son sordos profundos de nacimiento o
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humanos

Obviamente, los cobayos no son modelos exactos
de nuestros recursos cerebrales, pero al estudiarlos

podemos ir entendiendo paso a paso los procesos de la
patologia humana del lenguaje”
Irma Zarco Padron de Coronado,

investigadora de la Facultad de Medicina de la UNAM

rehabilitar o mas pronto a gquienes per-
dieron la eapacidad auditiva luego de la
adquisicitn del lenguaje, debido a pato-
logias locales o del sistema nervioso.

Porlo que se reflere a la lectoescritura,
en México no hay muchas escuelas es-
pecializadas para sordomudos, por lo
que casi siempre éstos tienen gue inte-
grarse a escuelas normales en condicio-
nes desventajosas,

“81 un individuo sordo no tiene una le-
sion que le afecte 1a vision, puede apren-
der a escribir v leer normalmente. Es
mas, parece que los nifios chinos que son
sordos pueden dominar mas rdpido la
lectoescritura logogrifica que los normo
oventes”, comenta Zarco,

Mecanismos neurologicos

Con el fin de conocer los mecanismos
neuraldgicos involucrados en la sordo-
mudez ¥ el lenguaje hablado, la investi-
gadora universitaria se ha dedicado a es-
tudiar las vocalizaciones de cobayos (o
congjillos de Indias) recién nacidos, roe-
dores originarios de América del Sur.

“Lios cobayos tienen un lenguaje ‘muy
floride’: son capaces de emitir una gran
variedad de vocalizaciones, las cuales
pueden servir de modelos de lenguaje en
diferentes edades v condiciones: en pi-
beres, entre macho v hembra, entre dos
machos, entre machos que se agreden,
eteétera”, apunta.

Zarco eligid los cobayos recién naci-
dos porgue, a pesar de que Son Precoces,
emiten unos sonidos llamados vocaliza-

clones de aislamiento o de estrés de se-
paracion cuando se ven o se sienten ale-
jados de la madre.

Se ha observado que, cuando a un co-
bayo recién nacido se le provoca sordera
por medio de una cirugia, sus emisiones
vocilicas son més frecuentes, intensas y
arritmicas (tesis doctoral del Myvz Emilio
Arch Tirado).

También se ha visto que la ingestion
de chile las aumenta y, en cambio, el con-
sumo de aleohol 1as reduce y las vuelve
vacilantes, mientras gue la hipoglucemia
las prolonga hasta hacerlas parecer débi-
les lamentos,

Con la colaboracion de Diego Lopez
Cdamara, Zarco ha propuesto una clasifi-
cacion de los diferentes tipos de vocali-
zaciones de aislamiento emitidas por co-
bayos de una semana de edad.

“Para realizar este trabajo nos hemos
valido, previa grabacidn de las vocaliza-
clones, de un soffwire que permite la di-
gitalizacion v el andlisis de los compo-
nentes de aguéllas en la computadora.”

Como parte de esta fase del estudio se
caracterizaron los formantes (zonas de
concentracion de energia) de unas guin-
ce mil vocalizaciones,

Por el andlisis de conglomerados re-
sultaron propuestos trece diferentes ti-
pos de vocalizaciones con frecuencias de
577 hasta 4 131 Hz {la vocallzacion regis-
trada mids veces tenia un valor medio de
1 220 Hz, y 77.53% de ellas estuvo por
debajo de los 1 700 Hz).

Aungue parecen pocos tipos de voca-

lizaciones, hay que considerar y tomar
muy en cuenta gue los cobayos poseen
un cerebro bastante pequenio (de delfi-
nes recién nacidos, que tienen un cere-
bro miles de veces méis grande, B, Me
Cowan y D. Reiss han descrito ciento
veintiocho vocalizaciones...).

“Las frecuencias relativamente bajas
de las vocallzaciones de los cobayos co-
rresponden a las de animales que en la
naturaleza viven en cavernas”, dice lain-
vestigadora universitaria.

Correlacion

Por otra parte, Zarco trata de estable-
cer como se correlacionan los diferentes
tipos de vocalizaciones de cobayos re-
clén nacldos y clertas dreas de su siste-
ma nervioso que participan tanto en la
transmision de sefiales auditivas, como
en la integracion de las mismas para ge-
nerar vocalizaciones.

Con ese objetivo, y en colaboracion
con el estudiante de licenciatura Adédn
Pérez Arredondo, les ha causado a unos
ejemplares lesiones en dreas cerebrales
relacionadas con el sistema auditivo, co-
mo los tubérculos cuadrigéminos infe-
riores, o endiferentes zonas de la corteza
cerebral (estdn pendientes otras lesio-
nes y estimulaciones quimicas o eléctri-
cas en los sistemas del control motor de
las emisiones vocdlicas).

“Cada tipo de vocalizacion tiene un
rango de frecuencia. Cuando ocasiona-
mos una lesion en el cerebro de un coba-
vo, podemos ver en queé forma se modi-
fican las vocalizaciones. Aln estamos
tratando de determinar cudles se afectan
con cada lesidn”, apunta.

Hasta ahora, la investigadora universi-
taria ha trabajado con cobayos recién na-
cldos, pero tiene la expectativa de hacer
el seguimiento de estos animales tam-
bién durante su pubertad y madures, pa-
raver qué otras vocalizaciones emiten en
es5as etapas de su vida,

Aplicaciones en seres humanos

Cuando una persona estd incapacita-
da para oir y hablar, su calidad de vida se
ve afectada fuertemente, porgue la inco-
municacion oral trae aislamiento social y
marginacion.

Los resultados del estudio de Zarco
podrian aplicarse en un futuro cercano
en recién nacidos o bebés bajo sospecha
de ser sordos; v aprovecharse para ade-
cuar o mejorar las técnicas de habilita-
cidon de sordomudos v las de rehabilita-
citn de quienes presentan sordera pos-
terior a la adquisicidn del lenguaje oala
pérdida de capacidad de producir o
comprender lenguaje (afasia), como
consecuencia de algin traumatismo o
padecimiento a nivel cerebral.

“Obviamente, los cobayos no son mo-
delos exactos de nuestros recursos cere-
brales, pero al estudiarlos podemos ir
entendiendo paso a paso los procesos de
la patologia humana del lenguaje”, con-
cluye Ia investigadora de la UNAM (Fer-
nando Guemiddn Aguilar),
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