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Conferencia sobre sacrificio humano

Mafana, viernes 13, a las 12:00 horas, el doctor John W, Verano, del Departamento
de Antropologia de la Universidad de Tulane, Estados Unidos, impartira la
conferencia "Sacrificio humano en el mundo andino y en Mesoameérica”, en el Salon
de Usos Multiples del Instituto de Investigaciones Antropoldgicas.

PIE DIABETICO. Estainfeccion, ulceracion y/o destruccion de los tejidos profundos afecta a pacientes con diabetes mellitus

Piel artificial para quemados

Puede utilizarse también para tratar a pacientes con pie
diabético. Fue desarrollada por un grupo de investigacion
de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional

or desgracia, cada afio, 100

mil nifos sufren quemaduras

en México, de los cuales entre

14 mil y 20 mil necesitan un

tratamiento altamente espe-
cializado para recuperarse.

En el Laboratorio de Inmunoterapia
Experimental del Departamento de Bio-
logia Celular y Tisular ~de la Facultad de
Medicina de la UNAM-yva se elabora piel
humana que puede ser utilizada para sal-
var la vida a pacientes con quemaduras
graves o, también, con lo gue se conoce
como pie diabético.

Con un centimetro cuadrado de piel
sana de esos pacientes, un equipo de in-
vestigacion encabezado por el doctor
Andrés Elia Castell Rodriguez, jefe del
mencionado departamento, puede pro-
ducir en laboratorio, enun lapso de unos
20 dias, dos metros cuadrados de ella,

“Nuestra piel artificial no es perfecta;
£5 més blanca que la piel natural, porque
carece de melanocitos; tampoco tieng
glindulas sudoriparas ni foliculos pilo-
505, Sin embargo, permite remediar el
problema de un paciente gquemado, va
que impide que éste se deshidrate, ad-
quiera una infeccién y muera”, aclara
Castell Rodriguez.

Ahora, los investigadores universita-
rios ya trabajan en los protocolos de in-
vestigacidn para mejorar esta piel artifi-
cial. El objetivo es introducirle melanoci-
tos v células madre epidérmicas, con el
proposito de pigmentarla v hacer que
crezcan en ella foliculos pilosos y glin-
dulas sudoriparas.

De segundo y tercer grados

La piel artificial elaborada en la Facultad
de Medicina puede ser aplicada en pa-
cientes muy graves, con quemaduras de
segundo v tercer grado, en los que la epi-
dermis ha desaparecido v las posibilida-
des de que ésta se pueda volver a regene-
rar son pocas, y, como ya se dijo, también
en personas diabéticas condlceras en las
extremidades inferiores, para tratarlas y
busecar gue cicatricen.

“A un paciente con una dleera de pie
diabético primero se le pondria la dermis
fabricada con fibroblastos (la cual le ayu-
daria a producir factores de crecimiento
para que se regenerara la herida); v a
continuacion, la piel completa. Ahora
bien, antes de rellenar la herida con injer-
tos semanales, los médicos tendrian que
manteneria impia y estabilizar la gluco-
sa del mencionado paciente”, explica
Castell Rodriguez.

Esta piel artificial pueden recibirla,
asimismo, nifios quemados que han sido
sometidos a una cirugia reconstructiva
porgue sufrieron una retraccion cutdnea
por gquemaduras y tienen el cuello pega-
do a la barbilla o el labio retraido,

“Conun centimetro de piel sana toma-
da de estos pacientes, ya no seria nece-
sario tomarles injertos de otros lados
(por ejemplo, de la espalda) v ponérselos
eén donde presentan la retraccion cutd-
nea”, apunta el Investigador de la Uni-
versidad Nacional,

Laventaja de la plel humana elaborada
por Castell Rodriguez v sus colaborado-
res en la Facultad de Medicina de la
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PROTECCION, Nos protege de elementos fisicos y regula la temperatura
y el equilibrio hidroelectrolitico del cuerpo

El 6rgano mas extenso

Lapiel es el drgano mads extenso de to-
do nuestro cuerpo: mide entre 2 y 2.5
metros cuadrados, v, en promedio, de
3 a 5 milimetros de grosor (es mas
gruesa en las zonas posteriores gue en
las ventrales).

Mos protege de elementos fisicos co-
mo la luz ultravicleta, y regula la tem-
peratura v el equilibrio hidroelectroliti-
oo del cuerpo.

Es un drgano sensitivo, con diferen-
tes receptores para el tacto fino, el tac-
to grueso, la temperatura, el dolor...

La piel constituye también la interfa-
se entre el medio externo v el interno,
y tiene una funcién de proteccion in-
munologica,

La piel estd formada por la epider-
mis, que es su capa mas superficial, asi
como por la dermis, que es un tejido

conjuntivo.

Debajo de la piel estd el tejido subeu-

UNAM es gue estd completa. Hay una
clase de productos que son s6lo epider-
mis, como la piel autdloga, que es toma-
da delos propios tejidos de un individuo,
pero no del paciente, por lo que éste ter-
mina por rechazarla; asi pues, nada mas
sirve de cublerta iniclal.

Procedimiento

El procedimiento para elaborar piel arti-
ficlal es el siguiente: primero se obtiene,
del paciente quemado o con una Glcera
de pie diabético, un centimetro de piel
sana; a continuacién se separan la epi-
dermis ¥ la dermis.

De manera independiente se hacen
crecer los gueratinocitos (las células pre-
dominantes de la epidermis, que produ-
cendquerating, la proteina principal de las
capas mis externas de aquélla) y los fi-
broblastos (células productoras de cola-
gena, que es una de las proteinas de la
dermis).

Enuna determinada cantidad de plas-
ma, la cual es obtenida de la sangre del
paciente, se depositan los fibroblastos.
Una vez coagulada, se forma una matriz
de fibrina poblada de fibroblastos a la
que se le aplican los queratinocitos y se
le afiade una gran cantidad de factores
de crecimiento.

tineo o adiposo, Segim las caracteris-
ticas de cada persona, éste puede ser
grande o pequeno (en un obeso es mas
grande que en un sujeto delgado),

La epidermis de las palmas de las
manos v de las plantas de los pies tiene
cinco capas, porque tanto manos co-
mo pies sufren mas friccion que otras
partes del cuerpo; de ahi que reciba el
nombre de piel gruesa.

Enla piel cabelhueda (o cuero cabellu-
do) v la cara se localiza una gran can-
tidad de foliculos pllosos v glindulas
sebdcens.

En &l cuerpo hay dos tipos de glin-
dulas sudoriparas: las ecrinas o mero-
crinas, importantes en el equilibrio hi-
droelectrolitico y la termorregulacicn;
y, en las regiones axilar, perianal y pi-
bica, las apocrinas, las cuales se relacio-
nadas con la secrecion de las sustan-
cias quimibcas Namadas feromonas.

LAS CIFRAS

100 MIL ninos sufren quemaduras
en México cada afo

B0% de ellos requiere tratamiento
ambulatorio (el gue se realiza en un
centro de salud asignado, sin
necesidad de ingresar al paciente)

14 MIL a 20 mil necesitan un
tratamiento altamente especializado

20 MIL dolares cuesta llevar, en
ambulancia aérea, a un nifo
guemado de México a algin centro
de Estados Unidos para que reciba
un tratamiento gratuito

Finalmente, todo esto se deposita en
botellas de cultivo, de donde se pueden
obtener cuadritos de piel artificial.

Propuesta

Castell Rodriguez y su grupo de colabo-
radores (integrado por el maestro en
ciencias Miguel Herrera v la doctora

problema de un paciente
quemado, ya que impide
que éste se deshidrate,
adquiera una infeccién y
muera”
Andrés Eliu Castell Rodriguez
Investigador de la Facultad de
Medicina de la UNAM

Morma Cortés Lozano, asi como por
técnicos v alumnos) proponen aplicar el
tratamiento con piel artificial en combi-
nacion con algin hospital mexicano,

“En primer lugar habria que cubrir al
quemado con piel de cadaver, amnios
{una parte de la placenta) u otra cosa pa-
recida, mientras nosotros trabajamos en
nuestro laboratorio de la Facuitad de
Medicina para elaborar la cantidad de
piel artificial que requiriera”, explica
Castell Rodriguez,

Los investigadores universitarios ya
han aplicado con éxito esta plel artificial
en algunos quemados vy paclentes con
pie diabético, tanto en el Hospital Gene-
ral de México como en el Hospital Gea
Gonzdlez,

Sin embargo, para hacer esto a gran
escala, se debe estandarizar el procedi-
miento. Asi, se probard en 10 pacientes
con ple diabético del Hospital General
de México, A un grupo se le aplicara un
tratamiento normal; a otro, apdsitos de
gasa con gel; v a uno mas la piel artificial
elaborada en la UNAM. De este modo se
corroborard su eficacia.

“Posteriormente, si en otros hospita-
les del interior del pais se pidiera este ti-
po de piel, seria ficil enviarlo, Antes se
elaboraria la cantidad requerida a partir
de una muestra de piel del paciente, y se
mandaria por correo. ES pertinente se-
fialar que, enrollada en un tubo bien se-
lado, sin necesidad de refrigeracion, so-
o con medios de cultivo, puede aguantar
en buen estado hasta dos dias”, sefiala
Castell Rodriguez.

La tecnologia para elaborar piel artifi-
cial como en Esparia, pais donde Castell
Rodriguez aprendic 1a téenica, se podria
replicar en otros centros hospitalarios
de México,

Sin embargo, para que la UNAM pu-
diera dar ese apoyo v el soporte, tanto a
hospitales del ISSSTE, del IMSS y de
Pemex comoa hospitales privados, seria
necesario crear una unidad de ingenieria
de tejidos,

“Ademds de esta piel artificial, que en
México nadie mas hace, en esa unidad
de tejidos podriamos producir corneas,
cartilagos para formar orejas, huesos pa-
ra consolidar fracturas v células de Lan-
gerhans para tratar el melanoma (el cin-
cer de piel mds agresivo)”, finaliza el in-
vestigador universitario (Fernando Guz-
mién Aguilar).

Mas informacion:
Correo electromico;
castell@servidor.unam.ms

onete a nosotros a través de facebook
en o grupo KIOSKO-ELLNIVERSAL
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CONTRACCION. Los misculos
piloerectores de la piel se contraen

» ;Por qué se nos
enchina’

En la piel tenemos misculos piloe-
réctores insertos tanto en la dermis
como en los foliculos pilosos.
Cuando estos pequenos v delgados
midsculos se contraen por el frio o
alguna emocion intensa, hacen que
los pelitos o bellos del cuerpo se
Nos pongan erectos,

En perros, leones, gatos... hacen
que se les erice el pelo, de tal modo
que 52 ven mis grandes v con un
aspecto mas imponente.

Datos asombrosos

En un centimetro cuadrado de piel
se encuentran: 92 centimetros de
vasos sanguineos, 360 centimetros
de nervios, 10 foliculos pilosos ¥
glandulas sebdceas, 100 glandulas
sudoriparas, 3 millones de células...

ARTHIVO EL UNIVERSAL

RESPONSABLE. Del Laboratorio
de Inmunoterapia Experimental

»Andrés Elit
Castell Rodriguez

Médico cirgjano, maestro y doctor
en Ciencias Biomédicas (del firea
de Morfologia) por la UNAM, es
profesor v responsable del Labora-
torio de Inmunoterapia Experimen-
tal v, desde febrero de 2009, jefe
del Departamento de Biologia Ce-
lular v Tisular, de la Facultad de
Medicina.

Pertenece a la Sociedad Mexica-
na de Anatomia, la Asociacion Me-
xicana de Clencias Fisiologicas, la
Sociedad Mexdcana de Histologia,
la Sociedad de Neurociencias de
Estados Unidos y la International

Society Developmental and Com-
parative Inmmunology.



