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Modelos anatomicos del siglo XIX

Desde septiembre y hasta diciembre, la Facultad de Medicina de la UNAM
presenta, en el Palacio de |a Escuela de Medicina (Brasil 23, en el Centro
Historico de la ciudad de México), la exposicion temporal "Cuerpo
fragmentado. Modelos anatomicos del siglo XIX". La entrada es libre.
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GEL. Contiene un principio activo
efectivo para combatir el VPH

Por via vaginal

El grupo de cientificos del Labora-
torio de Posgrado en Tecnologia
Farmacéutica de la FES Cuautitlin
prepara un gel termorreversible, el
cual contiene un principio activo
gue ha mostrado ser efectivo para
combatir el virus del papiloma hu-
mano (VPH). Dentro de este mis-
mo provecto clentifico, la alumna
de maestria Irene Aguilar Rosas
desarrolla nanoparticulas bioadhe-
slvas que contienen ese principio
activo para administrarlo en el teji-
do vaginal. Como dicho principio
activo se elimina ripidamente en
ese tejido, el objetivo de los siste-
mas adhesivos es que el contacto
sea mas intimo v prolongado, v,
por lo tanto, 1a liberacion del far-
maco resulte mdis eficaz.
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LANARIZ. Através deellase
llevarian farmacos hasta el cerebro

Por vias ocular
y nasal

Los investigadores de la FES
Cuautitlin tienen pensado dar ini-
cio pronto a algunos estudios con
iontoforesis para administrar
firmacos por via ocular, asi como
con vesiculas fexdbles y nanoparti-
culas para administrarlos por via
nasal. La via ocular permitiria tra-
tar Infecciones intraoculares y afec-
ciones retinianas, sin tener que re-
currir a téenicas tan invasivas y
traumdticas como las inyecciones
intraoculares, La via nasal, por su
parte, permitiria franquear 1a barre-
ra hematoencefilica y, a través de
la regidn olfatoria, llevar firmacos
hasta el cerebro para tratar enfer-
medades como la de Alzheimer v el
mal de Parkinson.
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ANTIEMETICOS. Laideaes
[iberarlos de manera controlada

Efectos de la
quimioterapia

En colaboracidn con miembros de
la Universidad de Ginebra, los cien-
tificos universitarios trabajan en el
desarrollo de sistemas iontoforéti-
cos que permitan la liberacion con-
trolada de firmacos antieméticos
como el granisetron v la metoclo-
pramida, los cuales contribuyen a
aliviar la niusea v los vamitos oca-
sionados por la gquimicterapia,

Proyectos

Los proyectos del Laboratorio de
Posgrado en Tecnologia Farmacéu-
tica de la FES Cuautitlin son
desarrollados por alumnos que
preparan tesis de licenciatura,
maestria y doctorado, v financiados
por la UNAM, el CONACYT vy la
iniciativa privada.

OBIETIVO, Los investigadores pretenden mejorar la eficacia en la dosificacion de medicamentos contra distintos padecimientos

Para medicar con mas

exactitud y prec

Con nuevos sistemas de liberacién controlada se busca
mejorar la eficacia de farmacos que combaten males
como la obesidad, la artritis, el cancer y el acné

ientificos del Laboratorio

de Posgrado en Tecnologia

Farmacéutica de la Facul-

tad de Estudios Superiores

{FES) Cuautitlin {adscrito
al Posgrado en Clencias Quimicas de la
Universidad Nacional) desarrollan nue-
vos sistemas terapéuticos de liberacion
controlada para mejorar la eficacia en la
dosificacion de firmacos contra la obe-
sidad, la artritis, el cincer y el acné, entre
otros padecimientos.

Los investigadores universitarios, di-
rigidos por los doctores Adriana Ganem
vy David Quintanar -responsables del
menclonado laboratorio- también bus-
can proteger los farmacos del medio bio-
ldgico para que no sean atacados por en-
zimas o efectos del pH, y lleguen al sitio
de accion sin degradarse ni dafiar otros
arganos o tejidos.

“Con las formas convencionales, un
farmaco se distribuye por todo el orga-
nismao, lo que en algunos casos afecta a
todas las células, como ocurre con los
anticancerigenos, En cambio, los siste-
mas de liberacién controlada ceden un
farmaco en un sitio especifico del orga-
nismo v a una velocidad determinada.
Que su principio activo sea absorbido o
liberado en ese sitio reduce la probabili-
dad de que haya efectos adversos”, afir-
ma Adriana Ganem.

Primera barrera cutanea

Los investigadores de la FES Cuautitlin
trabajan sobre todo en el desarrollo de
nuevos sistemas de liberacion transdér-
mica, bucal y vaginal.

En el caso de los de liberacion trans-
dérmica, el principal problema radica en
atravesar la piel, ya que una de las funcio-
nes de este drgano es evitar el ingreso de
agentes extrafios en el organismo,

“La piel es impermeable porgue su ca-
pa superior, el estrato corneo (mide en-
tre 10 y 20 micras), posee lipidos alta-
mente arganizados. Por esta razon, una
sustancia hidrofilica dificilmente podra
atravesarla; ¥ una proteina. menos”, ex-
plica Adriana Ganem.

Para librar esa primera barrera cuti-
nea, los clentificos universitarios experi-
mentan con nuevos acarreadores de fir-
macos, tales como nanoparticulas, vesi-
culas lipidicas ultraflexibles o transfer-
somas, v microemulsiones, entre otros.

Asimismo, para modificar la permea-
bilidad de la piel v favorecer el paso de
sustancias, utilizan métodos fisicos co-
mo microagujas e lontoforesis (aplica-
clon de corriente eléctrica en la plel para
favorecer el paso de sustancias), asi co-
mo promotores guimicos gue se adicio-
nan a una formulacion para desordenar
los lipidos del estrato cameo, con lo cual

PARCHE TRANSDERMICO. Libera una cantidad constate de un farmaco

Estos sistemas ceden
un farmaco en un

¢

sitio especifico del
organismeo y a una
velocidad determinada.
absorbido o liberado en ese

sitio reduce la probabilidad

de que haya
adversos”
Adriana Ganem,

s¢ generan huecos por donde aquélla
puede penetrar,

Microagujas

Las microagujas son un sistema hibrido
que combina las caracteristicas de una
aguja hipodérmica normal y de un par-
che transdérmico. Vienen en una especie
de parche que se pega a la piel.

“Son tan pequedias que no llegan a las
terminales nerviosas, pero tienen la lon-
gitud suficiente para atravesar el estrato
cirnen, Pueden ser huecas (como capd-
lares por donde pasa el firmaco) o soli-
das (con el firmaco incluido). Las so6li-
das pueden ser fabricadas con polimeros
o materiales biodegradables que al con-
tacto con la piel liberan el principio acti-
VO para que ejerza un efecto local en el
tejido subcutineo o sea absorbido por
capilares sanguineos™, indica Ganem.

Aungue la experimentacion con mi-
croagujas en la FES Cuautitlin es relati-
vamente reciente (Hene un anoy medio),

los investigadores ya han obtentdo resul -
tados interesantes.

Enestalinea de investigacion, el alum-
no de maestria Ivian Calderdon Lojero
trabaja con un firmaco gue normalmen-
te se administra por via oral, en forma de
comprimido, para tratar la obesidad. Es-
te firmaco se formuld en nanoparticulas
biodegradables que se administran con
microagujas para favorecer su permea-
cidm a través de la piel.

“Hemos visto que con el uso de las mi-
croagujas hay un incremento sustancial
en el paso de las nanoparticulas, 1o cual
poedria ser una buena alternativa para li-
berar de manera controlada el firmacoy
garantizar una concentracion constante
de &l durante varios dias, sin que el pa-
ciente tenga que tomarlo diariamente”,
apunta Ganem.

Este sistema hibrido de liberacion
controlada podria tener un uso potencial
en el tratamiento no solo de la obesidad,
sino también de otros padecimientos,
asi como en la aplicacion de vacunas.
Asli, se evitaria el doloroso trauma que
implica una inveccidon convencional.

Una siguiente meta para Ganem vy sus
colaboradores serd la fabricacidn de mi-
croagujas con diferentes polimeros bio-
degradables e incluso con nanoparticu-
las que puedan liberar un farmaco en el
preciso momento en que entren en con-
tacto con la piel.

Transfersomas

En la FES Cuautitlin se preparan tam-
bién sistemas de liberacion controlada
basados en vesiculas lipidicas ultraflexi-
bles o transfersomas, las cuales tienen la
capacidad de deformarse para pasar en-
tre las células del estrato cdrneo.
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La alumna de doctorado Guadalupe
MNava Arzaluz trabaja en la preparacion
de transfersomas con analgésicos an-
tiinflamatorios no esteroideos v estu-
dia su penetracidn invitro e invivo atra-
vés de la piel.

“En particular, ella experimenta con
ketorolaco, gque cominmente se admi-
nistra por via oral o intramuscular, Sin
embargo, suusoprolongado por esas ru-
tas puede causar ulceracion gastrointes-
tinal v falla renal aguda. De este modo, se
espera que al ser administrado en trans-
fersomas, su principio activo traspase
las diferentes capas de la piel hasta llegar
al sitio de accidon y asi se reduzcan los
efectos adversos en intestino y rifidn”,
sefiala Ganem.

Estas transfersomas se combinan
también con iontoforesis para determi-
nar si hay un efecto sinérgico en la pene-
tracion del farmaco cuando se aplica
corriente eléctrica.

Por esta reveladora investigacidn, Na-
va Arzaluz obtuvo el Premio “Santiago
Maza" en el Congreso Nacional de Cien-
cias Farmacéuticas, celebrado en 2008
en Ixtapa, Zihuatanejo,

Contra el acné

En el Laboratorio de Posgrado en Tec-
nologia Farmacéutica de la FES Cuauti-
tldn, la alumna de doctorado Clara Do-
minguez Delgado evalia la penetracion
de triclosdn, un agente antibacteriano, a
través de la piel para tratar el acné,

Ella formmula el triclosdn en nanoparti-
culas fabricadas con base enun polimero
aue al ser sensible al pH de la piel se di-
suelve o se hace permeable, lo cual favo-
rece la liberacidn del frmaco.

“Lo interesante de estas nanoparticu-
las es gque se acurmulan sobre todo en el
foliculo piloso, donde la Propionehacte-
rium acnes detona este padecimiento.
Asi, esperamos contar con un sistema
gue libere de manera constante el triclo-
sfin en dicho foliculo piloso sin causar
irritacion en la piel”, comenta Ganem.

Nanoparticulas de plata

Los clentificos universitarios estudian
también la penetracion en la piel de na-
noparticulas de plata, ya que ésta es un
eficaz agente bactericida.

“Tenemos particulas de plata muy pe-
quefiitas, de dos nandmetros, ¥ quere-
mos ver si atraviesan la piel, qué les pasa
¥ a donde pueden legar”, dice Ganem.

La permeacion de nanoparticulas de
plata a través de la piel in vitro e in vive,
para evaluar su eficacia como un medio
de desinfeccitn cutinea es un proyecto
gque el alumno José Luis Rodriguez lleva
a cabo en colaboracion con el doctor Mi-
guel José Yacamin, egresado de la
UNAM v guien actualmente trabajaenla
Universidad de Texas, Estados Unidos,
¥ con la empresa Supro Scientific SA de
CV. (Fernando Guznnin Aguilar)

Unete a nosotros a traveés de facebook
en e grupo FIOSKO-ELUNIVERSAL
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