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Matematicas y composiciéon musical
En el marco de los 70 afios de la Facultad de Ciencias se impartira, del 21 de
septiembre al 9 de noviembre, el curso "Técnicas matematicas de composicion

musical”. Mas informes en la Secretaria de Educacion Abierta y Continua.
Edifico Tlahuizcalpan, primer piso. Teléfonos: 56-66-47-89 y 56-22-53-86.

MONSTRUO. Imagen de un cisticerco amplificada 500 veces mediante microscopia electronica. Se observan sus dos coronas de ganchos y sus cuatro ventosas

Guerratotal ala

Neurocisticercosis

Desarrollan un
método de
diagnostico de este
mal, que permite
seguir su evolucion
sin recurrir a otras
técnicas mas caras

elagran cantidad de perso-
nas con cisticercosis que
hay en México, un porcen-
taje alto tiene cisticercos
alojados en el cerebro, Se-
Eimn la Secretaria de Salud, tres de cada
cien individuos con problemas neurolé-
gicos padecen neurocisticercosis y uno
de cada cien muere por esta causa.
Frente a este problema de sabud pabili-
i, un de investigacion del Institu-
to de Fisiologia Celular de 1a UNAM, en-
cabezado por José Luls Molinar Soria-
no, cred un método conflable para diag-
nosticar la neurocisticercosis cuando los
pardsitos estdn viables, sin necesidad de
recurmir a la resonancia magnéticacala
tomografia computarizada, técnicas
muy costosas que se practican en hospi-
tales especializados.

Padecimiento neurolbgico

La neurocisticercosis, una de las en-
fermedades neuroldgicas mas peligro-
sas, es causada por cisticercos, larvas del
cestodo Taenia solium, conocido tam-
bién como “solitaria”, que en estado
adulto llega a medir hasta 12 metros o
miis de longitud, v que habita en el intes-
tino humano, donde elimina sus huevos,
los cuales salen con la materia fecal.

Cuando una persona ingiere alimen-
tos contaminados con materia fecal que
contiene huevos de T, solium, éstos lle-
ganal estémago y pierden sucdscara por
medio de la accidn del jugo gastrico, el
cual es muy dcido,

Los huevos descascaracdos pasan al in-
testino delgado y sufren la accidn de la
bilis ¥ del jugo panereditico, que barren
las grasas que cubren la bolsa con el em-
britn en su interior. Esto permeabiliza la
membrana y permite el paso de agua y
nutrientes al interior, con lo que se activa
el embrion, el cual con sus 6 ganchos
rompe la bolsa y sale al intestino,

Con ayuda de sus enzimas proteoliti-
cas v sus ganchos, el embrion rompe la
pared intestinal v se introduce en el teji-
do hasta encontrar una vena o una arte-
ria, que también perfora. Ya en la co-
rriente sanguinea, viaja por ella y llega a
diferentes tejidos, como el ojo, el cere-
bro, el corazdn y el tefido subcutdneo,
donde se instala.

Luego se desarrolla hasta aleanzar su
estado de metacestodo o cisticerco. En
la neurocisticercaosis, después de entre
cuatro v cinco afios de infeccidn, los cis-
ticercos mueren v el cuadro clinico del
paciente se inicia. Los sintomas mas co-
munes son dolores de cabeza v ataques
epilépticos. En casos extremos sobre-
viene la demencia y la muerte,

UN CIRCULO VICIOSO MUY PELIGROSO

Los cisticercos son larvas del cestodo Taenia solium, o "solitaria”,
que en estado adulto llega a medir hasta 12 metros o mas de

longitud, y que habita en el intestino humano

Cerebro —we

los ojos, el cerebro,
el corazon y ol tejido

&— Boca
Una vez dentro del
organismo, pueden . : A .
afectar tejidos como Taenia solium ﬁ

o “saolitaria”

subcutaneo
Estomago —e Las principales fuentes
de infeccién son los
o alimentos contaminados
=i - con las larvas, asi como
Intestino —e é o “Lac [arvas la ingestion de carne de
grueso ! o] salan al medio cerdo cisticercosa mal
ambiente an cocida
las heces
Intesting ——a fecales
Delgado y

Fuanta: Bamxico

Produccion de anticuerpos

“Pudimos desarrollar este nuevo mé-
todo de inmunodiagndstico de 1a neuro-
cisticercosis a partir de los antigenos
producidos por los cisticercos de T, so-
liumt en tubos de ensayo. Partimos de la
idea de gque en un ser humano parasita-
do, los cisticercos vivos secretan esas
sustancias en el cerebro, masculo u otro
tejido donde estén instalados, de tal ma-
nera que el organismo huésped (el pa-
clente) las considera extrafas y empleza
a producir anticuerpos contra aquéllos”,
explica Molinari Soriano,

Como se sabe, un antigeno puede ser
una protéina o un carbohidrato extrafios
gue al entrar en un organismo (mamife-
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Larva de solitaria

ro, por lo general) induce la produceldn
de anticuerpos. En el caso de la neuro-
cisticercosis, los anticuerpos contra T,
solium se pueden encontrar en el liquido
cefalorraquideo y en la sangre de su
huésped.

Los antigenos obtenidos en el labora-
torio por los investigadores universita-
rios no se habian reportado antes en la li-
teratura cientifica como Gtiles para el
diagndstico inmunolégico de la neuro-
cisticercosis.

“Suponemos que una parte de los cis-
ticercos que se emplean en otras inves-
tigaciones, o incluso en diagnastico, po-
drian provenir de cerdos afiosos conuna
infeccitn antigua. Ademds, muchos de
los antigenos usados en la prictica diag-
ndstica se obtienen del tejido de los pa-
risitos (antigenos somaticos). En otras
palabras, cuando los cisticercos mueren
enlos tefidos de personas con clsticerco-
sis, las proteinas somaticas se despren-
den e inducen la formacion de anticuer-
pos. De este modo, cuando se hace un
diagndstico inmunoldgico con estos an-
tigenos, lo que se reconoce son los anti-
cuerpos que reaccionan contra los anti-
Fenos somiticos, Nosotros usamos en
nuestra investigacion cerdos jovenes de
& a12 meses de edad, con infecciones re-
clentes; es decir, antigenos producidos
por cerdos vivos, gque son reconocidos
por anticuerpos especificos”, dice el in-
vestigador universitario.

Asi, en un hospital que carece de una
infragstructura de imagen se podria ha-
cerun diagndstico acertado de neurocis-
ticercosis s6lo con una muestra de ligui-
do cefalorraquideo de pacientes con cis-
ticercos vivos y con los antigenos men-
clonados, lo que permitiria al médico de-
cldir gqué tratamiento especifico aplicar,

Ahora bien, este método no sustituye
alas imdgenes de resonancia magnética
nide tomografia computarizada, las cua-
les hoy son fundamentales en el diag-
nostico y tratamiento de la neurocisti-
cercosis,

"Can todo, nuestro método de diag-
ndstico podria ser muy Gt en reglones
muy pobres, comao la sierra de Guerrero,
por ejemplo, donde no se cuenta con
equipos de resonancia magnética ni de
tomaografia computarizada, que son muy
caros”, sefala Molinari Soriano,

Con los antigenos obtenidos en el la-
boratorio se puede monitorear la evolu-
clon de un paciente con neurocisticerco-
sis. Cuando los cisticercos mueren, las
secreciones de antigenos cesan v, por lo
tanto, ya no se producen mdés anticuer-
pos, ¥ 1os que aln existen poco a poco
disminuyen en nimero hasta que desa-
Parecen.

Molinari Soriano y sus colaboradores
buscardn producir esos antigenos en el
laboratorio mediante ingenieria genéti-
ca, Este desarrollo clentifico fue publica-
doenlarevista inglesa Annels of Tropical
Medicine and Parasitology en 2004, vo-
lumen g8:569-579.

Fuentes de contagio

Las principales fuentes de infeccion
de la cisticercosis son los alimentos con-
taminados con huevos de T, solium pro-
venientes de seres humanos con taenia-
sis. Por otro lado, la ingestion de carne
de cerdo cisticercosa mal cocida propi-
cla el desarrollo del pardsito adulto en el
Intestino humanao,

Una persona infectada con T, solium
adulta se convierte en un foco de infec-
citn, debido a que arroja en su excre-
mentode 50 mil a cien mil huevos del pa-
rasito cada tercer dia (asimismo, puede
enfiermar a otras personas si no se lava
las manos antes de entrar o después de
salir del bafio, o antes de preparar ali-
mentos),

En las zonas rurales, los cerdos llama-
dos de traspatio son los gue corren ma-
yor riesgo de enfermarse de cisticerco-
sis, ya que se alimentan de las deyeccio-
nes homanas,

Generalmente, los cisticercos atacan
el sisterna nervioso, por lo que el pacien-
te sufre dolores de cabeza, atagues epi-
lépticos v, en casos extremos, demencia
e incluso la muerte.

“En efecto: al bloquear la circulacion
del liguido cefalorraguiden, los cisticer-
cos pueden ocasionar, durante afos, in-
tensos dolores de cabeza, epilepsia, alte-
raciones motrices, verbales, auditivas o
intelectuales, o lamuerte instantinea del
paciente”, subraya Molinari Soriano,

Al diagnosticarse la enfermedad, el
médico cuenta con una rica gama de me-
dicamentos efectivos, pero en ocaslones
es indispensable practicarle una inter-
vencion quirtrgica al paciente (Leonar-
do Huerta Mendoza),
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Obtencion de
los antigenos

Para obtener los antigenos con los
cuales desarrollaron su nuevo mé-
todo de diagnostico de la neurocis-
ticercosis, los investigadores uni-
versitarios trabajaron en el labora-
torio con cerdos cisticercosos (a
veces con 20 mil cisticercos por ki-
lo de carne).

Primero disecaron los clsticercos
v luego los colocaron en un medio
de cultivo, con el fin de que secre-
taran dichas proteinas. Mediante la
prueba denominada inmunotrans-
ferencia detectaron tres antigenos
£T1 8548 SecTeciones.

Los antigenos mids comunes son
proteinas como las que se encuen-
tran en ciertos componentes de vi-
Tus ¥ bacterias,
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CERDOS. Los cientificos trabajaron
con ejemplares cisticercosos

Vacuna

Detris de este método de diagnas-
tico hay mis de 25 afos de investi-
gacidn. En 1980, Molinard Sorlano
y sus colaboradores echaron a an-
dar el proyecto de una vacuna con-
tra la cisticercosis, en la cual em-
plearian antigenos de cisticercos,
En 1983 aparecid finalmente esa

i vacuna en el mundo.

“Nuestra téenica consistio en ob-
tener los antigenos directamente
de los cisticercos, Molimos éstos
sacamos dichas proteinas, que utili-
2amMos como inmunizante en cer-
dos, con excelentes resultados,
l'edricamente, esa vacuna sigue
siendo la mds importante, porgue
en cualgquier laboratorio de cual-
quier facultad de cualguier universi-
dad se puede fabricar, y los veteri-
narios 1a pueden aplicar en su drea
endémica”, informa el investigador.
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LA PRIMERA. En 1983 aparecia
una vacuna contra la cisticercosis

Parasitos

Cuando se inglere carne de cerdo
parasitada con cisticercos ¥ mal co-
clda, éstos salen de su vesicula en
el intestino v se fijan firmemente
en la pared intestinal de su hués-
ped, con su doble corona de gan-
chos y cuatro ventosas. Alll madu-
ran hasta alcanzar una longitud de
12 metros o mas,

El pardsito adulto se caracteriza
por tener una cabeza, un cuello y
un cuerpo formado por una serie
de segmentos, cada uno de los cua-
les contiens tanto testiculos como
ovarios, Carece de sistema digesti-
vo Los segmentos mds alejados de
la cabeza son los que maduran mads
rapido. Una vez maduros, con mi-
les de huevos en su interior, se se-
paran del cuerpo y salen al exterior
en el excremento de la persona.
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PELIGRO. Los puestos callejeros
son un buen sitio para enfermar




