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Estrategia de movilidad en bicicleta

Detalle seccion

PARA EL DF#

Integrara varios cicloestacionamientos, redes de
ciclovias, un servicio de bicicletas publicas similar
al Bicipuma y zonas verdes

EN REFORMA

Una de las ciclovias correra a lo largo
de una de las principales arterias de la
ciudad de México: la avenida Paseo de

la Reforma

E
o

| problema del transporte es
uno de los mas complejos que
enfrentala ciudad de México...
Por ello, en 2007, el goblerno
del Distrito Federal decidid
desarrollar un plan de trans-
porte ripido no contaminante
para generar lo que se conoce como “rmovill-
dad no motorizada”,

De este modo, solicitd a la Coordinacion de
Vinculacidon de la Facultad de Arquitectura
{FA) de la UNAM diversos estudios y proyec-
tos ejecutivos relacionados con el uso de la bi-
cieleta en la ciudad de México, con el fin de
disefiar una gran infraestructura cielista y
alentar ese medio de transporte entre la po-
blacidn capitalina.

Para atender esta peticion, el mencionado
departamento de la FA integrd un equipo in-
terdisciplinario con socidlogos, Ingenieros,
arquitectos, paisajistas, geografos, urbanistas
y matemiticos, el cual se dividio en tres gru-
pos de trabajo.

El primer grupo analizd cientificamente el
usoactual y poteneial de la bicicleta; el segun-
do se enfocd a detectar las motivaciones dela
poblacion para usar este transporte meecinico
v su relacidn con el paisaje urbano; y el tercero
compard los mejores disefios y sisternas apli-
cados en otros paises con miras a disefiar una
gran infraestructura ciclista para el DF.

“Una vez que intercambiardn sus respecti-
vos paquetes de informacian, los tres grupos
legaron a la conclusion de gue esa infraes-
tructura ciclista debia tener, ademis de clclo-
vias, otros componentes para incrementar la
movilidad no motorizada, la cual representa
actualmente en la capital del pais 5610 196 de
los vigjes por persona”, dice Antonio Sudrez,
coordinador de este proyecto en la Coordina-
citn de Vinculacion de la FA,

Interaccion

Como es dificil que alguien, por ejemplo, se
traslade en bicicleta desde Istapalapa hasta
Polanco, los investigadores universitarios op-
taron por un sistema de movilidad no moto-
rizada que interactuara con los sistemnas de
transporte ya existentes (metro y metrobis,
entre otros).

Por medio de una red de isocronas (movi-
mientos que se hacen en Hempos de igual du-
racidn en un mismo espacio), determinaron
que algunos viajes (en microbis, incluso en
automdvil particular) pueden ser sustituidos
por viajes en bicicleta.

Hay, por lo general, tres tipos de viajes cita-
dinos: el que una persona hace desde su casa
hasta una estacion de transporte masivo; el
gue leva a eabo en algin medio de transporte
masivo; y el gque efectia desde el punto donde
se baja hasta su destino final: 1a oficina, 1a es-
cuela, el taller... Con los datos obtenidos, los
especialistas de la UNAM elaboraron una es-
trategia para sustitulr el primer y el tercer tipo
de viaje por viajes en bicicleta, siempre y
cuando la gente viva a menos de 15 minutos
en bicicleta (0 a més de 10 a pie) de las esta-
clones de transporte masivo, y haga de éstas
a su destino final mas de 10 minutos a pie (o
menos de 15 en bicicleta).

Paseo
de la Reforma
10.80 KM

A part

ir del Bicipuma

1 uso de la bicicleta para traslados cortos

va ha sido probado por el Bicipuma, el
primer servicio de bicicletas pablicas en Mé-
xico y Latinoamérica, disefiado en la
UnNAM.

A partir de esta exitosa experiencia se ins-
talardn, principalmente en las zonas de alta
densidad laboral de la cludad de México, ba-
hias con bicicletas pablicas.

Asimismo, los cicloestacionamientos de-
sempefiarin un papel imdamental: el obje-
tivo es que los usuarios tomen subicicletaen
casa, lleguen a una de esas instalaciones, la

dejen ahi bien resguardada, aborden otro
sistema de transporte (como el metro o el
metrobis) y, tras hacer su recorrido largo,
encuentren una bicicleta pablica en alguna
estacion de metro o metrobiis.

Este servicio gratuito ya se brinda en las
delegaciones Cuauhtémoc y Miguel Hidal-
£o bajo un programa de préstamo manual
(en tres meses ha habido 15 mil préstamos
con tan s6lo una flotilla de 460 bicicletas; v
enlos proximos meses arrancard un progra-
ma de préstamo electronico con mil 500 bi-
cicletas pablicas).
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En infraestructura urbana

Fuerte presencia

Coordinacion de Vinculacion, tiene una fuerte
presencia en la puesta en marcha de inicia-
tivas de infragstructura wbana,

Los investigadores de la mencionada coordi-
nacion integran el grupo de profesionales gue
maés informacidn y experiencia tienen en la pla-
neacion de la movilidad no motorizada en Mé-
xico; cuentan, ademas, con la colaboracion de la
recanocida firma danesa Gehl Architects.

La Facultad de Arquitectura, mediante su

“Cuando llegamos a esta parte del estudio
-comenta el investigador universitario-, la
idea de las clelovias crecié y se convirtic final-
mente en un sistema que integra varios ci-
cloestacionamientos en las estaciones perifé-
ricas del metro; redes de ciclovias para conec-
tar las zonas de alta densidad laboral con las
zonas de alta densidad habitacional; y un ser-
vicio de bicicletas plblicas muy similar al pro-
grama Bicipuma (el cual fue disenado especi-
ficamente para €l campus central de Ciudad
Universitaria)”,

Cabe apuntar que estos componentes, au-
nados a un buen disefio de paisaje, facilitan la
instauracion de lo que se conoce como in-
fraestructura verde.

Diseno

El disefio de las cicovias privilegia la seguridad
con las siguentes caracteristicas: continuidad,
confinamiento, conectividad (es dedr, que co-
necten con estaciones del metro, del metrobirs,
elcéteral y consenso social (este consenso ya se
esta buscando mediante &l uso y préstamo de
bicicletas en distintos puntos de la ciudad de
México todos los domingos),

De la5%

Después de analizar los resultados de laen-
cuesta “Origen-desting”, aplicada a la pobla-
cidn del DF en 2007, los especialistas univer-
sitarios tuvieron claro que la mayoria de las
personas gue usan bicicleta para su traslado,
vive en el oriente de la ciudad, desde donde
debe desplazarse hacla el centro, una de las
zonas de mas alta densidad laboral.

Con base en esa certeza se proyectd abrir el
cicloestacionamiento mds grande cerca de la
estacion del metro “Constitucién de 1917,

“El niimero de usuarios de bicicletas podrd
crecer en cineo anos de 1a 5%, gracias al es-
tablecimiento de cicloestacionamientos, re-
des de ciclovias y zonas de ‘tridnsito calmado’

{dreas que no tHenen ciclovias pero en las gue
se puede andar en bici sin problema).”

Paisaje e infraestructura verde

Una ciudad debe ser concebida como la
adecuacion del espacio, y en ellalalamadain-
fraestructura verde debe ser planteada para
darle sentido ambiental v social al conjunto
de su poblacion.

Asi, los paisajistas que forman parte del
equipo multidisciplinario universitario pre-
tenden aprovechar el impulso que recibird el
transporte no motorizado en laciudad de Mé-
xico, para alentar la creacion de infraestructu-
ra verde, precisamente.

“Querernos anadirles a las ciclovias un tipo
de vegetacion con sentido bioclimatico para
crear extensos corredores que atemperen el
cambio climatico en la ciudad. Frente alas ‘is-
las de calor’, la infraestructura verde de las ci-
clovias serd algo mis que una alternativa de
movilidad"”, sefiala Sudrez
Seguridad y ahorro de tiempo

Dos requerimientos son indispensables pa-
ra que este proyecto tenga éxito: la seguri-
dad v el ahorro de tiempo.

Por lo que se reflere al primero, si la gente
percibe que la bicicleta es un transporte segu-
ro, comenzard a utilizarla, Encoanto al ahorro
de tiempo, estd plenamente probado que la
bicicleta es el vehiculo més rdpido en la ciu-
dad de México: alcanza mas de 16 kildmetros
por hora, mientras que el automavil sélo al-
canza alrededor de 14 (Rafael Lopez).

La bicicleta como
una buena opcidn

de transporte
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