Estudian mecanismo ™=
de persistencia

Como modelo es utilizado el virus
, principal

sincitial respira

causante de enfermedades

respirate

ncabezados por la

doctora Beatriz Go-

mez-Garcia, investi-

gadores del Labora-

torio de Virologia del
Departamento de Microbiologia
v Parasitologia de la Facultad de
Medicina, utilizan el virus sinci-
tial respiratorio (VSR ) —principal
agente responsable de enferme-
dades respiratorias infeccinsas
ennifios menores de un afo—co-
momodeloparaestudiar el meca-
nismo de persistencia viral enun
cultivode macrdfagos.

Las Infecciones virales pue-
den ser agudas opersistentes. En
las agudas, el cuadro clinico es
evidente: la respuesta inmune del
hospedero controla la multiplica-
ciom del virus, los sintomas v sig-
nosdesapareceny, posiblemente,
se elimina el agente infeceinso.

En cambio, en las persisten-
tes, la desaparicion de los sinto-
mas y signos no va acompanada
por la eliminacion del agente in-
feccioso; este tipo de infecciones,
a diferencia de las agudas, en las
gue el virus permanece poco
tiempo en el organismo, favorece
danios patoldgicos por un tiempo
muy prolongado y asillega aoca-
sionarenfermedadescronicas yio
degenerativas.

Sinembargo, los mecanismos
que utilizan los virus para perma-
necer en la célula y en el organis-
moestin poco estudiados.

Recientemente se ha reporta-
dogueindividuos conanteceden-
tes de infeccitn severa porel VSR
en sus prime-

64 ros afios de vi-
millones da tienen pos-
de casos de teriormente
infeccidn por problemas de

el VSR y cuadros de in-
flamacion pul-

monar cronica,

160 MIL asmay bron-
muertes hay quitis erdnica,
anualmente mdﬂt@tiﬁntm
enel mundo  S4Y2 frecuen-

¢ia ha aumen-
tado en los alti-
mos afos.

“AQN no se
sabepordque, peroseespeculadue
éstos pueden deberse a danos en
los pulmones, alteraciones en el
sistema inmune o a la permanen-
cia del virus en el organismo”, di-
ce Gomez-Garela,

Fusnti: Organi-
rachdn Mundial
de la Salud

Brotes infecciosos

El VSR es considerado, a nivel
mundial, el principal agente res-
ponsable de enfermedades respi-
ratorias infecclosas en nifios me-
nores de un afio (infantes), En
México, latasames altade morta-
lidad por enfermedades infeccio-
sas en infantes corresponde a las
enfermedades respiratorias, y
aungue no se dispone de estudios
etioldgicos, es probable que el
VSR seael agente causal.

La infeccidn viral general
mente es benigna, v la probabili-
dad de que un nifio de dos afos
haya tenido unaes de g5%0. Entre
25% y 40% de los bebés y nifios
pequenos infectados por primera
vez con el VSR presentan sinto-
mas de bronguialitis {inflama-
citm de las vias respiratorias infe-
riores) v neumonia.

Los brotes infecciosos surgen
anualmente enlos paises declima
templado del hemisferio norte
durante los meses de invierno y
primavera, v enlos paises tropica-
les durante la época de lluvias;
afectan a personas de todas las
edades v son recurrentes.

En personas adultas, 1a inci-
denciaes comparablealadelain-
fluenza estacional, es decir, laque
aparece en los afios en que no hay
epidemnias,

torio

yrias infeceiosas en infantes
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Contagio

El VSR se transmite ficilmente
de persona a persona (es muy
frecuente que algin nifio en
edad escolar lo introduzca en el
seno familiar). La infeccidon pue-
de producirse cuando las secre-
ciones respiratorias infectadas
entran en contacto con las
membranas de los ojos, la boca
0 la nariz, v probablemente
también por la inhalacion de
particulas generadas por un es-
tornudo o la tos, o por el con-
tacto directo con superficies u
objetos contaminados.

El perindo de incubacion
(tiempo desde la exposicion al
virus hasta la aparicion de los
sintomas de la enfermedad) es
de aprosdmadamente cuatro
dias. No se tiene vacuna contra
la Infeccidn por el VSR, ni se
dispone de antivirales efectivos.

Vifdi

CULTIVOS CELULARES EL VIRUS
PERMITEN: Proteina F —
1) utilizar células con para fusién

caracteristicas definidas

CIU-E pueden ser monitoreadas
2) confirmar faciimente los
resultados en olros laboratorios

celular

Proteina G —
para unidn
virus-célula

Membrana
lipoproteica

La enfermedad en nifios suele
ir acompanada por fiebre, escu-
rrimientonasal, tos v, algunas ve-
ces, sihilancias, v puede ser auto-
limitante. Sin embargo, haberla
sufridono protege contrareinfec-
ciones, las cuales suelen ser asin-
tométicas o bien presentarse con
los sintomas caracteristicos del
catarro comin, como congestion
o secrecion nasal, dolor de gar-
ganta, dolor de cabexa leve, tos,

Beatriz Go6mez-Garcia

Quimica bidloga por el Tecno-
l6gico de Monterrey v doctora
en Ciencias Naturales por la
Universidad Rermat Eber
hard-Karls, en Tubinga, Ale-
mania, ha sido profesora in-
vitada de la Universidad de la
Columbia Britdnica, en Van-
couver, Canada, v de la Uni-
versidad de Leipzig, Alemania.
Es profesora de la Facultad de
Medicina (UNAM),

Ha participado en congre-
s0s internacionales ¥ naciona-
les —y organizado cursos y se-
minarios— sobre virologia,

flebrey malestar general,

En personas mayores, estos
sintomas pueden presentarse en
forma grave,

Modeloin vitro

“A nosotros —apunta Go-
mez-Garcia— nos interesa inves-
tigar silapermanenciadel VSR en
el organismo se asocia a proble-
mas de hiperreactividad pulmo-
nar, para lo cual disefiamos un

biologia molecular, genética v
patogénesis de enfermedades
infecciosas; v publicado traba-
jos en revistas internacionales
indexadas.

Es evaluadora de provectos
en el Conacyt, autora y coau-
tora de manuales de virologia
y microbiologia, vy miembro de
la Academia Mexicana de
Cilencias, de las sociedades
mexicanas de Bioguimica y de
Inmunologia, asi como de la
Sociedad Americana de Viro-
logia. Pertenece al Sistema Na-
cional de Investigadores.

modelo invitrode persistencia vi-
ral, es decir, manipulamos células
(macrdfagos) para que el virus
persista (normalmente, éste las
destruye), Los macrdfagos for-
man parte del sistema de defensa
que tiene el organismo contra
agentes patGgenos, Participanen
la primera linea de proteccion
contra lainfeceion de las vias res-
piratorias, causada por el VSR.
Susactividades puedenreducirse
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¢SABIA QUE...?

Se llama virus sincitial respiratorio porque hace
que se formen células multinucleares o sincitios
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Los macrdfagos forman parte del sistema de defensa
del organismo. Participan en la primera linea de
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a: fagocitar, producir factores que
regulan la respuesta del sistema
inmune y presentar antigenos.”

Pormediode ese modelodn vi-
tro, los investigadores determi-
naron gue la persistencia viral al-
terala capacidad fagocitica y anti-
bacteriana de los macrafagos, v
aumentalasintesisdefactoresce-
lulares responsables del proceso
inflamatorio,

Cabe sefialar que en los cua-

DIAGRAMA

y los alveolos

proteccion contra la infeccidn causada por el VSR
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Sacos alveolares

dros de asmay bronguitis eronica
se daun proceso inflamatorio,
Unavezidentificados los cam-
bins que presenta la linea celular
de macrdfagos por la continua
presencia v expresion del VSR,
los investigadores ahora buscan
establecer los mecanismos res-
ponsables de dichos cambios,

Cambios enlacélula

Cuando el VSR permanece den-
tro de una célula, desata en ésta
continuos cambios que influyen
entodoel organismo. Y esqueuna
célula persistentemnente infecta-
dapor cualquier virus o agente ex-
terno produce, de manera excesi-
va, sustanclas que en condiciones
normales no produciria, con lo
cual sealterael equilibriodel orga-
nismo (homeostasis). Por esta
razon, las infecciones persisten-
tes son consideradas agentes
etiologicos de enfermedades de-
generativas.

Gomez-Garcia concluye:
“ayn nos falta mucho por hacer
en nuestra investigacion basica,
Los resultados que hemos obte-
nido, ¥ los que obtengamos, po-
drian servirenel futuroparacom-
batir eficazmente al VSR.” (Leo-
nardo Huerta Mendoza)

Examen enlaza CU, Juriquilla y Canada

Por primera vez se
vide

Nacional para

En la UNAM se llevd a cabo un
examen doctoral mediante una
videoconferencia que enlazd tres
puntos: la Sala del Consejo de la
Coordinacion de Estudios de
Posgrado, en CU; el Instituto de
Neurobiologia, campus Jurigui
lla, Querétaro, v la Universidad de

recurre
oconferencia en la Universidad

'I'I"':.|li.i

a una
el graco de docet:

Alberta, Canadd, desde donde la
hoy doctora en Clencias Biomeé-
dicas Maria Elizabeth Garcia
Plascencia presentd su tesis,

Los sinodales fueron los si-
guientes investigadores: en el
campus, Juriguilla, como presi
dente: Mauricio Diaz Mufioz (Ins-

tituto de Neurobiologia); en CU,
comovocales: Ruy Enrique Pérez
Montfort (Instituto de Fisiologia
Celular}, Angel Zarain Herzberg
{Facultad de Medicina) y Gloria
Acacia Benitez King (Instituto
Macional de Psiquiatria); v enla
Universidad de Alberta, como se-
cretario del jurado v tutor de Gar-
cia Plascencia: David John Jay Go-
mez-Farias (Instituto Nacional
de Cardiologia).

“Aungue son comumes las vi-
deoconferencias enla UNAM, pa-

ra la realizaciton de ésta debimos
superar algunas dificultades téc-
nicas”, dice el ingendero Gustavo
Blancas Acevedo, jefe de la Uni-
dad de Desarrollo de Sistemas, de
la Coordinacion de Estudios de
Posgrado, localizadaen CUL

El campus Juriquilla tiene un
equipo devideoconferenciabasa
doenel protocolo IP vy la Universi-
dad de Alberta otro basado en el
ISDN, lo que representaba un
problema técnico de compatibili
dad de sistemas.

“En la Universidad de Alberta
—explica Blancas Acevedo— no
pudieron hacer el enlace, por lo
que hubo gue utilizar aqui, en CLU,
un equipo denominado MCU,
que permite enlazar distintos ti-
pos de protocolos.”

Asl, los tres puntos pudieron
establecer comunicacion a pesar
de tener protocolos diferentes.

“La UNAM es autosuficiente
en cuanto a conexion se refiere,
gracias a que su centro de video
conferencias cuenta con un equi-

po MCU, pero en ese momento
estaba ocupado v urgia hacer las
pruebas para poder conectar CU
con Juriquillay Alberta. Deahique
hayamos solicitado un equipo ex-
terno. Por fortuna, todo salio
bien, fue un éxito,”

Este logro abre la posibilidad
de que otros estudiantes pumas
gue estin en el extranjero, como
Garcia Plascencia, puedan pre-
sentar su examen de maestria o
doctorado sin problemas. {Leo-
nardo Huerta Mendoza),
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