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R oot Interferencia del ARN |
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cabezadopor el doctor Luis En 1098, los bidlogos estadou-  flujo de la informacién genética H = Regu lacion
Vacar%um{ngue'amemﬁ nidenses Andrew 2. Fire y desde el dcido desoxirribonu- i de la expresién
a ’eﬂ].‘a{- par p’i'““ﬂt“ “:i‘z' Craig C. Mello descubrieron la cleico (ADN) del nicleo celular f P
FR ML G P Te oM O denominada interferencia del al citoplasma, donde se pone en |
América F‘aﬂ“n' estudios dcido ribonucleico, un mecanis-  marcha el mecanismo de sin- \ ge“ética
que involucran el uso de unas peque- mo que puede degradar el ARN  tesis de proteinas, participa en )
fias moléculas de dcido ribonucleico mensajero de un gen especifico la defensa contra infecciones vi- Los principios de la regulacion
(ARN), denominadas ARN de inter- v que se activa cuando las mo- ricas y mantiene bajo control a de la expresion genética fueron
E'ererunag micro Amd:. 1530"1-““]'55 son 1éculas de dicho dcido aparecen  los genes que se insertan alea- ;d:;nﬁm:!m hax_el[rlms ‘[:_IE 40
capaces de regular, de modo muy se- en la célula como pares de do- toriamente en el genoma de las 8 por-iag clentieos france:
lectivo y eficiente, la expresion de ge- bile cadena. células. Por este descubrimien- ses Frangois Jacob v Jacques
nes en diversos onganismos. Se da en plantas, animales y  to, Andrew Z. Fire y Craig C. Manod, que en
Por el descubrimiento de esta seres humanos y, ademas de ser  Mello ganaron el Premio Nobel 1965 compartie-
novedosa forma de regulacion géni- fundamental para controlar el de Medicina en 2006. ron el Premio
ca, los clentificos estadounidenses \ Nobel de Medi-
Andrew Z, Fire y Craig C. Melloobtu- ; cina con su
vieron el premio Nobel de Medicina 5 compatriota An-
o1 2006, \ dré Michael
“Tenemos miles de millones de | Lwoff,
célulasennuestroorganismo, todasy \ Estos mis-
cada una de ellas con la misma infor- ELARN COMO ARMA \ mos principios,
macion genética de nuestros pa- ) ) ) \ que rigen tanto
dres"”, dice Vaca Dominguez. El ARN es mds versatil de lo que se crefa. Ademds de transmitir el cddiga en bacterias co-
Sin embargo, esta informacion para producir proteinas a partir de los genes, cualquiera de estas dos | 1 Jacques mo en seres hu-
mfeﬂmii“‘fd“ aé’;gmr” formas de ARN puede detener la produccion de proteinas, desactivando Monod mft consiitu:
< e proe ) i ; el funda-
srieclaicl Boe Efemplo, detinoer e . . los genes. Los cientificos estdn intentando aprovechar este proceso para mento de I tecnologia génica,
vo caso las células se reproducen de = detener enfermedades causadas por los genes que se basa en la introduccion
maneradesordenada. T'EHEEB‘:R:‘:" Sele l“k’iﬂé?ql-m . de secuencias de ADN en las
“Seghn el tipo de cancer —indica  virus letal, junto con o células para producir una nueva
el investigador universitario—, los  deinterferencia = proteina o cambiar una proteina
rriecanismos de freno-iue evitan esta Micro ARN en forma de horguilla ARN de doble cadena larga = alterada dentro del organismo
reproduccion cadtica pueden desa- el ARN deinterferencia puede “silen- E:LE recténuﬁ&nuhlerto AR_N '?El |:l|::;:e idad Eﬂ:ﬂ"m:ﬁ :ﬁs !?;;Enf'“e "_"IHTFN"TN :
justarse por envejecimiento, taba-  clar” nosolo genes del hospedero, si- Cadena se UlHiza para suprimir [ activi B 0T C8: TIrgLanA, LOS clenricoem - e
quismo, exposiciones constantes a  notambién genes de parisitos, como de los genes copian del gen que buscan silenciar -
los rayos solares, efecto de clertas  elvirus mencionado. p_
sustancias guimicas yio firmacos o “Esteconocimiento—senalaVaca > Prﬂp “esta
pormutaciones. Ahorabien, siunoes  Dominguez— podria servir, enun fu- | =
cap-aztdaidentlﬂcarcus‘ﬂeselgannltc- turo pr:ﬁxidn;?. r.nar: ‘apgiar' genes =, = Etlés; actualidad, casi todas las
rado, lo puede ‘apagar’ como si fuera  esenciales delvirus delsida, pornom- "‘-‘3. ! i : : = medicinas que se consumen en
. 4 . P Dicer Una encima Dicer corta en pedazos Dicer = g A
ungwiteh deluz. Siconsideramosque  brar uno. En Estados Unidos, algu- = = México son extranjeras, lo cual
el ser humano tiene 30 mil genes, eso nos clentificos ya estin haciendo en- = pequefios "'"a, base de 21-23 pares e c provoca que se encarezca la sa-
£5 COMO entrar enun cuarto sayos preclinicos con pa- > de largo de micro ARN g orte lud v la investigacion en este
donde hay 30 mil switches e . clentes muyseleccionados, E ; :ﬁ ramo,
identificar cufl ests fallan- & S@DIA  Ennuestropais, noobstan- S N— “Por ello, el Instituto de Fi-
do... Esto resulta extraondi- te, vaapasarmuchotiempo - i 1 - siologia Celular ha propuesto
nariamente complejo. El usted antes que alguien comience )< Micra-ARN B de interferencia >< crear, a mediano plazo, un Cen-
usode ARN deinterferencia que <  ahacerlos.” x 4 X R'L"Eﬂ“ x tro Universitario de Desarrollo
padria simplificarlo muchi- (TTR % M = M de Firmacos en la UNAM, dos
simo. Si, mediante &, nos I !-"'I‘!i de cuyos objetivos serfan aglu-
damos a la tarea de ‘silen- De los El especialista decidid tra- g tinar a los mejores clentificos
clar' los 30 mil genes c}e una 30 II'I“ bajar con una larva de tene- >< del pais y el extranjero en la
célula ht}ma.na, podriamos e i brio porgue ésta solo Hene 1El pequefio ARN K materia, v, sobre todo, estable-
determinar qué funcidn tg e ) miles de células, mientras i e i = cer una relacion muy estrecha
cumple cada uno de ellos.” ?Ehu ke que un humano tiene miles UNA CAGENA SIMPIE oo Los cientificos también pueden crear con la industria farmacéutica,
Exparimanto axitoso Al - demillones... ¥ es que, para \i Cadena un pedazo de pequefio ARN de principalmente mexicana”, dice
lafunclen.  qUesu experimentotuviera . L. knola interferencia. Esto evita al ARN Vaca Dominguez
Por fortuna, gracias a la te- dﬁenmn;; |y Gxito, el ARN deinterferen- 2 Se une con protefnas ) - smp de doble cadena larga, que puede Se ha pensado que el centro
rapia génica, es posible cia debia entrar en todas ¥ \ . { podria ubicarse en el campus Ju-
mitad de ellos ser bdwico para las células humanas g
Identificar, en una determi- cada una de estas células, 3 El complejo ARN-proteina busca -~ riquilla, en Querétaro, debido a
nada enfermedad, el gen pues no se podia saber de al ARN mensai £ que ademds de contar con el
. * jero que se 2 ; : ]
sl o cheim ol e L compemtaconapeseto ) j (Tehren ims e
terarse y trabajar demis, se puedein- “Enelcasodelalarvade tenebrio, AHN.ri‘md:I mﬂ:?;i“::?;:;ﬁ r ; de gran importancia, como el
troducirenel organismounamolécu-  la cantidad de ARN de interferencia z220) pe g F Complejo ARN-proteina 2 Instituto de Neurobiologia y el
lade ARN deinterferenciapara“apa-  que se tuvo que invectar fue poca. En pares de bases sean similares : = Centro de Fisica Aplicada y
garlo” v sustituirlo con dicha copia. el caso de un humano se hubiera ne- el ?‘ , & Tecnologia Avanzada, con las
“Estos estudios que hacemoscon cesitado una muy grande, lo cual . 2 que interactuaria agquél,
animales de laboratorioy concélulas  constituye unodelos obsticulos para - z Se dedicaria a la generacion
humanas nos han permitido relacio-  suusoenterapias conpersonas. Enla ’J / ARN . p ARN / < | de tecnologia mexicana molecu-
namosconvariosdelosmecanismos  actualidad, Ia sintesis de dicho ARN \ \\ mensajero 4 mensajero b E lar para aplicarla directamente
que utiliza la célula para controlar el todavia es muy compleja y costosa; / P en farmacos que impacten en la
flujo de la informacion genética. Uno  ademis, a estas pequenias moléculas ” 2z salud humana y animal, y de
de éstos es, precisamente, el ARN de  hayquehacerles alpunos arreglos pa- = / Z -3 % herramientas que podrian ser
interferencia. Nosabemoscomofun-  ra que, cueando se inyecten o pasen = — i z = aprovechadas por otros inves-
clona en detalle. Necesitamos estu-  por el tracto digestivo mezcladas en _ :I? — ) & tigadores, asi como a la forma-
diarlo a fondo para aprovecharloy  pastillas, nuestros mecanismos de D E E P Corte #  clbn de personal altamente ca-
evarque b enmesracon’,  deenseclosils SO0 2 Goqeo 2 BogueandodlARN | Corando l RN j| Eprmann
C A TLVarn. L 3 E g C i L .
Haciael afio 2002, paranotraba-  investigacion. Por ello, la Universi- < / Eanﬂjgm it Lmﬁ&"“le? g '§ = < z “Seria muy importante crear
jar con una sola célula, Vaca Domin-  dad Macional Auténoma de México, ? : mﬁﬂu RN se une Fa;“.q;” 5;51"“" Q 2| este centro —apunta el inves-
guezllevoacabounexperimentocon  via el Instituto de Fisiologia Celular, a MENsajero, pero pequena ARN ¥ ( £ tigador— porque ahora esta sur-
una larva de un escarabajo conocido  va ha dado los primeros pasos para ~ alguno de sus pares de mensajero se ajustan P §  giendo un gran hoom en el cam-
comotenebrio: le inyectd unvirusle-  formar una importante mancuerna ," base no se ajustan, Asl, exactamente. Esto trae como L po de la biologia celular v mo-
tal, junto con ARN de interferencia;  entre la industria v la academia, la -, la produccidn de consecuencia que el ~ 3 lecular, relacicmado especial-
pocodespués pudoverqueésteinter-  cualGnicamente existe, hoy endia, en - / proteinas es bloqueada complejo de la proteina corte / 5 mente con el descubrimiento de
fri¢einhibiGlaacciondelvirus, porlo. pafses desarrollados como Alema- y el gen silenciado el ARN en pedazos pequefios . % Fire y Mello de las pequefias
que yano se replicd y la infeccidnno. nia, Francia y Estados Unidos”, fina- \ - silenciando al gen 2 moléculas de ARN de interfe-
seexpresdeneltenebrio. Estoconsti-  liza el especialista. (Josefina Rodri- ” ” g rencia, las cuales son capaces de
tuyd la “prueba de concepto” de que  guez Rivera) / 2 regular la expresion de genes,”



