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Curso sobre el ensayo hispanoamericano

El Instituto de Investigaciones Filoldgicas de la UNAM invita al curso “El
ensayo hispanoamericano de 1900 a1980”, que impartira el doctor Raffaele
Cesana los martes y jueves, del 5 al 28 de marzo, de 17:00 a 20:00 horas, en
el Aula 9 del citado instituto, en CU. Informes e inscripciones, en los te-
1éfonos 56-22-18-88 y 56-22-66-66, extension 49448, y en el correo electro-
nico iifleducon@gmail.com
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Lesiones por el
uso prolongado
de celulares

En la actualidad, el uso prolonga-
do de celulares, principalmente
para enviar mensajes o jugar, se
asocia a lesiones osteomusculares
que podrian agravarse. De acuer-
do con Mauricio Ravelo Izquierdo,
académico de la Escuela Nacional
de Estudios Superiores (ENES)
Ledn delaUNAM, las que han ga-
nado terreno en los ultimos tiem-
pos son la tendinitis de Quervain
y el test neck o dolor de cuello por
textear. “Como consecuencia del
malestarylainflamacion que cau-
san, estas lesiones pueden ser su-
mamente incapacitantes”, asegu-
16 el académico.

concentracién en espermatozoides incubados a
temperatura ambiente y a 37°C, como en las cli-
nicas de reproduccion asistida; asimismo, al ha-
cer el andlisis de movilidad espermatica (and-
lisis espermdtico computarizado), advirtieron
que la movilidad de los primeros fue de mas de
90%, similar a la de los espermatozoides incu-
bados a 37°C.

Pero la temperatura no es el unico factor que
influye en la maduracién de los espermatozoi-
des. Por eso replicaron in vitro otro proceso in-
dicativo de su capacitacion: la fosforilacion de
proteinas, adicién de un grupo fosfato que de-
sencadena eventos moleculares que también les
permiten a aquéllos ser mas agiles y vigorosos.

Bajo las mismas condiciones en que trabaja-
ron el calcio y la movilidad, Torres Flores y sus
colaboradores ensayaron la fosforilacion en me-
dios con bicarbonatoy albumina, nutrientes na-
turales del tracto genital femenino, para que los

al reactivar dicha via, los espermatozoides se
vuelven viables de nuevo para la fertilizacion;
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“Con un mejor conocimiento de
las vias que regulan la funcion
espermatica resultaria posible
aplicar farmacos que permitieran
no soélo estimular, sino también
inhibir el movimiento de los
espermatozoides. Esto tltimo
podria facilitar el desarrollo de
un anticonceptivo masculino
inocuo y eficaz”

VICTOR MANUEL TORRES FLORES
Investigador de la Facultad de Medicina de la UNAM

;Varon o mujer?

@00 La probabilidad de que una pareja
procree un varén o una mujer es de 50%,
ya que los espermatozoides se producen
por género: lamitad son XX ylamitad XY.
Si bien los espermatozoides masculinos
son mas veloces, los femeninos viven
mas. Las clinicas de reproduccion asis-
tida pueden hacer que la probabilidad de
tener un bebé del sexo deseado aumente
hasta 70%. Ahora bien, si una pareja de-
cide tener un varén y nace una mujet, es
porqueel resultado dependié del porcen-
taje que quedaba al azar, es decir, 30%.

Tres procesos

La capacitacion espermatica
involucra tres procesos en el titero:

@ 1. Activacion: los espermatozoides
comienzan a desprenderse del plasma
seminal con un movimiento rectilineo.

@ 2. Hiperactivacion: al aumentar la
concentracion de calcio y del pH in-
tracelular, los espermatozoides adquieren
un movimiento oscilante y vigoroso.

@ 3. Reaccion acrosomal: al fusionarse
la membrana plasmatica con la mem-
brana del acrosoma, se liberan enzimas
hidrdliticas que degradan la zona pe-
licida del 6vulo; éste es penetrado como
un taladro por un solo espermatozoide;
después se cierra.

Viernes 22 de febrero de 2019 EL UNIVERSAL

Texto: Fernando Guzman Aguilar
alazullO@hotmail.com

La UNAM, Ia
nimero uno de
Latinoamerica

De acuerdo con la pagina uni-
Rank, directorio y motor de bus-
queda lider en educacion superior
internacional con revisiones y cla-
sificaciones de mas de 13 mil 600
universidades y colegios universi-
tarios reconocidos oficialmente
en 200 paises, la UNAM es la nu-
merouno entre200 universidades
latinoamericanas evaluadas. En el
top ten del ranking la acompafian
las universidades de Sao Paulo, de
Brasilia, Federal de Rio Grande del
Sur, de Guadalajara, Estatal de
Campinas, Nacional de Colombia,
Estécio de S4, de Buenos Aires y
Federal de Santa Catarina.
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tarlo en otra. El tratamiento que debe llevar la
mujer donadora es mas caro y complejo”, co-
menta Torre Flores.

Esperma congelado

Las clinicas de reproduccién asistida disponen
de bancos de semen donde los espermatozoi-
des se conservan congelados. Asi, por ejemplo,
un hombre que padece un incipiente cancer de
préstata y serd sometido a quimioterapia (la
cual mata células sanas, como los espermato-
zoides), puede recurrir a ellos si quiere dejar
descendencia.

Para mantenerlos sanos, los espermatozoides
se ponen en nitrégeno liquido a una tempera-
tura por debajo de -70°C. ;Qué tan viables son
cuando se les descongela? ;Después de cuantos
afios congelados ya no funcionan? En un pro-
yecto futuro, Torres Flores se encargara de res-
ponder estas preguntas. @
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