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Historia de la pena de muerte

El Instituto de Investigaciones Histdricas de la UNAM invita al ciclo de con-
ferencias “Historia de la pena de muerte: una lectura deconstructiva”, que se
llevard a cabo los dias 24, 25y 26 de noviembre, a las 12:00 horas, en el Salén
de Actos del citadoinstituto, en Ciudad Universitaria. Ponente: Delmiro Rocha
Alvarez, de la Universidad de Vigo, Espafia.
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Cultivan caracol
rosado a partir de
microalgas

A partir de las microalgas Symbio-
dinium, que viven por millones
dentro del caracol rosado (Strom-
bus gigas) e intercambian nutrien-
tes con él, Anastazia Banaszak, del
Instituto del Mar y Limnologia, ha
logrado cultivar in vitro dicho mo-
lusco del Caribe que actualmente
esta en peligro de extincién y au-
mentar la sobrevivencia de sus lar-
vas hasta 90%. La concha de S. gi-
gas es empleada para la fabricacion
de cal y porcelana; y su carne tiene
74% de proteinas (recientes andlisis
bioquimicos han revelado la pre-
sencia en ella de una sustancia ac- :
tiva antibacterial y antiviral). s ‘ B

Texto: Roberto Gutiérrez Alcala robargu@hotmail.com
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Aislan bacterias
con capacidades
curativas

Un grupo de bacterias con capaci-
dades antibidticas, antitumorales y
parasiticidas de las plantas magno-
lia(Magnolia dealbata Zucc.) y cua-
chalalate (Amphipterygium ads-
tringens) fue aislado por cientificos
del Instituto de Investigaciones
Biomédicas bajola coordinacién de
Sergio Sanchez Esquivel.

El objetivo de los investigadores
universitarios es hallar en ellas sus-
tancias con propiedades farmaco-
logicas que permitan atacar males
infecciosos, sobre todo aquellos
que han surgido recientemente y
para los que todavia no hay trata-
mientos apropiados.

Nuevo método para tomar
muestras de mucosa gastrica

Con él se evita el
sangrado de tejido
durante el procedimiento
que sirve para detectar
en esa parte del
estomago la presencia

de Helicobacter pylori,
factor de riesgo asociado
al cancer gastrico

nivel mundial, el cdncer gastrico ocupa
el cuarto sitio en incidencia y el segundo
en mortalidad; en nuestro pais es la cuar-
ta causa de muerte por cancer entre hom-
bres y la quinta entre mujeres.

Los factores de riesgo asociados al desa-
rrollo de esta enfermedad son la infeccion cau-
sada por la bacteria Helicobacter pylori, asi como
la ingesta alta de alimentos ahumados, embuti-
dos, carne al carbon y sal, y el tabaquismo.

El principal sintoma del cAncer gastrico es dolor
transfictivo (tipo de dolor que atraviesa hasta la
espalda) en la regién abdominal, el cual dismi-
nuye un poco con el consumo de alimentos; tam-
bién puede presentarse un cuadro de dispepsia
(ardores o acidez, eructos, distensién gaseosa, fla-
tulencias, sensacion de plenitud o presion abdo-
minal, nduseas y vomitos).

Lasetapas previasdel cancer gastricosonlagas-
tritis (inflamacién de la mucosa gastrica) y la til-
cera gastrica (erosion o herida en la mucosa gas-
trica). Ahora bien, esto no quiere decir que todas
las personas que tienen gastritis o tilcera gastrica
necesariamente desarrollardn cancer gastrico,
pues muchas veces dichos padecimientos son
ocasionados por factores tales como malos habi-
tos alimenticios, estrés o abuso en el consumo de
analgésicos, y no por H. pylori.

En casos de gastritis o ulcera gastrica, 1o
mas recomendable estomarunabiopsiadela
mucosa (de entre cinco milimetros y un cen-
timetro) para hacerle cortes histoldgicos v,
con un microscopio, tratar de identificar en
ella la presencia de H. pylori.

Cuando es identificada, esta bacteria se puede
combatir mediante un tratamiento basado en sa-
les de bismuto y antibidticos, que debe durar, por
lo menos, 14 dias. De esta manera es posible pre-
venir el desarrollo de cancer gastrico o, en su de-
fecto, si el caso ya estd muy avanzado, diagnos-
ticarlo con toda certeza.

Colchon submucoso
Lamucosa gastrica es una membrana epitelial hu-
meda que recubre las paredes interiores del es-
témago. Como su nombre lo indica, secreta moco
para proteger este organo de las sustancias inge-
ridas, del acido clorhidrico producido por las glan-
dulas gastricas para digerir los alimentos y de las
enzimas gastricas producidas también por esas
glandulas para transformar los polimeros presen-
tes en los alimentos en moléculas mds pequefias
que puedan ser absorbidas con facilidad.

La toma de una biopsia de mucosa gastrica se
lleva a cabo por medio de un endoscopio equi-
pado con una pequefia pinza. Sin embargo, con

este procedimiento endoscopico tradicional, el
tejido de la mucosa gastrica sangra, sobre todo si
hay una lesion erosiva, es decir, sugestiva de can-
cer gastrico.

Como alumno de la maestria en Ciencias Mé-
dicas, Jacobo Veldzquez Avifa cred —bajo la ase-
soria de Andrés Eliu Castell Rodriguez, investi-
gador del Departamento de Biologia Celular y Ti-
sular de la Facultad de Medicina de la UNAM—
una mezcla de gelatina (coldgena hidrolizada) y
acido hialuronico que se coloca entre la mucosa
y la submucosa géstrica para que forme un col-
chon vy asi evite cualquier sangrado a la hora de
tomar la muestra de tejido.

“Decidimos utilizar la colagena hidrolizada y el
acido hialurénico porquelosdosson proteinasdel
cuerpo, proteinas de la matriz extracelular, y, ade-
mas, porque pueden absorber agua. Inmediata-
mente después de que se coloca entre la mucosa
y la submucosa gdstrica, esta mezcla comienza a
hincharse porque absorbe el liquido presente. Al
cabo de unos minutos aparece, encima de la mu-
cosa, un abultamiento, un colchon. Entonces se
puede proceder atomar la biopsia sin ninguin pro-
blema”, explica Castell Rodriguez.

Este colchén submucoso también permite di-

T
En México, el cancer gastrico es la cuarta causa de muerte por cancer entre hombres y la quinta
entre mujeres.

secar por dentro el tejido y separar la mucosa de
la submucosa gastrica para tomar la biopsia sin el
peligro de alcanzar capas mas profundas y causar
mayor dafio.

Pruebas

Veldzquez Avifia y Castell Rodriguez ya probaron
estamezcladegelatinay dcido hialurénicoen ani-
males de experimentacion (ratas y cerdos) anes-
tesiados. Abrieron el estdmago de los animales,
les inyectaron la mezcla de gelatina y acido hia-
lurénico, y al poco tiempo se formo el colchon
submucoso. Como controles utilizaron animales
a los que no les aplicaron ningin tratamiento y
animales a los que les aplicaron agua con epine-
frina (adrenalina), que es a lo que normalmente
se recurre en cirugia y en procedimientos endos-
copicos para tratar de cerrar los vasos sanguineos
y evitar un sangrado.

“Nuestra mezcla impidi6 que el tejido sangrara
luego de tomar la biopsia; ademads, separd per-
fectamente bien la mucosa de la submucosa gas-
trica, lo cual evitd que llegaramos hasta capas mas
profundas y las dafidramos. En cambio, el agua
con epinefrina no impidié que, al minuto o a los
dos minutos de tomar la biopsia, el tejido comen-
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Colchoén de colagena hidrolizada vy acido
hialurénico (flecha) colocado en la submucosa
(S) del estébmago de una rata.

N

“Nuestra mezcla de gelatina

y acido hialuronico impidié

que el tejido sangrara luego de
tomar la biopsia; ademas, separé
perfectamente bien la mucosa de
la submucosa gastrica, lo cual
evité que llegaramos hasta capas
mas profundas y las dafnaramos”

ANDRES ELIU CASTELL RODRIGUEZ
Investigador del Departamento de Biologia Celular
y Tisular de la Facultad de Medicina de la UNAM

zara a sangrar”, dice Castell Rodriguez.

Una vez que el procedimiento concluye, el col-
chon de gelatina y 4cido hialurénico permanece
en su sitio hasta que se degrada. E incluso sirve
de matriz para que las células que repararan la
lesion producida por la biopsia puedan tener un
mejor soporte o sostén.

“Enefecto, lagelatinay el &cido hialurénico son
completamente biodegradables y biocompati-
bles, es decir, no provocan inflamacién ni ningu-
na lesién, pues son proteinas del cuerpo, que el
cuerpo acepta facilmente.”

Para que esta mezcla pueda pasar a través
deunendoscopioyserinyectadaentre lamu-
cosa y la submucosa géstrica de humanos es
necesario contar con unos aditamentos qui-
rurgicos especiales.

“Ya estamos disefiando esos aditamentos.
Cuando los tengamos listos, podremos pro-
bar nuestra mezcla y comprobar su eficacia
en pacientes con lesiones precancerosas o
cancerosas en la mucosa gdstrica”, asegura
Castell Rodriguez.

Por el abordaje que propone y los resultados
que se obtuvieron con los animales anestesiados,
este trabajo gano el afio pasado el primer lugar
entre los que se presentaron en el Congreso Na-
cional de Cirugia. @

Primer caitaton
WIKUNAM

ROBERTO GUTIERREZ ALCALA

Alfonso Reyes decia que todo lo sa-
bemos entre todos... Bajo esta premi-
sa, la Coordinacion de Universidad
Abierta y Educacion a Distancia
(CUAED) de laUNAM y la Fundacion
Wikimedia México —con el apoyo de
la Direccién General de COmputo y
Tecnologias de Informaciéon y Comu-
nicacion (DGTIC)— organizo el Pri-
mer Editaton WikiUNAM, que se lle-
v a cabo, durante ocho horas conti-
nuas en el Centro de Exposiciones y
Congresos de esta casa de estudios.
En este primer editaton universi-
tario, 413 participantes inscritos

(alumnos, académicos y profesio-
nistas) crearon o editaron, ya sea de
manera presencial o a distancia via
Internet, contenidos de Wikipedia,
la enciclopedia libre y en linea méas
grande del mundo. Segun informa-
cién de lamisma Wikipedia, hastala
fecha se han realizado en el conti-
nente americano 210 editatones.

Judith Zubieta Garcia, coordinadora
de la CUAED, aseguro que encuentros
como éste implican un aprendizaje
enorme para quienes participan en
ellos, no sélo por lo que se crea o se edi-
ta, sino también por lo que se comparte
con los demas.

“Este es un ejemplo de que, cuando

se trata de un bien comun, podemos
poner manos a la obra, sentarnos a tra-
bajar, crear para beneficio personal, pe-
ro también para beneficio de otros.”

Asimismo, Zubieta Garcia manifesto
que este gjercicio inédito en la Univer-
sidad Nacional representa una parte
importante del proceso ensefian-
za-aprendizaje.

“Soy una convencida de que la edu-
cacién es practicamente la tinica via
por la cual podemos acceder al pensa-
miento y a la ensefianza, y sofiar con
un mejor México. Si logramos que esta
experiencia se repita, vamos a ser cada
vez mas las personas comprometidas
con el autoaprendizaje y el aprendizaje

colaborativo, pero también con la en-
seflanza”, afiadio.

Cabe apuntar que 57% de las perso-
nas que se inscribieron en este primer
editatén universitario tienen entre 21y
40 afios de edad; y 5%, menos de 20
afios. También se registraron hombres
y mujeres de 70 o mds afios.

Ellos tuvieron la oportunidad de
crear articulos nuevos, editar articulos
ya existentes (enriquecer las referen-
cias a partir de materiales publicados
de modo abierto en Internet y mejorar
la ortografia, la redaccién o el conte-
nido), traducir articulos y donar mate-
rial multimedia de creacion propia, co-
mo fotos o videos. @

CéRTESiA DOCTOR CASTELL RODRIGUEZ
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